
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456

Ðîäîâàÿ Çåìëÿ
2ÍÎÂÎÑÒÈ  ÐÅÃÈÎÍÎÂ 4ÈÇ ÃËÓÁÈÍÛ ÂÅÊÎÂ 6ÕÎÐÎØÈÅ ÑËÎÂÀ 8ÔÈËÎÑÎÔÈß ÆÈÇÍÈ 10 12ÈÑÒÎÐÈß ÏÐÅÄÏÐÈÍÈÌÀÒÅËÜÑÒÂÎ

ÌÅÆÐÅÃÈÎÍÀËÜÍÀß ÃÀÇÅÒÀÌÅÆÐÅÃÈÎÍÀËÜÍÀß ÃÀÇÅÒÀÌÅÆÐÅÃÈÎÍÀËÜÍÀß ÃÀÇÅÒÀÌÅÆÐÅÃÈÎÍÀËÜÍÀß ÃÀÇÅÒÀÌÅÆÐÅÃÈÎÍÀËÜÍÀß ÃÀÇÅÒÀ ¹4, 2004 ã.¹4, 2004 ã.¹4, 2004 ã.¹4, 2004 ã.¹4, 2004 ã.

ÂÅÐÍÈÒÅ, ËÞÄÈ, ÐÎÄÈÍÓ ÑÂÎÞ!ÂÅÐÍÈÒÅ, ËÞÄÈ, ÐÎÄÈÍÓ ÑÂÎÞ!ÂÅÐÍÈÒÅ, ËÞÄÈ, ÐÎÄÈÍÓ ÑÂÎÞ!ÂÅÐÍÈÒÅ, ËÞÄÈ, ÐÎÄÈÍÓ ÑÂÎÞ!ÂÅÐÍÈÒÅ, ËÞÄÈ, ÐÎÄÈÍÓ ÑÂÎÞ!

Ðîäîâàÿ Çåìëÿ

Óâàæàåìûé
Âëàäèìèð Âëàäèìèðîâè÷!
Ìû, ïðåäñòàâèòåëè îáùåñòâåííûõ

ýêîëîãè÷åñêèõ îðãàíèçàöèé, ó÷àñòíèêè
ìåæäóíàðîäíîé êîíôåðåíöèè «Ñòðàòå-
ãèÿ ðàçâèòèÿ Êàìïàíèè çà áèîáåçîïàñ-
íîñòü â ÑÍÃ», ïðîøåäøåé â Ìîñêâå 2-4
àïðåëÿ, îáðàùàåìñÿ ê Âàì ñ ïðîñüáîé
âçÿòü ïîä ñâîé êîíòðîëü âîïðîñ ðàñïðî-
ñòðàíåíèÿ ãåííîìîäèôèöèðîâàííûõ
îðãàíèçìîâ (ÃÌÎ) íà òåððèòîðèè Ðîññèè.

Ìû ïîääåðæèâàåì îçâó÷åííóþ Âàìè
â äåêàáðå 2003 ãîäà ïîçèöèþ, êàñàþùó-
þñÿ ðàçâèòèÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî
ñåêòîðà Ðîññèè áåç èñïîëüçîâàíèÿ ãåí-
íîé èíæåíåðèè.

Ñ÷èòàåì íåäîïóñòèìîé ñèòóàöèþ,
êîãäà ýêîíîìè÷åñêàÿ íåñòàáèëüíîñòü
íàøåé ñòðàíû èñïîëüçóåòñÿ òðàíñíàöè-
îíàëüíûìè êîðïîðàöèÿìè äëÿ ïðîäâèæå-
íèÿ òåõíîëîãèé, êîòîðûå ïîêà íå ÿâëÿþò-
ñÿ íè áåçîïàñíûìè, íè ýêîëîãè÷åñêè ïðè-
åìëåìûìè, íè ýêîíîìè÷åñêè âûãîäíû-
ìè. Ñîãëàñíî îáùåïðèíÿòûì ìèðîâûì
êðèòåðèÿì, ïîðîãîâîé âåëè÷èíîé äëÿ

«Ñåêòàíòû»

Àõ ëþäè, ëþäè! Çà ÷òî âû íàðåêëè ÷èòàòåëåé Ìåãðå ñåêòàíòàìè?
Çà, ÷òî Áîã íå îáäåëèë èõ ìíîãèìè òàëàíòàìè?
Çà òî, ÷òî ïðîòèâ çëà è ïîäëîñòè íà äåëå âûñòóïàþò ïðîòåñòàíòàìè?

Çà òî, ÷òî äëÿ äåòåé ñâîèõ õîòÿò ñîçäàòü Ëþáâè ïðîñòðàíñòâî,
Çà òî, ÷òî íå æåëàþò ïðåâðàòèòü ïëàíåòó â àä,
À äåéñòâåííîé ìå÷òîé ñâîåé ïðåîáðàçèòü â öâåòóùèé ñàä?

Íå â ñêàçêå ÷òîá, à íàÿâó
èñïèòü æèâîé âîäû ãëîòî÷åê,
È ïðåâðàòèòü â îàçèñ ñâåòà è äîáðà
Çåìëè ñâîåé êóñî÷åê!

À ìîæåò áûòü çà òî,
÷òî ïðîçðåâàþò ïîíåìíîãó,
×åðåç çàâàë íåâåðèÿ è çëà
òðîïèíêó èùóò ê Áîãó.
Çà òî, ÷òî âñåõ õîòÿò
öåëåáíûìè ïëîäàìè íàêîðìèòü,
Âåäðóññêóþ ñâÿùåííóþ
êóëüòóðó âîçðîäèòü…

Íó ÷òî æ! Êîëü ñêëîííû âû ñ÷èòàòü
ñòîðîííèêîâ Àíàñòàñèè ñåêòîé,
Ïóñòü ñ êàæäûì ÷àñîì
ìíîæèòñÿ ÷èñëî å¸ àäåïòîâ.

È åñëè äåëî äàëüøå òàê ïîéäåò,
Ñàìî ñîáîé ïðîèçîéä¸ò,
×òî ñëîâî «ñåêòà» îáðåò¸ò
Ñîâñåì èíîå, íî ïî÷¸òíîå çíà÷åíüå.

Âîçìîæíî, ÷òî ñåêòàíòîì íàçîâóò òîãî,
Êòî íà Çåìëå îñóùåñòâèë ñâî¸ ïðåäíàçíà÷åíüå!!!

Êàçà÷èíñêàÿ Ãàëèíà
ã. Òóëà

ïðîäîâîëüñòâåííîé áåçîïàñíîñòè ãîñó-
äàðñòâà ÿâëÿåòñÿ èìïîðò íå áîëåå 25%
ïðîäóêòîâ. Â Ðîññèè ýòà öèôðà ñîñòàâ-
ëÿåò áîëåå 60%... Óâåðåíû, ÷òî ãåííûå
òåõíîëîãèè íå ïîìîãóò íàøåìó àãðàðíî-
ìó ñåêòîðó íàêîðìèòü Ðîññèþ. Íàïðîòèâ,
îíè áóäóò ðàçðóøàòü áèîëîãè÷åñêîå ðàç-
íîîáðàçèå, çäîðîâüå ðîññèÿí è óñòîé÷è-
âûå ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå òðàäèöèè,
êîòîðûå íàêàïëèâàëèñü ñîòíÿìè ëåò.

Ñåé÷àñ Ðîññèÿ îäíà èç íåìíîãèõ
ñòðàí, êîòîðûå åù¸ ìîãóò ïîçèöèîíèðî-
âàòü ñåáÿ íà ìåæäóíàðîäíîì ðûíêå êàê
ãîñóäàðñòâî ñ ÷èñòîé ñåëüñêîõîçÿéñòâåí-
íîé ïðîäóêöèåé — îäíèì èç äîðîãèõ è âî-
ñòðåáîâàííûõ òîâàðîâ ñîâðåìåííîñòè.

Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ áèîëîãè÷åñêîé è ãå-
íåòè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè ãîñóäàðñòâà
ñ÷èòàåì íåîáõîäèìûì:

• ââåñòè 5-ëåòíèé ìîðàòîðèé íà ëþ-
áîå âûñàæèâàíèå â îòêðûòûé ãðóíò ãåíå-
òè÷åñêè-ìîäèôèöèðîâàííûõ ñåëüñêîõî-
çÿéñòâåííûõ êóëüòóð

• çàïðåòèòü èñïîëüçîâàíèå è ðåàëè-
çàöèþ ïðîäóêòîâ äåòñêîãî ïèòàíèÿ, ñî-

Ïðåçèäåíòó Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Â. Â. Ïóòèíó
äåðæàùèõ ÃÌÎ

• ðàçðàáîòàòü è ïðèíÿòü ïîñëå øèðî-
êîé îáùåñòâåííîé äèñêóññèè «Çàêîí î
áèîáåçîïàñíîñòè ÐÔ»

• ïðèñîåäèíèòüñÿ ê Êàðòàõåíñêîìó
ïðîòîêîëó ïî áèîáåçîïàñíîñòè, ðàçðàáî-
òàòü äåéñòâåííûå ìåõàíèçìû åãî ðåàëè-
çàöèè è ó÷àñòèÿ îáùåñòâåííîñòè â ýòîì
ïðîöåññå

• ïðèíÿòü ïîïðàâêè ê Ôåäåðàëüíîìó
Çàêîíó «Î çàùèòå ïðàâ ïîòðåáèòåëåé» î
íåîáõîäèìîñòè íàíîñèòü ìàðêèðîâêó íà
ïðîäóêòû, ñîäåðæàùèå ëþáîå êîëè÷å-
ñòâî ÃÌÎ.

Ìû èñêðåííå íàäååìñÿ, ÷òî êàê ãà-
ðàíò Êîíñòèòóöèè ÐÔ Âû ñìîæåòå îáåñ-
ïå÷èòü êîíòðîëü çà áèîëîãè÷åñêîé è ãå-
íåòè÷åñêîé áåçîïàñíîñòüþ ãðàæäàí Ðîñ-
ñèè.

Êîîðäèíàòîð ïðîãðàììû ïî áèîáåçîïàñíî-
ñòè Óðàëüñêîãî ýêîëîãè÷åñêîãî ñîþçà

Î. À. Ïîäîñåíîâà
Âåñòíèê Óðàëüñêîãî ýêîëîãè÷åñêîãî ñîþçà

N¹12(101), äåêàáðü 2003 ã.,
ã. Åêàòåðèíáóðã

Ñåãîäíÿ â íîìåðå:

ÏÎÄ ÇÀÙÈÒÎÉ Å¨ ËÓ×À (ÎÁÐÀ-
ÙÅÍÈÅ Â.Í. ÌÅÃÐÅ)

ÍÀÇÀÄ Ê ÏÐÈÐÎÄÅ

Ó ÍÀÑ ÇÅÌËß ÓÆÅ ÅÑÒÜ!

×ÅÃÎ ÁÎÃ ÆÄÀË 118 ËÅÒ?

ÂÛÇÛÂÀÅÌ ÂÎÄÓ ÍÀ ÑÅÁß

ÍÅÑÎÊÐÓØÈÌÀß ÑÈËÀ ÂÀÑÒÓ

ÊÀÆÄÛÉ ÌÎÆÅÒ ÓÏÐÀÂËßÒÜ
ÂÐÅÌÅÍÅÌ

ÊÀÊÈÅ ÈÑÒÈÍÛ ÕÐÀÍßÒ ÄÎËÜ-
ÌÅÍÛ?

ÐÅÊÀ  ÂÐÅÌÅÍÈ  ÆÈÇÍÈ

ÂÎËÎÑÛ – ÀÍÒÅÍÍÛ?

«ÇÎËÎÒÎÅ ÑÅ×ÅÍÈÅ» ÍÀØÅÃÎ
ÑÅÐÄÖÀ

ÐÎÄÛ ÁÅÇ ÍÀÑÈËÈß

ÏÐÀÂÄÀ Î ÊÎËÎÁÊÅ, ÐÅÏÊÅ È
ÊÓÐÎ×ÊÅ ÐßÁÅ

ÁÅËÛÅ ÔÀÐÀÎÍÛ

ÐÓÑÑÊÈÅ ÌÅÐÛ ÄËÈÍÛ

ÒÎÐÃÎÂÛÉ ÄÎÌ «ÑÈßÍÈÅ ÐÀ-
ÄÓÃÈ»



ÏÎÄ ÇÀÙÈÒÎÉ Å¨ ËÓ×À
Äîðîãèå äðóçüÿ!
Óâàæàåìûå åäèíîìûøëåííèêè!
Ñïàñèáî âàì çà íåñêîí÷àåìóþ ýíåðãèþ, èñõîäÿùóþ îò

âàøèõ ïèñåì, çâîíêîâ, âûñòóïëåíèé íà ñàéòå, ïóáëèêàöèé â
ïðåññå.

Ñïàñèáî âñåì òåì ëþäÿì, êîòîðûå âî ìíîãèõ ðåãèîíàõ
íàøåé ñòðàíû ñîáèðàþòñÿ âìåñòå, îðãàíèçîâûâàÿñü âîêðóã
èäåé, èçëîæåííûõ â êíèãàõ «Çâåíÿùèå êåäðû Ðîññèè».

Íà ôîíå ëèöåìåðèÿ, öèíèçìà è áåçóñëîâíîé êîðûñòè â
ïîâñåäíåâíîé æèçíè âàì óäàåòñÿ íàïðàâëÿòü ñâîè ìûñëè â
äîáðîå è õîðîøåå çàâòðà, çàðÿæàÿ òåì ñàìûì âñ¸ è âñåõ âîê-
ðóã. È ðåçóëüòàò î÷åâèäåí: ñîòíè è òûñÿ÷è ïðåêðàñíûõ èäåé è
âûñòóïëåíèé, êëóáû è îáúåäèíåíèÿ â ãîðîäàõ Ðîññèè è çà å¸
ïðåäåëàìè, êàðàâàíû ïîýòîâ è áàðäîâ, à ãëàâíîå – çàìå÷à-
òåëüíûå è ÿðêèå ëþäè, íîâûå ëþäè. Ìû ïðîñûïàåìñÿ!

Âñå áîëüøå èçâåñòíûõ â ñòðàíå ó÷èòåëåé è âðà÷åé, ðå-
æèññåðîâ è àêòåðîâ, ïîëèòèêîâ è ýêîíîìèñòîâ ãîâîðÿò íà ðîä-
íîì íàì ÿçûêå. Âñå áîëüøå ðåàëüíûõ ìûñëåé íàïðàâëåíî íà
íàøó ñòðàíó, íàø íàðîä. È, åñòåñòâåííî, âñå áîëüøå ïîëèòè-
÷åñêèõ è îáùåñòâåííûõ äåÿòåëåé, êîòîðûå ïîäíèìàþò íà ñâîé
ùèò èäåè Àíàñòàñèè. Êòî-òî ñêàæåò, ÷òî îíè ñïåêóëèðóþò, êòî-
òî ðåøèò, ÷òî íàëèöî ïîäìåíà. Ýòî íîðìàëüíûé è íåèçáåæíûé
ïðîöåññ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîèñõîäèò óñêîðåíèå ìûñëèòåëüíî-
ãî ïðîöåññà íà Çåìëå. Èíòåíñèâíîñòü ñîáûòèé òîìó ïîäòâåð-
æäåíèå. Ðîññèÿ â öåíòðå ýòîãî äâèæåíèÿ. Ñòðàíà ñòîèò íà ïî-
ðîãå ñåðüåçíåéøèõ èçìåíåíèé è ïðåîáðàçîâàíèé. Âîò ïî÷åìó
ïóáëè÷íàÿ àêòèâíîñòü Ïðåçèäåíòà, âîò ïî÷åìó áîðüáà ïîëè-
òè÷åñêèõ, ôèíàíñîâûõ è ñèëîâûõ ñòðóêòóð, âîò ïî÷åìó ìíîãî-
ãîëîñüå ðàçëè÷íûõ ïàðòèé è èçáèðàòåëüíûõ áëîêîâ. È îò òîãî,
íàñêîëüêî ìû ñóìååì íàñòîé÷èâî, âçâåøåííî è ãðàìîòíî äî-
íåñòè íàøè ìûñëè è ìå÷òû äî âñåõ ëþäåé, çàâèñèò ìàòåðèàëè-
çàöèÿ áîëüøèõ è ìàëåíüêèõ èäåé.

Ñåé÷àñ íàì íåò ñìûñëà îðãàíèçîâàííî îïðåäåëÿòüñÿ: êîãî
ïîääåðæèâàòü, êîãî íåò, ïðèíèìàòü èëè íå ïðèíèìàòü ó÷àñòèå
â ðàçëè÷íûõ âûáîðàõ. Ýòî ëè÷íûé âûáîð êàæäîãî. È ïóñòü áó-
äåò áîëüøå òàêèõ ïàðòèé è ïîëèòèêîâ, êîòîðûå â ñâîèõ ïðî-
ãðàììàõ è âûñòóïëåíèÿõ ïîääåðæèâàþò íàñ, îïèðàþòñÿ íà
æåëàíèÿ è ìûñëè ìèëëèîíîâ. Âåäü ìû óæå íàó÷èëèñü îòëè-
÷àòü â ÷åëîâåêå Ìóäðîñòü îò óìà, Ðàçóì îò ðàçóìíîñòè, Ìûñëü
îò ñëîâà, à Èñêðåííîñòü ÷óâñòâ îò ëèöåäåéñòâà. È ìíîãèå ëþäè
óæå ìîãóò âèäåòü è âåäàòü îñîçíàííîñòü ñëîâ è äåéñòâèé, ëèáî
âñåãî ëèøü èñïîëüçîâàíèå îðàòîðîì èäåé è îáðàçà Àíàñòà-
ñèè. ×åðåç òàêóþ ïðèçìó ìû ëåãêî ðàçáåðåìñÿ â ëþäÿõ.

Æåëàþ âàì íåèññÿêàåìîé ýíåðãèè Ñîçèäàíèÿ è Ëþáâè,
ñîòâîð÷åñêèõ óñïåõîâ â ðàçâèòèè Îáùåðîññèéñêîãî Äâèæåíèÿ
«Çâåíÿùèå êåäðû Ðîññèè» è ñîçäàíèè Ïðîãðàììû ïðåîáðà-
çîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ íàøåé ñòðàíû.

Âñå íàøè ìûñëè è ìå÷òû å¸ ëó÷îì çàùèùåíû!

Âëàäèìèð Ìåãðå

Ñòðàíèöà ¹2

ÌÅÆÐÅÃÈÎÍÀËÜÍÀß ÃÀÇÅÒÀ

ÐÎÄÎÂÀß ÇÅÌËßÐÎÄÎÂÀß ÇÅÌËßÐÎÄÎÂÀß ÇÅÌËßÐÎÄÎÂÀß ÇÅÌËßÐÎÄÎÂÀß ÇÅÌËßÂûïóñê ¹4, 2004 ã.

«Íàçàä ê ïðèðîäå» - ÷àñòî
óïîòðåáëÿåìûé ëîçóíã. Êàçà-
ëîñü áû, ÷åãî íà ýòó òåìó ðàñ-
ñóæäàòü, è òàê âñ¸ ÿñíî. Îäíà-
êî ìíåíèÿ íà ýòó òåìó èìåþò
äîñòàòî÷íî øèðîêèé ñïåêòð.

Êòî-òî ñ÷èòàåò, ÷òî «íàçàä ê
ïðèðîäå» - ýòî æèçíü â çàãîðîä-
íîì êîòòåäæå è ðàáîòà â ãîðîäå.
Êòî-òî âîñïðèíèìàåò òàêîé ëîçóíã
êàê âîçâðàò «ê ñîõå». Êòî-òî ïðåä-
ñòàâëÿåò ýòî ñåáå íå èíà÷å êàê
«íàçàä íà äåðåâüÿ». Ìû æå ïðåä-
ëàãàåì ãëóáæå âçãëÿíóòü íà ýòî
äâèæåíèå.

Ñîâðåìåííîé íàóêîé çàìå-
÷åíî è ýêñïåðèìåíòàëüíî îáîñíî-
âàíî, ÷òî ïðèáëèæåíèå óñëîâèé
ïðîæèâàíèÿ ê åñòåñòâåííûì ïðè-
ðîäíûì, ìÿãêî ãîâîðÿ, ïîëîæè-
òåëüíî âëèÿþò íà òâîð÷åñêèå, êàê
ñåé÷àñ ïðèíÿòî âûðàæàòüñÿ –
êðåàòèâíûå ñïîñîáíîñòè ÷åëîâå-
êà. À ñòîèò ëè íàïîìèíàòü, êàêîé
ñåé÷àñ âåê íà äâîðå. Âåê âûñîêèõ
òåõíîëîãèé. Îòêóäà áåðóòñÿ ýòè
ñàìûå òåõíîëîãèè? Â îñíîâíîì èç
òâîð÷åñêèõ ãîëîâ. Ñàì ñîáîé íà-
ïðàøèâàåòñÿ âûâîä: ÷òî áû ïîâû-
ñèòü êîëè÷åñòâî òâîð÷åñêèõ ëþ-
äåé è âíåñòè êà÷åñòâåííûå èçìå-
íåíèÿ â èõ âûñîêî èíòåëëåêòóàëü-
íóþ ïðîäóêöèþ, íåîáõîäèìî ìàê-
ñèìàëüíî ïðèáëèçèòü óñëîâèÿ
òðóäà ê ïðèðîäå.

Ìîæíî îáúåäèíèòü òðè ýòè
òî÷êè çðåíèÿ è âîò ÷òî ïîëó÷èò-
ñÿ.

Æèçíü â çàãîðîäíîì êîòòåä-
æå è ðàáîòà â ãîðîäå âïîëíå ìî-
ãóò áûòü îáúåäèíåíû íà îäíîì
ïðîñòðàíñòâå. Ñîâðåìåííûå
ñðåäñòâà ñâÿçè âïîëíå ñïîñîáíû
îáåñïå÷èòü îïåðàòèâíûé îáìåí
èíôîðìàöèåé ìåæäó «çàêàç÷è-
êîì» è «èñïîëíèòåëåì», áåç ïî-
òåðè êà÷åñòâà. Â îáîçðèìîì èí-
ôîðìàöèîííîì ïðîñòðàíñòâå íà-
êîïëåíî îãðîìíîå êîëè÷åñòâî
áûòîâûõ òåõíîëîãèé, îáåñïå÷èâà-
þùèõ àâòîíîìíîå æèçíåîáåñïå-
÷åíèå. Îò áèîòóàëåòîâ, äî èñòî÷-
íèêîâ ýëåêòðîýíåðãèè èç «ôèçè-
÷åñêîãî âàêóóìà». «Óìíûé» äîì
óæå äàâíî ïåðåñòàë áûòü ôàíòàñ-
òèêîé.

Âîçâðàò «ê ñîõå» ñîâåðøåí-
íî íå ïîâëèÿåò íà ïðîäóêòèâíîñòü
èíòåëëåêòóàëüíîãî òâîð÷åñòâà.
Äîñòàòî÷íî äàæå ïîâåðõíîñòíîãî
àíàëèçà ïîïóëÿðèçóåìûõ ñåãîäíÿ
ëîêàëüíûõ ñåëüõîçòåõíîëîãèé äëÿ
òîãî, ÷òî áû ïîíÿòü: ãíóòü íà ñåáÿ
ñïèíó ýòî óæå â áóêâàëüíîì ñìûñ-
ëå ïðîøëûé âåê. Ñàìîå ãëàâíîå
íå ìåøàòü ïðèðîäå «õîçÿéíè-
÷àòü» íà ãðÿäêàõ. È ëèøü èçðåäêà
âíîñèòü êîððåêòèâû èëè ñëåãêà
ïîìîãàòü.  Íà ïðàêòèêå äîêàçàíî,
÷òî äàæå â óñëîâèÿõ ðèñêîâàííî-
ãî çåìëåäåëèÿ äëÿ ïîëó÷åíèÿ îò-
íîñèòåëüíî õîðîøåãî óðîæàÿ äî-
ñòàòî÷íî ïðîâîäèòü íà îãîðîäå
âðåìåíè ñòîëüêî, ñêîëüêî íóæíî
ñîâðåìåííîìó ãîðîæàíèíó íà
áàññåéí, ôèòíåñ èëè «êà÷êîâûé»
çàë. Ïðè÷¸ì ïðè ðàçóìíîì ïîä-
õîäå ìîæíî ñîîòâåòñòâåííî è
ìûøå÷íûå íàãðóçêè ðàñïðåäå-
ëÿòü. Îïÿòü æå ñîâåðøåííî ñïðà-
âåäëèâî ìîæíî çàìåòèòü: ìîë,
îäåæäà íà ãðÿäêàõ íå ðàñò¸ò. Íî
âåäü íå âñå æå ïðèðîæä¸ííûå
ïðîãðàììèñòû èëè êîíñòðóêòîðû.
Äà, êîìó-òî ãîðàçäî áîëüøåå óäî-
âîëüñòâèå ñîñòàâëÿåò âûðàùèâà-
íèå êàïóñòû èëè òêà÷åñòâî. Ïðè-
÷¸ì  íèêòî íå ìåøàåò ïðè âûðà-
ùèâàíèè êàïóñòû ïîëüçîâàòüñÿ
ñîòâîð¸ííûìè ñîñåäîì âûñîêèìè
òåõíîëîãèÿìè. Òî æå ñàìîå ñïðà-
âåäëèâî è ê áîëåå «òÿæ¸ëûì» îò-
ðàñëÿì ïðîèçâîäñòâ. Íî, íàõî-
äÿñü â ïîñòîÿííîì êîíòàêòå ñ æè-
âûì ìèðîì, à íå ñ æåëåçîáåòîí-
íûìè èñòóêàíàìè, èíæåíåð âðÿä
ëè áóäåò ïûõòåòü íàä ÷åðòåæàìè
øàãàþùåãî ýêñêàâàòîðà. Ñêîðåå
âñåãî, îí ñêîíñòðóèðóåò àãðåãàò,
ñõîæèé ñ ÷åì-òî â ïðèðîäå, è ýòî
âåñüìà áëàãîïðèÿòíî ñêàæåòñÿ íà
ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêå.

Ëîçóíã «íàçàä íà äåðåâüÿ»
ïîäëåæèò î÷åíü ñåðü¸çíîé êðèòè-
êå. Íå âäàâàÿñü â ïîäðîáíîñòè,
ìîæíî òàêèõ «ïîòîìêîâ» îáåçüÿí
ïîïðîñèòü ïðåäñòàâèòü äîêàçà-

òåëüñòâà èìåííî òàêîãî ñöåíàðèÿ
ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà. Èõ íåò. Ëþáàÿ
ïîïûòêà òàêîé ýâîëþöèè, äî ñèõ
ïîð íå âûäåðæèâàëà íàó÷íîé
ñòðîãîñòè è îêàçûâàëàñü ôàëüñè-
ôèêàöèåé. ×åòûðå ñ ïîëîâèíîé
òûñÿ÷è ëåò íàçàä íà Çåìëå áûë
ïåðèîä, êîòîðûé íàçâàëè «êàìåí-
íûì âåêîì» òîëüêî èç-çà òÿãîòå-
íèÿ òîãäàøíåé öèâèëèçàöèè ê ïðè-
ðîäíûì ñòðîèòåëüíûì ìàòåðèà-
ëàì, äåðåâó, çåìëå, êàìíþ. À âåäü
åñòü âûñîêîàðõèòåêòóðíûå ñîîðó-
æåíèÿ ãîðàçäî ñòàðøå. Òàê ÷òî íà
äåðåâüÿ ìîãóò âåðíóòüñÿ òîëüêî
òå, êòî â äåòñòâå íå íàëàçàëñÿ ïî
÷óæèì îãîðîäàì.

Äóìàþ, ÷òî òåïåðü áîëåå –
ìåíåå ÿñíî, ïî÷åìó ýòà ñòàòüÿ
íàçûâàåòñÿ «Ê çåìëå ñ íàóêîé».
Åñëè ìû áóäåì áåçäóìíî êðóøèòü
âñ¸ è âñÿ íà ïóòè ïðîãðåññà, òî
ïóòü ýòîò î÷åíü ñêîðî âûíóäèò íàñ
ïîâåðíóòü îáðàòíî, ïîòîìó êàê
âïîëíå âåðîÿòíî, ÷òî ñîõå íå÷å-
ãî áóäåò ïàõàòü, à çàëåçòü íà äå-
ðåâüÿ íå ïîëó÷èòñÿ èç-çà îòñóò-
ñòâèÿ òàêîâûõ.

Íàïðîòèâ æå, åñëè ìû ñî
ñòðîãî íàó÷íûì ïîäõîäîì è óêðå-
ïÿ ñâîè äóõîâíûå ïîçèöèè, áóäåì
ñìîòðåòü êóäà íàïðàâèòü èíòåëåê-
òóàëüíî-òåõíè÷åñêèå óñèëèÿ ÷å-
ëîâå÷åñòâà, ïðèðîäà ñàìà äâè-
íåòñÿ íàì íàâñòðå÷ó, êàê ëþáÿ-
ùèé ðîäèòåëü áåæèò ñ ðàñïðîñò¸ð-
òûìè îáúÿòèÿìè íàâñòðå÷ó óëû-
áàþùåìóñÿ ðåá¸íêó.

Ïîäâîäÿ èòîãè íàøåãî êðàò-
êîãî îáçîðà, ìîæíî ñìåëî çàÿ-
âèòü. Ðàçìûøëÿÿ î âîçìîæíûõ
ïåðñïåêòèâàõ ðàçâèòèÿ ÷åëîâå-
÷åñêîé öèâèëèçàöèè, ñëåäîâàëî
áû âçÿòü çà ôëàã ëîçóíã - «Âïå-
ð¸ä, ê ïðèðîäå»! Ïîòîìó ÷òî èìåí-
íî òàêîé ïóòü è áóäåò ñïîñîáñòâî-
âàòü ðàçâèòèþ ñðåäíåñòàòè÷åñêî-
ãî ãðàæäàíèíà â ×åëîâåêà ñ áîëü-
øîé áóêâû.

À. Þíÿçîâ,
ã. Åêàòåðèíáóðã.

ÍÀÇÀÄ Ê ÏÐÈÐÎÄÅ
(Ïàìÿòè èíæåíåðà – èçîáðåòàòåëÿ Â.Â. Ôîêèíà)

ÈÇ ÏÎ×ÒÛ

Íàøå ïîñåëåíèå ìû ïîêà
íàçûâàåì òàê æå, êàê è íàøó
îðãàíèçàöèþ – «ÐÓÑÜ ÈÇÍÀ-
×ÀËÜÍÀß».

Ìû îáñóæäàëè íîâîå íàçâà-
íèå èìåííî ïîñåëåíèÿ, òàê êàê
ðåøèëè ðàçäåëèòü íàçâàíèå îðãà-
íèçàöèè è ïîñåëåíèÿ, íî ïîêà åùå
íå âûáðàëè îêîí÷àòåëüíûé âàðè-
àíò.

Êîãäà ìû èñêàëè çåìëþ,
ñòàëè ïðîáîâàòü ðàçíûå âàðèàí-
òû, âûõîäèëè ñ ïîìîùüþ äåïóòà-
òà åäèíîìûøëåííèêà íà àäìèíè-
ñòðàöèþ, îáùàëèñü ñ ÷èíîâíèêà-
ìè èç çåìåëüíûõ êîìèòåòîâ,
âñòðå÷àëèñü ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè
îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé. Åç-
äèëè ïî îáëàñòè, óáåæäàëè â ñâî-
åé èäåå âëàñòü èìóùèõ, ïèñàëè
ïèñüìà ãóáåðíàòîðó. Âðåìÿ øëî,
ýíåðãèè òðàòèëîñü ìíîãî, – à ðå-
çóëüòàòà íå áûëî. Ìíîãèå èç íàñ
è ÿ – òîæå ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî
ïîêà íå ïðèøëî âðåìÿ áåñïëàò-
íîãî ïîëó÷åíèÿ çåìëè. Ìû ïîíÿ-
ëè, ÷òî åñëè áóäåì èäòè ïóòåì

Ó íàñ çåìëÿ óæå åñòü!

îôèöèàëüíûì è ãðîìêèì çåìëþ
íàì åùå äîëãî íå âèäàòü. Ìû ïî-
íÿëè, ÷òî ñàìûé áûñòðûé ñïîñîá
ïîëó÷èòü çåìëþ - êóïèòü å¸. Ìíî-
ãèå ñ íàìè è íå ñîãëàñèëèñü è ñêà-
çàëè, ÷òî áóäóò æäàòü áåñïëàòíî-
ãî  ïîëó÷åíèÿ çåìëè...

È âîò ïî îáúÿâëåíèþ ìû
íàõîäèì ÷åëîâåêà, êîòîðûé âëà-
äååò 25 ãà çåìëè, è õî÷åò èõ ïðî-
äàòü. Äîëãî ñ íèì îáùàëèñü, îí
ñëóøàë íàñ, ìû åãî, îí âåðóþùèé
÷åëîâåê, íî äðóãîé âåðû, è ñîáè-
ðàëñÿ óåçæàòü çà ãðàíèöó. Äîãî-
âîðèâøèñü î öåíå, ñòàëè îôîðì-
ëÿòü äîêóìåíòû. Âëàäåëåö ó÷àñò-
êà ïîøåë íàì íàâñòðå÷ó è ñäåëàë
âìåñòå ñ íàìè ìåæåâàíèå çåìëè:
ðàçäåëèëè âñå ó÷àñòêè íà ãåêòà-
ðû è îôîðìèëè íà âëàäåëüöà. Çà-
òåì ñîãëàñîâàëè ïðîåêò â 5 èí-
ñòàíöèÿõ, âíåñëè çàïèñè â êà-
äàñòð, è ïîñëå ñîâåðøèëè êóïëþ-
ïðîäàæó. Âñ¸ ýòî çàíÿëî 4 ìåñÿ-
öà. Êîãäà íóæíî áûëî âûêóïèòü
âåñü ó÷àñòîê, íåêîòîðûå íàøè
åäèíîìûøëåííèêè âûøëè èç ïî-
ñåëåíèÿ, ïðèøëîñü òðóäíîâàòî.

Íî ìû âûêóïèëè âñå ó÷àñòêè.
Ñåé÷àñ ó íàñ êàæäûé ãåêòàð

îôîðìëåí â ñîáñòâåííîñòü, öåëå-
âîå íàçíà÷åíèå – äëÿ ëè÷íîãî
ïîäñîáíîãî õîçÿéñòâà, ñòàòóñ –
çåìëè ñ/õ íàçíà÷åíèÿ.

Âîïðîñ î ïðèñîåäèíåíèè ê
äåðåâíå ïîêà íàìè íå ðåø¸í, –
ìû åùå íå çíàåì âûãîäíî ýòî áó-
äåò èëè íåò. Âîïðîñ ñî ñòðîèòåëü-
ñòâîì òîæå íå îäíîçíà÷åí, íî ìû
íå àôèøèðóì ñåáÿ, ëèøíåå âíè-
ìàíèå ïîêà òîëüêî ïîìåõà. Ëó÷-
øå íå ñïåøà ñäåëàòü òî, ÷òî íóæ-
íî, è íå âûçûâàòü ðàçäðàæåíèÿ
÷èíîâíèêîâ.

P.S. Âòîðîå ïîëå îôîðìëÿ-
åòñÿ ïî ýòîìó æå ñöåíàðèþ. 1 ãà
çåìëè ñ ìåæåâàíèåì îáîøåëñÿ
800 äîëëàðîâ. Âîò âêðàòöå íàøà
èñòîðèÿ. ß ÷àñòî äóìàþ, ÷òî ìû
ñ÷àñòëèâûå ëþäè, ìíîãèå òîëüêî
ìå÷òàþò î çåìëå, à ó íàñ îíà óæå
åñòü!

Ðàäîñòè âñåì âàì!

Íàòàëüÿ Ñûñîåâà,
ã. Êàëóãà

Êàê â ã. Áàðíàóëå òàê è íà
ïðèìåðå ìíîãèõ ãîðîäîâ Ðîññèè
íàáëþäàåòñÿ ñîâåðøåííî ïîòðå-
áèòåëüñêàÿ ïîçèöèÿ ïî îòíîøå-
íèþ ê ïðèðîäå. Îäèí èç ñàìûõ
îïàñíûõ çàãðÿçíèòåëåé âîçäóõà
– ïîëèýòåëåí!

Êàê èçâåñòíî, ñðîê ðàçëî-
æåíèÿ ýòîãî ïðîäóêòà íàøåé
«öèâèëèçàöèè»  îêîëî 200 ëåò.
Íî ýòî íå ñàìîå ñòðàøíîå.

Ñòðàøíî òî, ÷òî îí ñæèãà-
åòñÿ, è ïðîäóêòû åãî ãîðåíèÿ çàã-
ðÿçíÿþò âîçäóõ! Ýòè ñàìûå ïðî-
äóêòû, ïîïàäàÿ â âîçäóõ, ïîïàäà-
þò ñîîòâåòñòâåííî â ÷åëîâåêà.
Åñëè íå îøèáàþñü, ïðè ñãîðàíèè
ïîëèýòåëåíà âûäåëÿåòñÿ âåùå-
ñòâî ïîä íàçâàíèåì áåíç(à)ïè-
ðåí*. Áåíç(à)ïèðåí èç îðãàíèçìà
÷åëîâåêà íå âûâîäèòñÿ! Ñêàïëè-
âàÿñü, îí îñîáåííî íå âëèÿåò íà
íîñèòåëÿ, ñàì íå îïàñåí, à âëè-
ÿåò íà åãî ïîòîìñòâî íà ãåííîì
óðîâíå. Òî åñòü âîçìîæíîñòü ðî-
äèòü çäîðîâîãî ðåá¸íêà óìåíü-
øàåòñÿ âî ìíîãî ðàç, êàê ó ìà-
òåðè, òàê è ó îòöà!

Ïîñìîòðèòå âîêðóã îñîáåí-
íî ãîðîäñêèå æèòåëè. Ìóñîð âû-
âîçÿùèå îðãàíèçàöèè òî ëè èç-
çà íåõâàòêè ñðåäñòâ òîëè èç-çà
ñâîåé ëåíè îáú¸ìíûå èçäåëèÿ èç
ïîëèýòåëåíà ÷àñòî ñæèãàþò íà
ìåñòå èëè íà ãîðîäñêèõ ñâàëêàõ.
Ëþäè äóìàþò î ÷èñòîòå ïîìûñ-
ëîâ, âåäóò ñïîðû î ïðàâèëüíîñ-

òè âçãëÿäîâ íà òî è íà ýòî, à ïîä
íîãàìè ãðÿçü è äûøàòü íå÷åì!
Äûøàòü íå÷åì íàì è ñàìîå
ñòðàøíîå íå÷åì äûøàòü íàøèì
åù¸ íå ðîæä¸ííûì äåòÿì. Æèâÿ
â ãîðîäå, ìû óíè÷òîæàåì åù¸ íå
ðîæä¸ííûõ äåòåé! Êîíå÷íî, ýòî
òîëüêî ìàëàÿ ÷àñòü òîãî, ÷òî ïðî-
èñõîäèò ñ íàøèì âîçäóõîì. Íî
åñëè ïîñ÷èòàòü ñêîëüêî äîìîâ è
ñêîëüêî áà÷êîâ è ñêîëüêî äûìà!

Òàê ÷òî, äîðîãèå ìîè àíàñ-
òàñèåâöû, äàâàéòå ñîáåð¸ìñÿ è
ïðåêðàòèì ýòî áåçîáðàçèå, à íå
áóäåì óáåãàòü îò ýòîãî íà ñâîè
ãåêòàðû. Íà ñåãîäíÿ åñòü îáîðó-
äîâàíèå äëÿ ïåðåðàáîòêè ïîëè-
ýòåëåíîâûõ îòõîäîâ! Ýòî îáîðó-
äîâàíèå  ìîæåò ïðîèçâîäèòü èç
ýòèõ îòõîäîâ íåïëîõóþ ÷åðåïè-
öó! Ñòàâèì îáîðóäîâàíèå,  äîãî-
âàðèâàåìñÿ ñ ìóñîðùèêàìè è
âñå ïðè ðàáîòå! Íà äàííûé ìî-
ìåíò èùó åäèíîìûøëåííèêîâ â
ýòîé äëÿ âñåõ àêòóàëüíîé ïðî-
áëåìå.

Àë¸øèí Àëåêñåé.
Îáúåäèíåíèå «Ñâÿòîãîð»

————
* Áåíç(à)ïèðåí íàèáîëåå îïà-

ñåí ñðåäè çàãðÿçíèòåëåé àòìîñôåðû.
Îí îáëàäàåò êàíöåðîãåííûì äåé-
ñòâèåì, îáëàäàåò ìóòàãåííûìè ñâîé-
ñòâàìè è âûçûâàåò ãåíåòè÷åñêèå èç-
ìåíåíèÿ â îðãàíèçìå, âûçûâàåò îí-
êîëîãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, óãíåòàåò
êðîâåíîñíóþ ñèñòåìó.

Äàâàéòå ïîçàáîòèìñÿ îá îêðóæàþùåé ñðåäå,
ïðåæäå ÷åì áåæàòü íà ñâîè ãåêòàðû

ÂÇÃËßÄ
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Ìóæ÷èíà è æåíùèíà - ýòî
îäíî öåëîå: ÷åëîâåê.  Îí ñàìî-
äîñòàòî÷åí âî Âñåëåííîé. Îíà
äëÿ íåãî ñîçäàíà.  Âíóòðè ýòîé
öåëîñòíîñòè ìóæ÷èíà è æåíùè-
íà îòëè÷àþòñÿ, íî íå òîëüêî óñò-
ðîéñòâîì îðãàíèçìà, à åù¸ è
ñâîèì ïðåäíàçíà÷åíèåì âî Âñå-
ëåííîé. Åñëè èñõîäèòü èç òîãî,
÷òî âíà÷àëå ïîÿâèëñÿ Àäàì, òî
îí âîïëîòèë â ñåáå Ìûñëü Áîãà,
êàê ãëàâíîå îëèöåòâîðåíèå åãî
íàçíà÷åíèÿ - Ìûñëèòü. È îí
èìåííî ýòèì çàíèìàëñÿ âñå 118
ëåò, îïðåäåëÿÿ íàçíà÷åíèå äëÿ
ñåáÿ, äëÿ ÷åëîâåêà âñåãî òîãî,
÷òî áûëî óæå íà Çåìëå è âî Âñå-
ëåííîé.  Âñ¸, ÷òî åìó íå ïîíðà-
âèëîñü - óìåðëî âñêîðîñòè. (È
ñåé÷àñ âñ¸ óìèðàåò).

Îáðàòèòå âíèìàíèå, ÷òî
ëèøü ïîñëå âûïîëíåíèÿ âñåé
ýòîé ðàáîòû Àäàìîì ïî îïðåäå-
ëåíèþ çíà÷èìîñòè äëÿ ÷åëîâåêà
âñåãî ðàñòóùåãî è æèâóùåãî íà
Çåìëå, Áîã ñîçäàë Åâó. Ýòî âåäü
òîæå íå ñëó÷àéíî. Ìîã âåäü è
ñðàçó Åâó ñîçäàòü ïîñëå ñîçäà-
íèÿ Àäàìà. Àí, íåò. Æäàë Áîã 118
ëåò. ×åãî?

À òîãî, ÷òî Àäàì âûáåðåò
èç âñåé Âñåëåííîé äëÿ ñåáÿ.
×åìó íàéä¸ò îí ïðåäíàçíà÷åíèå
äëÿ  ñåáÿ. Âîò òîãäà âçÿë ÎÍ ïî
÷àñòèöå ýíåðãèé èç âûáðàííîãî
Àäàìîì è  âñ¸ è âëîæèë â Åâó
ïðè å¸ ñîçäàíèè. Íè áîëüøå, íè
ìåíüøå, ÷òî Àäàì ñàì çàõîòåë,
íå îñîçíàâàÿ åù¸ ýòîãî. Íî è ýòî
ñðàçó íå ïðèíÿë Àäàì. Âñïîìíè-
òå, êàê îí ðàâíîäóøíî íà íå¸
ïîñìîòðåë, êîãäà âïåðâûå óâè-
äåë. È òîãäà Áîã ãëàâíîå â íå¸
âëîæèë – Ëþáîâü Âñåëåíñêóþ. È
òîãäà çàñèÿëà îíà êðàñêàìè âñåõ
ýíåðãèé Âñåëåíñêèõ. È òîãäà âîñ-
ïûëàë Àäàì ê íåé ëþáîâüþ ñâî-
åé íåèìîâåðíîé! Ïî÷åìó? Äà
ïîòîìó, ÷òî Ëþáîâü âûñâåòèëà â
íåé âñ¸, âñå ýíåðãèè ðàñòåíèé è
çâåðåé, ÷åìó ïðåäíàçíà÷åíèå
äàë ñâî¸ îí. Ñâîé òðóä âåñü ïðå-
äûäóùèé â íåé îí óâèäåë. Êàæ-
äàÿ ÷àñòèöà ýíåðãèé Âñåëåíñêèõ
â íåé - ýòî âñ¸ òî, ÷òî îí óâèäåë,
ðàññìàòðèâàÿ êàæäóþ òðàâèíêó,
êàæäûé öâåòîê, êàæäîãî æèâîò-
íîãî, êàæäóþ ïòèöó, çâåðþøêó è
âñ¸, ÷åìó îí îïðåäåëèë ïðåäíàç-
íà÷åíèå äëÿ ñåáÿ. Âîò è âîïëî-
òèëà â ñåáå âñ¸ ýòî ðàçîì Æåí-

ÐÀÇÌÛØËÅÍÈß Î ÆÅÍÙÈÍÅ

×åãî Áîã æäàë 118 ëåò?
ùèíà.

Ïî÷åìó òàê Áîã ñäåëàë? Äà-
âàéòå ïîðàññóæäàåì.

Áîã çàìûñëèë ÷åëîâåêà ñà-
ìîäîñòàòî÷íûì. Ýòî çíà÷èò –  ñà-
ìîâîñïðîèçâîäÿùèì ñåáÿ ïî îá-
ðàçó è ïîäîáèþ Åãî Ñàìîãî. Ïëà-
íåòó Çåìëÿ è âñ¸ ìíîãîîáðàçèå
ìèðà ðàñòåíèé è æèâîòíûõ
íà íåé - äëÿ ÷åëîâåêà ñî-
çäàë Áîã. Àäàìà ñîçäàë,
÷òîáû îí îòîáðàë äëÿ ñåáÿ
âñ¸, ÷òî åìó ïîíàäîáèòñÿ
â æèçíè. È âñ¸ ýòî ïî ÷àñ-
òè÷êå îòîáðàë è çàòåì â
Åâó, â æåíùèíó âëîæèë.

Êîãäà ìû äîì ñîáè-
ðàåìñÿ ñòðîèòü, òî ïðè-
îáðåòàåì âåñü ñòðîè-
òåëüíûé ìàòåðèàë,
âïëîòü äî ãâîçäÿ
ìåëü÷àéøåãî. Èíà÷å
äîì íå ïîñòðîèøü,
åñëè ÷åãî-òî õâà-
òàòü íå áóäåò. À
òóò ÷åëîâåêà
íàäî âîñïðîèç-
âîäèòü. Òîæå
íóæåí â ïîëíîé
ìåðå âåñü
« ñ ò ð î è ò å ë ü -
íûé» ìàòåðè-
àë, êîèìè ýíåð-
ãèè Âñåëåíñêèå
ÿâëÿþòñÿ. Âîò
îíè è îêàçàëèñü
÷ à ñ ò è ÷ ê à ì è
âñå äî åäèíîé
â Åâå. Òàê
Æåíùèíà
îäíà ñâÿçü
ñ íèìè ñî
â ñ å ì è
èìååò. Âû-
õîäèò, ÷òî
Æåíùèíà
- ïðîåêöèÿ Âñåëåííîé âñåé?

Îáðàòèòå âíèìàíèå, êàê
âñ¸, ÷òî âî Âñåëåííîé ñóùåñòâó-
åò, áîëüøå ê æåíùèíå ñ ëþáîâüþ
òÿíåòñÿ, ÷åì ê ìóæ÷èíå. Âèäÿò â
íåé ÷àñòèöû ñâîèõ ýíåðãèé. Ìî-
æåò, ïîýòîìó ìû è íàçûâàåì æåí-
ùèí òî ëèñàìè, òî çìåÿìè ïîäêî-
ëîäíûìè, òî ëüâèöàìè ñèëüíûìè.
Íå õî÷ó ïðîäîëæàòü ýòîò ñïèñîê.
Î ìóæ÷èíå íèêòî èç íèõ òàê ïî æè-

âîòíîìó íå âûðàçèëñÿ. Íåò â í¸ì
÷àñòèö ýòèõ ýíåðãèé. Ïîòîìó ìóæ-
÷èíå íå äî ñàíòèìåíòîâ. Îí ìûñ-
ëèòåëåì ñåáÿ ÷óâñòâóåò.

À òåïåðü äàâàéòå âåðí¸ìñÿ
ê ïåðâîé ÷àñòè íàøåãî ïîâåñòâî-
âà- íèÿ, ãäå î æåíùèíå ïèøåòñÿ.

Ìóæ÷èíû, ïîïðî-
áóéòå ìûñëåí-

íî, òàê æå,
êàê Áîã è

Àäàì ñî-
áèðàëè,
ñîáðàòü
æåíùè-
íó èç
â ñ å õ

ýíåðãèé,
÷òî Àäàì

òîãäà îòî-
áðàë äëÿ

ñ å á ÿ .
Ïðî-

âåðü-
òå æåí-
ù è í û
ñ â î è
î ù ó -

ùåíèÿ! ×óâñòâóåòå ëè âû â ñåáå
èìåííî ýòó, ïîëíîÑÂÅÒíóþ êðà-
ñàâèöó - æåíùèíó - Âñåëåííóþ.
Òîëüêî ïîñòàðàéòåñü íåïðåäâçÿ-
òî ýòè îùóùåíèÿ ïðîâåðèòü. Ïî-
ñìîòðèòå íà ïðåäñòàâëåíèÿ ìóæ-
÷èíû î âàñ, êàê î òîé, ïåðâîé æåí-
ùèíå. Îíè - âàøå çåðêàëî â í¸ì.
Âñìîòðèòåñü â ýòî çåðêàëî, âèäè-
òå ëè ñåáÿ? Âèäèòå ëè, â ÷¸ì îò-
ëè÷èå ìóæ÷èíû îò æåíùèíû? Òå-

ïåðü ïîíÿòíî, ïî÷åìó âñå æåí-
ùèíû àáñîëþòíî îò âñåõ ìóæ÷èí
ñâîåé êðàñîòîé îòëè÷àþòñÿ. Êî-
íå÷íî, ïî÷òè âñå ìóæ÷èíû æåí-
ùèí è ðàíüøå òàêèìè âîò ïîëíîÑ-
ÂÅÒíûìè âèäåëè. Íî òåïåðü
âñåì óæå ÿñåí çàìûñåë Áîãà.
Äëÿ Áîãà âñå åãî òâîðåíèÿ ïðå-
êðàñíû, êàê ïðåêðàñíà âñÿ Âñå-
ëåííàÿ. Îí âñ¸ ñäåëàë äëÿ òîãî,
÷òîáû ìóæ÷èíà æåíùèíó ëþáèë,
êàê è ñâî¸ òâîðåíèå òîæå. Âåäü
êàæäàÿ ÷àñòèöà ýíåðãèè â íåé -
ýòî îò òîãî öâåòêà, êîòîðûì îí
çàëþáîâàëñÿ, îò äåðåâà, ê êîòî-
ðîìó ñ ëþáîâüþ îí ïðèæàëñÿ, óñ-
òàëûé, îòäîõíóòü ÷òîáû, è äàæå
îòî ëüâà ñ òîé ëüâèöåé, êîòîðûõ
âïåðâûå óâèäàë è òîæå íå èñïó-
ãàëñÿ, à çàëþáîâàëñÿ âåëè÷èåì
è êðàñîòîþ èõ. È ÷òîáû çíà÷èìîé
îíà äëÿ íåãî áûëà, êàê ñóùåñòâî,
òîëüêî áû åãî ëþáèìûå ýíåðãèè
â ñåáÿ âîáðàëà, è  èç íèõ áû ñî-
ñòîÿëà. ×òîáû ìóæ÷èíà âñåãäà
ìîã áû âíîâü ñîòâîðèòü ïîäîáèå
ñâî¸ è ëþáèìóþ èì Âñåëåííóþ.
×òîáû â áóäóùåãî ðåá¸íêà íè
îäíà íå ëþáèìàÿ èì ñóùíîñòü íå
ïîïàëà.

Âîò òîëüêî ðàçó÷èëèñü ìû,
ìóæ÷èíû âèäåòü â æåíùèíå å¸
ïîëíîÑÂÅÒíîñòü. Ïðîñòî ïîòî-
ìó, ÷òî ðàçó÷èëèñü âî âñ¸ì Ëþ-
áîâü âî ãëàâó óãëà ñòàâèòü. Âîò è
âèäèì æåíùèíó â êàêîì-òî îäíîì
ðàêóðñå, â êàêîì ìû ñàìè íàõî-
äèìñÿ â äàííûé ìîìåíò. Âèäèì
òîëüêî êàê æåíó, ëþáîâíèöó, ðà-
áîòíèöó, äîìîõîçÿéêó, ïðîõîæóþ
è ò.ä. È ðåäêî ïîëíîñòüþ, êàê
ñâîþ ëþáèìóþ. Ìîæåò, òîëüêî â
ñàìîì íà÷àëå çíàêîìñòâà. Îáðà-
òèòå âíèìàíèå, âñå ñêàçêè è ðî-
ìàíû òîëüêî îá ýòîì ïåðâè÷íîì
çíàêîìñòâå íàïèñàíû. À êàê
òîëüêî ïîæåíÿòñÿ ãåðîè, òàê è
ðîìàí êîí÷àåòñÿ. Ó ïèñàòåëåé
äàæå âñåõ âðåì¸í è íàðîäîâ íå
îêàçàëîñü âîîáðàæåíèÿ, êàê ñäå-
ëàòü, ÷òîáû ýòà äîñâàäåáíàÿ ëþ-
áîâü òîëüêî áû ðàçãîðàëàñü, à íå
êîí÷àëàñü â æèçíè ñåìåéíîé. À
âñåãî òî è íàäî: Ëþáîâü âî ãëàâó
óãëà ïîñòàâèòü!

Àëåêñàíäð Ãåêîâ.

Ñâåòëàíà Ãàãàðèíîâà

Èèñóñó Õðèñòó

Ðàñïÿë òåáÿ Ïèëàò, à ëþäè – òåëî,
È òû òîãäà âîçíåññÿ è âîñêðåñ…
Íî õèòðåöû îïÿòü ïîâåñèëè íà êðåñò.
Ñ òåõ ñàìûõ ïîð â íàäåæäå è â ïå÷àëè
Ìû ñ òðåïåòîì è âåðîþ ñëåïîé
Äâå òûùè ëåò ñëåçàìè ïðèáèâàëè
Ê òîé ïåðåêëàäèíå ñâÿùåííûé Îáðàç òâîé.
Âñå æäàëè: âîò ïðèäåò îïÿòü Ìåññèÿ,
È òàê íå äîæäàëèñü áû íèêîãäà,
Íî âûøëà èç òàéãè Àíàñòàñèÿ,
×òîá íàñ ñïàñòè è Áðàòà ñíÿòü ñ êðåñòà.
È ÿ ñåãîäíÿ, êðåñò ñ ãðóäè ñíèìàÿ,
Òåáÿ â ñâîåé ëþáâè íå ïðåäàþ,
ß ëèøü íà âîëþ ïòèöåé îòïóñêàþ
Òâîþ Ñâÿòóþ Äóøó. È ñâîþ.
È îñîçíàâ, òåïåðü ïðîùó ïðîùåíüÿ
Çà ãîðüêèé, çà íåâåäîìûé ñâîé ãðåõ,
È òàê õî÷ó, ÷òîá ñâåòëûé ìèã Ïðîçðåíüÿ
Ñåðäåö êîñíóëñÿ âåðóþùèõ âñåõ.
À êîëü ïðîñòèøü, ïîçâîëü ìíå îáðàòèòüñÿ
Ñ ìîëèòâîé èëè, ìîæåò áûòü, ñ ìå÷òîé,
×òîáû òåáå, êîãäà íàñòàíåò ñðîê, ðîäèòüñÿ
Â ïîòîìêàõ íàøèõ íà Ðóñè ñâÿòîé.
Çäåñü ëþäè ñíîâà çåìëþ îáðåòàþò,
È ïóñòü íå òåðåìà, ñòîÿò ïîêà áûòîâêè,
Íî ðîäîâûå êåäðû ïîäíèìàþò
Íàä òðàâàìè êîëþ÷èå ãîëîâêè.
Çäåñü æäåò òåáÿ è òâîé êóñî÷åê Ðàÿ,
Ãäå ñìîæåøü ñàì äî ñòàðîñòè ãëóáîêîé
Îòöà è Ñûíà ìûñëè âîïëîùàÿ,
Ðàñòèòü ñâîé Ñàä, òâîðèòü âî Ñëàâó Áîãà

ã. Òóëà

ÍÅÑÎÊÐÓØÈÌÀß
ÑÈËÀ ÂÀÑÒÓ
Ó íàñ áûë èäåàëüíûé ïðè-

ìåð òàêîãî ýôôåêòà íåñîêðóøè-
ìîñòè â ýòîì ìåñÿöå, êîãäà âû-
ñîêî âçäûìàþùèåñÿ ëåñíûå ïî-
æàðû îïóñòîøàëè Êàëèôîðíèþ.

Êòî-òî èç äðóçåé ïîçâîíèë
èç Ðàìîíû, íàõîäÿùåéñÿ ïðÿìî
ïî ïóòè ïðîäâèæåíèÿ ïîæàðîâ.
Òàì îíè æèâóò â íåáîëüøîì ïî-
ñ¸ëêå èç äîìîâ, ïîñòðîåííûõ ïî
ïðèíöèïàì Ñòõàïàòüÿ Âåäû. Ïî-
ëó÷èâ ïðèêàç îá ýâàêóàöèè, æè-
òåëè íàáëþäàëè èçäàëåêà, êàê
ñòåíà ïëàìåíè âûñîòîé áîëåå
100 ôóòîâ (îêîëî 30 ì) íåñëàñü
ïî íàïðàâëåíèþ ê çäàíèÿì.

Ïðèáëèçèâøèñü ê ïåðâîé
îãðàäå Âàñòó, îãíåííàÿ ñòåíà
íåîæèäàííî îñòàíîâèëàñü, êàê
áóäòî ïîäóë êàêîé-òî ìîùíûé
âåòåð, ïðîòèâîñòîÿùèé âåòðó,
êîòîðûé ãíàë îãîíü âïåð¸ä. Çà-
òåì ïëàìÿ ðàçäåëèëîñü è ïîì-
÷àëîñü âäîëü îáîèõ êðà¸â çîíû
Âàñòó, ïîëíîñòüþ ïîãëîùàÿ äðó-
ãèå çäàíèÿ -ïîñòðîåííûå íå ïî
Âàñòó, à ïîòîì ïðîäîëæèëî ñâîé
ïóòü, îñòàâèâ çîíó Âàñòó íåòðî-
íóòîé.  Êðîìå îäíîãî çäàíèÿ åãî
âëàäåëåö ïåðåäâèíóë ïðàâèëüíî
ðàñïîëîæåííóþ çàïàäíóþ îãðà-
äó Âàñòó, ÷òîáû îáåñïå÷èòü ìå-
ñòî äëÿ ñòðîèòåëüñòâà ïëàâà-
òåëüíîãî áàññåéíà. Ïîæàð óíè÷-
òîæèë ïëàâàòåëüíûé áàññåéí è
äîìèê ïðè í¸ì, òî÷íî âïëîòü äî
ïåðâîíà÷àëüíîé ïðàâèëüíîé
ëèíèè çàïàäíîé îãðàäû Âàñòó, è
òàì îñòàíîâèëñÿ.

Åù¸ îäíî çäàíèå íàõîäè-
ëîñü â ïðîöåññå ñòðîèòåëüñòâà:
âñ¸ áûëî ðàçìå÷åíî, è óëîæåíû
òîëüêî ïåðâûå áð¸âíà. È âñåãî
ëèøü êóñîê âåð¸âêè îáîçíà÷àë
ðàñïîëîæåíèå îãðàäû Âàñòó.
Ïëàìÿ îêðóæèëî ó÷àñòîê, ïîãëî-
òèëî âåð¸âêó, íî íå ïåðåñåêëî
ýòó ëèíèþ îãðàäû Âàñòó. Èíòå-
ðåñíî, íå ïðàâäà ëè?

Íàïå÷àòàíî íà ñàéòå:
h t t p : / /www.maha r i sh i -
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À òåïåðü ïðî âîäó. Âñïîì-
íèì, ÷òî Àíàñòàñèÿ ãîâîðèëà î
íåé - ïî âîäå óçíàåì ïåðåìåíû.
Ñåé÷àñ âîäà óøëà ãëóáîêî - ýòî
ôàêò. Íî Àíàñòàñèÿ íàì ãîâîðè-
ëà, ÷òî ðàíüøå â êàæäîì ïîìåñ-
òüå ñàìè îïðåäåëÿëè, ãäå áóäåò
êëþ÷, à ãäå - ïðóä. Ïî ìûñëÿì è
âîäà òåì ïîäõîäèëà. Îáðàç íàäîá-
íî ñëîæèòü è âîäó ÷óâñòâàìè ñâî-
èìè îùóòèòü, ñîïðèêîñíóâøèñü ñ
íåé â Ïðîñòðàíñòâå. Ìû íåäàâíî
áûëè íà ìåñòå ïîä ïîñåëåíèå,
ñïóñòèëèñü â íèçèíó, ãäå ïî ïðå-
äàíèþ êîãäà-òî áûëî îçåðî, íî íåò
è ñëåäà îò âîäû. Óøëà. Òàì íà
«äíå» òåïåðü ñòîÿò äîìà. ß èäó ïî
ýòîìó «äíó» è âäðóã ÿñíî îùóòè-
ëà âîäû ïðîñòðàíñòâî. Áóäòî ÿ èäó
ïî äíó, à íàäî ìíîé òîëùè âîäû,
äàæå âèæó ñêîëüêî. Òîëüêî äûøó.
À òàê îùóùåíèå âîäû áûëî ïîë-
íûì. Â òîò ìîìåíò ÿ è ïîíÿëà êàê
âîäó íàäî «âûçûâàòü» â êëþ÷è ó
ñåáÿ íà ïîìåñòüå. Ëèáî «ïîäâî-
äèòü» äëÿ êîëîäöà. Ó íàñ íåêîòî-
ðûå äàæå íå õîòÿò êîëîäöû ðûòü,
à çàìûñëèëè ïîäâåñòè âîäó â èñ-
òî÷íèê, ÷òîáû áûëà ïðîòî÷íàÿ.
Ïîíèìàåøü, åñëè ìû áóäåì ê âîäå

èäòè òåõíîêðàòè÷åñêè, òî ìû íå
«âûòàùèì» å¸. Òðóáà âîäó íå îùó-
ùàåò. Òóò íàäî âñïîìíèòü, ÷òî ìû
íà 80% èç âîäû. Îò ýòîãî è ïëÿ-
ñàòü. Àëåêñàíäð, ÿ ïîíèìàþ, ÷òî
ýòî ñëîâà, à ëþäÿì âîäà íóæíà
ñåãîäíÿ. Çíà÷èò, íàäî ñåãîäíÿ
áîëüøå âíèìàíèå óäåëèòü ñâîåé
ìûñëè è îñîçíàííîñòè, ÷òîáû óñ-
êîðèòü ýòîò ïðîöåññ. Ìû âñå (âíå
çàâèñèìîñòè îò òîãî åñòü ëè ïî-
ìåñòüå) äîëæíû îáðàòèòü ñâî¸
âíèìàíèå ê âîäå, å¸ îùóùàÿ. Òà-
êèì âîò îòíîøåíèåì, ìû è ïîìî-
æåì åé âåðíóòüñÿ ê íàì.

Ïîñìîòðè íà ñåáÿ - êàêóþ
âîäó ïü¸øü, è êàê ñìîòðèøü íà
íå¸. Íàì íàäî óæå çäåñü è ñåé-
÷àñ ê âîäå ìåíÿòü âñ¸ íàøå îñîç-
íàíèå. Íà çîâ äóøè âîäà îòêëèê-
íåòñÿ òîò ÷àñ. Ïðèìåð òîìó áûë â
×¸ðíîì ìîðå, êîãäà òàì âîäû
âäðóã ãëóáèííûå ïîäíÿëèñü, ïî-
âåðõíîñòíóþ ãðÿçü óáðàâ. Òû ïî-
ìíèøü, êàê ïîåõàëè òóäà âñå îò-
äûõàòü, à ïîêóïàòüñÿ íå ìîãëè -
õîëîäíàÿ âîäà áûëà. Ó÷¸íûå íå
îáúÿñíèëè òî äî ñåé ïîðû.

Ñàæàòü äåðåâüÿ, êîòîðûå
âîäó ïðèòÿãèâàþò ìîæíî, íî ãäå

ãàðàíòèÿ, ÷òî îíè å¸ ñ òàêîé ãëó-
áèíû ïîäíèìóò.

À ýòî ñîìíåíèÿ - íå ïóñêàé
èõ â æèçíü, îíè òî÷íî ïîìåøàþò
è äåðåâüÿì, è âîäå. Òû âñïîìíè
êàê ó Áàìáàêîâà âîäà íå øëà. À
òîëüêî ñûí ïðèåõàë, ïîñìîòðåë íà
êîòëîâàí, ÷òîáû çàñûïàòü âåñü
åãî è âäðóã âîäà ïðèøëà. Îòêóäà?
Òàê íèêòî è íå ïîíÿë.

Ïðîñòî íàäî îáðàç ñâîé
èìåòü è îò íåãî íå îòñòóïàòü. Äå-
ðåâüÿ íàäî ïîñàäèòü îáÿçàòåëüíî
äëÿ ïðèòÿãèâàíèÿ âîäû. Îíè è â
æèâîé èçãîðîäè äîëæíû áûòü.
Ïîòîì íàäî ïðèñìîòðåòüñÿ ê òðà-
âå íà ó÷àñòêå. Âîçìîæíî çàìåòè-
òå êàêóþ-íèáóäü âîäíóþ - îíà è
óêàæåò íàïðàâëåíèå âîäû. Íà-
÷àòü íàäî ñ îáðàçà ñâîåãî, ïîòîì
ïî îáðàçó ñàæàòü äåðåâüÿ, à óæ
âîäà ïðèä¸ò, êàê ïî óêàçêå. Óêàç-
êîé áóäóò åé ñëóæèòü äåðåâüÿ - òî
ãëàçà å¸.

Ñåé÷àñ âîäà âåçäå î÷åíü
ãëóáîêî óøëà. Òî ìû òàê ñäåëàëè,
èñïîëüçóÿ â ïèòü¸ ëèøü âîäó ì¸ð-
òâóþ. ×åì áîëüøå áóäåì ìû òàê
ïèòü, òåì äàëåå âîäà óéä¸ò. Ñìîò-
ðèòå ñêîëüêî ñåãîäíÿ ðàçâåëîñü

âîäû çàêóïîðåííîé, à ìû ãîðäèì-
ñÿ, ÷òî å¸ ìû ïü¸ì. Ïü¸ì ÷òî? Êàê
áóäòî òðóï åù¸ æå è â ãðîáó. Âîò
ïîòîìó âîäà æèâàÿ óõîäèò äàëü-
øå - ìû ñàìè âñå îòòàëêèâàåì
ïðî÷ü å¸.

ß ñåãîäíÿ âîäó ïèòüåâóþ èç
êðàíà â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ ïûòà-
þñü õîòü ÷óòü-÷óòü âîññòàíîâèòü.
Äëÿ ýòîãî å¸ íà 10-12 ÷àñîâ ÿ îñ-
òàâëÿþ íàñòàèâàòüñÿ íà êàìíÿõ.
À êàìíè ÿ áåðó ëþáûå - ìîðñêèå
ãîëûøè, êâàðöèòû, ÷òî âåçäå âîç-
ìîæíî îòûñêàòü, øóíãèò, è ñàìî-
öâåòû (ìàëàõèò, ñåðäîëèê, ÿøìà,
ëàçóðèò, íåôðèò è ïðî÷èå). Âîäà
ñòàíîâèòñÿ î÷åíü âêóñíîé, â íåé
ïîÿâëÿåòñÿ ïðîõëàäà, êîòîðàÿ
ñîõðàíÿåòñÿ íàäîëãî. ß ïüþ óæ
òîëüêî ýòó âîäó, êàê è å¸ èñïîëü-
çóþ äëÿ âñåõ ñâîèõ ïðèãîòîâëå-
íèé. Êóäà á íè åõàëà, ñ ñîáîé áåðó
ÿ êàìíè, ÷òîá âîäó íàñòîÿòü. Âîò
òàê. Ìîæåò âû åù¸ ÷òî-íèáóäü
ïîäñêàæåòå ïî âîäå, êàê å¸ óëó÷-
øèòü íå òåõíîêðàòè÷åñêèì ñïîñî-
áîì óæå ñåãîäíÿ è â ñîâðåìåííûõ
óñëîâèÿõ?

Íàòàëüÿ Ðèçàåâà
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Êàæäûé ìîæåò
óïðàâëÿòü
âðåìåíåì
Ïî÷åìó ìû íèêîãäà íå çà-

äóìûâàåìñÿ íàä òåì, êàê òå÷¸ò
âðåìÿ? À áûëî áû ïîëåçíî
î÷åíü.

Ñåé÷àñ ìû ñìîòðèì òàê: äåíü
ñåãîäíÿøíèé ïðîõîäèò, îáðàçóÿ ïðî-
øëîå è íàñòóïàåò çàâòðàøíèé äåíü
èç áóäóùåãî. Ôàêòè÷åñêè âðåìÿ ìû
âîñïðèíèìàåì òàê, êàê âèäèì äåíü
– ñìåíîé äíÿ è íî÷è.

Íî òàê ëè âñ¸ íà ñàìîì äåëå?
Êàæäûé èç íàñ õîòü ðàç â æèç-

íè âèäåë ïåñî÷íûå ÷àñû. Äâå âîðîí-
êè, ïåñîê èç âåðõíåé ïîñòåïåííî ïå-
ðåñûïàåòñÿ â íèæíþþ. Ïåðèîä, çà
êîòîðûé îí ïåðåñûïàåòñÿ, ìû íàçû-
âàåì îòðåçêîì âðåìåíè. Íî åñëè ïî-
ñìîòðåòü ïîâíèìàòåëüíåé íà ïåñî÷-
íûå ÷àñû, ìû óâèäèì â íèõ òî÷íóþ
ìîäåëü òå÷åíèÿ âðåìåíè.

Ìû ïåðåâîðà÷èâàåì ÷àñû
ïðîèçâîëüíîå ÷èñëî ðàç,
ìåíÿÿ âîðîíêè. Íåèçìåííûì îñòà-
¸òñÿ âñåãäà îäíî ïîëîæåíèå – òî÷-
êà ñîåäèíåíèÿ âîðîíîê – íàñòîÿùåå.

À òåïåðü ïîñìîòðèì.
Èç âåðõíåé âîðîíêè âåñü ïå-

ñîê ïåðåñûïàëñÿ. Âñ¸. ×àñû ñòàëè.
Ìû ïåðåâåðíóëè – îïÿòü ïîøëè. ×òî
ýòî çíà÷èò?

Ýòî çíà÷èò, ÷òî Ìèã íàñòîÿùå-
ãî îïðåäåëÿåò áóäóùåå, ôîðìèðóåò
åãî. À ðàç ïîÿâèëîñü Áóäóùåå, òî òóò
æå âðåìÿ ïîòåêëî â Ïðîøëîå – âîç-
íèêëî Äâèæåíèå Âðåìåíè.

Âîò è âûõîäèò, ÷òî Âðåìÿ –
ýòî íàñòîÿùåå, à Áóäóùåå è Ïðî-
øëîå – Òå÷åíèå Âðåìåíè.

Åñëè ÷åëîâåê æèâ¸ò ñ îñîçíà-
íèåì Âðåìåíè, òî îí ñàì ñåáå ìî-
æåò óñòàíîâèòü ïðîäîëæèòåëüíîñòü
æèçíè. Îí ñàì óñòàíàâëèâàåò ñåáå
Òå÷åíèå âðåìåíè, ñàì ïåðåâîðà÷è-
âàåò ñâîè ÷àñû.

 Åñëè ÷åëîâåê æèâ¸ò ñ îñîçíà-
íèåì Òå÷åíèÿ âðåìåíè, òî Âðåìÿ îí
ïðîñòî íå îùóùàåò, çíà÷èò, íå âëà-
äååò èì è íå óïðàâëÿåò. Âîðîíêà ïå-
ðåñûïàëàñü è âñ¸ – íèêòî å¸ íå ïå-
ðåâåðíóë. Âîò æèçíü è ïðîõîäèò áû-
ñòðîòå÷íî.

À ÷òî æå çà âðåìÿ â ýòèõ âî-
ðîíêàõ? Íàøè ìå÷òû. Ýòî íàøè
ìûñëè, êîòîðûå ñâîèìè óñòðåìëå-
íèÿìè äâèæóò íàñ âïåð¸ä – ê áîëü-
øîìó êîëè÷åñòâó äíåé ñåãîäíÿøíèõ
â áóäóùåì. Âîò òàê ñâîåé ìå÷òîé ìû
è ôîðìèðóåì ñâî¸ ïðîñòðàíñòâî Áó-
äóùåãî.

Çàìåòüòå – Áóäóùåå ôîðìèðó-
åòñÿ Ñåãîäíÿ. Âñ¸, î ÷¸ì ìû äóìà-
åì, ìå÷òàåì, ðàçìûøëÿåì Ñåãîäíÿ,
çàêëàäûâàåòñÿ â Çàâòðà.

Ïîñìîòðèòå òåïåðü ñàìè íà
ñâîè ìûñëè: ÷òî âû ñåáå çàêëàäû-
âàåòå?

Êîëü ìíîãî çëîáû, íåíàâèñòè,
æàäíîñòè, îáèä ó íàñ ñåãîäíÿ – òàê
òî æå âñòðåòèì ìû è  â çàâòðà. Òî –
íàøå æå – èç íàøèõ ìûñëåé â áóäó-
ùåå óíåñëîñü è òàì «ïîâèñëî», îæè-
äàÿ ÷àñà âîïëîùåíüÿ. Çà÷åì íàì
ýòî âñ¸?

Çà÷åì íàì ìóñîðèòü â äåíü
çàâòðàøíèé? Ïîäóìàòü íàäî î õîðî-
øåì, î ðàäîñòíîì, ëþáóÿñü ìèðîì.
×åì áîëüøå áóäåò íåæíîãî Ñåãîä-
íÿ, òåì ðàäîñòíåé íàñòóïèò Çàâòðà.
Âðåìÿ ñàìè ìû òâîðèì.

Äàâàéòå æå òâîðöàìè áóäåì,
à íå æàëêèìè ñëåïöàìè, ïëûâóùè-
ìè áåçðîïîòíî â òå÷åíüå âîä óíû-
ëûõ.

Íàòàëüÿ Ðèçàåâà,
ã. Ëèïåöê

Ëþäè óøëè â äîëüìåíû,
ðàçîáðàâ ìåæäó ñîáîé ïî îä-
íîé èñòèíå. Íàïðèìåð, îäèí
âçÿë Äîâåðèå, äðóãîé Ïðîñòî-
òó, òðåòèé – Ïàìÿòü (Âðåìÿ),
÷åòâ¸ðòûé – Íåæíîñòü è òàê
äàëåå. Îíè ýòè èñòèíû îñîç-
íàâàëè íà Ïîëíóþ ãëóáèíó
îñîçíàííîñòè å¸. Òàê îíè è
óøëè ñ íèìè â ìåäèòàöèþ.
Îñîçíàíèå ÷åëîâåêîì ëþáîé
èç èñòèí ôîðìèðóåò óæå îñîç-
íàííîñòü ÷åëîâåêà. Îñîçíàí-
íîñòè ëþäåé ñêëàäûâàþòñÿ â
îäíó îñîçíàííîñòü ïëàíåòû –
ïëàíåòàðíóþ îñîçíàííîñòü.
Òàê èñòèíû è ñîõðàíèëèñü â
ïëàíåòàðíîé îñîçíàííîñòè äî
ñåãî äíÿ. Áëàãîäàðÿ ýòîìó ìû
è ìîæåì ñåãîäíÿ ïîãðóæàòü-
ñÿ ñâîèì ñîçíàíèåì – åñòü
êóäà. Âåäü ëþáîå ïîãðóæåíèå
ñîçíàíèÿ ïðîèñõîäèò â îñîç-
íàííîñòü èñòèí. Âñïîìíèòå
Ñîòâîðåíèå. Âåäü ÷åì çàíè-
ìàëñÿ 118 ëåò Àäàì? Îí îñîç-
íàâàë. Îí ôîðìèðîâàë ýòó
ñàìóþ ïëàíåòàðíóþ îñîçíàí-
íîñòü. Âåäü Àäàì áûë îäèí,
çíà÷èò, åãî îñîçíàííîñòü ÎÄ-
ÍÎÃÎ òóò æå è ôîðìèðîâàëà
ÂÑÞ ïëàíåòàðíóþ. Áûëè èñ-
òèíû, áûë ìèð, ïîÿâèëñÿ ÷å-
ëîâåê. È âîò ÷åëîâåê ñâîåé
îñîçíàííîñòüþ è äîëæåí áûë
ñâÿçàòü âîåäèíî Èñòèíû è
Ìèð. Ýòà ñâÿçü è åñòü îñîç-
íàííîñòü. Êîãäà Àäàì ñôîð-
ìèðîâàë îñîçíàííîñòü, òî óæå
è ñàì ïðèñòóïèë ê ñîáñòâåí-
íûì òâîðåíèÿì. Èáî, êàê è
÷òî ìû áóäåì òâîðèòü, êîãäà
íåò åäèíñòâà?

Ìîæíî ïîïðîáîâàòü,
ðàçìåñòèòü îñîçíàííîñòü ïî
èåðàðõèè:

Îñîçíàííîñòü Áîãà
Îñîçíàííîñòü ×åëîâåêà
Ïëàíåòàðíàÿ îñîçíàí-

íîñòü
Âñåëåíñêàÿ îñîçíàí-

íîñòü
Ðàíüøå, ëþäè ãèáëè îò

òîãî, ÷òî âñþ íàêîïëåííóþ
îñîçíàííîñòü ñâîþ, ÷òî ñî-
ñòàâëÿëà îáùóþ – ïëàíåòàð-
íóþ, ñàìè æå è ðàçðóøàëè.
Ýòî ïðîèçîøëî îò òîãî, ÷òî
ñòàëè óìèðàòü – ïîÿâèëàñü
ñìåðòü. Âåäü ñìåðòü ó ÷åëî-
âåêà ïîÿâèëàñü îò ñîìíåíèÿ.
Âîò óìåðëè è ðàç çà ðàçîì çà-
áûâàëè ñâîþ æå ñâÿçü ñî ñâî-
åé æå ñîáñòâåííîé îñîçíàí-
íîñòüþ. Êàê ýòî ïðîèñõîäèò,
ñåãîäíÿ êàæäûé çíàåò. Âåäü
ìû ñîâñåì íå ïîìíèì ïðî
ñâîè ïðîøëûå âîïëîùåíèÿ.
Ðàç íå ïîìíèì, òî è ñâÿçè íåò
ñ òîé îñîçíàííîñòüþ, ÷òî â
ïðåäûäóùåì âîïëîùåíèè
ñàìè ñîçäàëè. Â ñîâðåìåííîì
âîïëîùåíèè ÷åëîâåê âíîâü
ñîïðèêàñàåòñÿ ñâîèì ñîçíà-
íèåì ñ èñòèíàìè. Îïÿòü èõ
íà÷èíàåò îñîçíàâàòü. Íî òóò
óæå â ñèëó âñòóïàþò äîãìû,
êîòîðûå ïîÿâèëèñü. Ýòè äîã-
ìû âíîñÿò óæå ñâîè êîððåê-
òèâû â ïðîöåññ îñîçíàííîñòè.
È ýòî âûðàæàåòñÿ â èñêàæå-
íèè. Äîãìû ñîáîé êàê áû «çàê-
ðûâàþò» èñòèíó. Ìû êàê áû

ÊÀÊÈÅ ÈÑÒÈÍÛ
ÕÐÀÍßÒ ÄÎËÜÌÅÍÛ?

ñìîòðèì íà èñòèíó ÷åðåç äîã-
ìó, êàê ÷åðåç øèðìó. Ïðèìåð-
íî òàê æå, êàê ìû ìîæåì ñìîò-
ðåòü íà ìèð ÷åðåç îêíî, à ìî-
æåì ñìîòðåòü è ïðîñòî – áåç
îêíà. Ìèð îäèí è òîò æå, íî
íàøå âîñïðèÿòèå åãî óæå ðàç-
íîå. Òàê è äîãìû íàì èñêàæà-

þò âèäåíèå ìèðà. Òàê îñîçíàí-
íîñòü ïîëó÷àåòñÿ èñêàæ¸ííîé.
À èñêàæ¸ííàÿ îñîçíàííîñòü íå
äîñòèãàåò ñóòè èñòèíû, âîò è
ïîâèñàåò â ïðîñòðàíñòâå ïóñ-
òîòîé. Òàê è ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî
ðàç çà ðàçîì, ò.å. ñ êàæäûì íî-
âûì âîïëîùåíèåì ìû ñàìè
ðàçðûâàëè ñâîþ îñîçíàííîñòü
ñ èñòèíàìè, ò.ê. ìû «çàíîâî
îñîçíàâàëè», à ýòî «íîâîå»
îñîçíàíèå óæå áûëî íå èñòèí-
íûì, à èñêàæ¸ííûì. Òàê îñîç-
íàííîñòü ïëàíåòàðíàÿ è ãèáëà.

Óéäÿ â äîëüìåíû, ëþäè
ñìîãëè ñîõðàíèòü ÷àñòü îñîç-
íàííîñòè. Áëàãîäàðÿ ýòîìó,
ìû ñåãîäíÿ ìîæåì å¸ âîññòà-
íîâèòü, ò.ê. åñòü èç ÷åãî. Âîñ-
ñòàíàâëèâàÿ, ìû îñîçíà¸ì
óæå ñ ó÷¸òîì ñâîèõ îøèáîê.
Òåì ñàìûì ôîðìèðóåì óæå
íîâóþ ïëàíåòàðíóþ îñîçíàí-
íîñòü. È ýòà îñîçíàííîñòü
íàøà óæå íå ïîçâîëèò íàì çà-
áûòüñÿ, ò.ê. ìû óæå ñâîþ çà-
áûâ÷èâîñòü îñîçíàëè. Òàê èç
âîïëîùåíèÿ â âîïëîùåíèå ìû

áóäåì ñâîþ îñîçíàííîñòü óã-
ëóáëÿòü è ðàñøèðÿòü. Íàñòóïèò
ìîìåíò, êîãäà ýòà íàøà «íî-
âàÿ» îñîçíàííîñòü áóäåò òàêàÿ
æå, êàê òà, ÷òî áûëà ïðåæäå,
êîãäà ëþäè óøëè â äîëüìåí.
Ýòîò ìîìåíò è ïîçâîëèò òåì
ëþäÿì âîïëîòèòüñÿ. Óæå íå

áóäåò íóæäû íåñòè ñîáîé ïëà-
íåòàðíóþ îñîçíàííîñòü, ò.ê.
îíà åñòåñòâåííûì îáðàçîì
óæå áóäåò ôîðìèðîâàòüñÿ ÷å-
ëîâå÷åñòâîì è íàêàïëèâàòüñÿ.
Òàê äóõè äîëüìåíîâ âîïëîòÿò-
ñÿ.

Íå ïðèäóìàë Áîã äîëüìå-
íîâ. Íå ïðèäóìàë Îí òàêîãî ñó-
ùåñòâîâàíèÿ äëÿ ÷åëîâåêà.
Ýòî ïðèäóìàëè ëþäè, èùà ïóòè
èñïðàâëåíèÿ îøèáîê. Ðàç ëþäè
ïðèäóìàëè, êàê óéòè,  çíà÷èò
ïðèäóìàþò êàê è âûéòè. Âîò ìû
è óâèäåëè ñ âàìè – êàê. È ýòî,
êàê îêàçàëîñü, ñîâñåì íå
ñëîæíî. Êîãäà ïëàíåòàðíàÿ
îñîçíàííîñòü ñîâïàä¸ò ñ îñîç-
íàííîñòüþ äîëüìåíîâ, òî îíè
è ñìîãóò âåðíóòüñÿ. Äëÿ ýòîãî
åù¸ ïîíàäîáèòñÿ íàøà ëþáîâü.

È âîò ñìîòðèòå, ÷òî ïîëó-
÷àåòñÿ. Ìû âñå æèâ¸ì, òàêèå
ñ÷àñòëèâûå ñâîåé ëþáîâüþ,
ñâîåé âå÷íîñòüþ. Ðàäóåìñÿ
ñâåòó, òðàâèíêå è ïòè÷êå. À
ðÿäîì ñ íàìè åñòü äîëüìåíû.
À âåäü òàì íàøè ïðàìàìî÷êè

è ïðàïàïî÷êè. Íàì ãîâîðÿò,
÷òî îíè òåïåðü íå ìîãóò âîï-
ëîòèòüñÿ.

Ïîäóìàéòå – âîçìîæíî
÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ñ÷àñòëèâûì
â ïîëíîé ìåðå, çíàÿ, ÷òî åñòü
íà Çåìëå òâîè ïðåäêè, êîòî-
ðûå íå ìîãóò òàê æå, êàê òû,
ñîðâàòü ÿáëîêî, èñêóïàòüñÿ â
ðåêå è ïðîáåæàòü ïî ðîñå?
Ñîãëàñèòåñü, ÷òî ñ÷àñòüå ñðà-
çó êàê-òî îìðà÷àåòñÿ. Êîãäà-
òî ýòè ëþäè ïðèíÿëè ðåøåíèå
óéòè â ýòó ôîðìó ñóùåñòâîâà-
íèÿ, ÷òîáû ïîìî÷ü íàì ñåãîä-
íÿøíèì. Ïîìî÷ü íàì ïðî-
ñíóòüñÿ è îñîçíàòü ñåáÿ. Âñ¸.
Ïîìîãëè. Ìû ïðîñíóëèñü.
Äàëüøå ÷òî? Ìû áóäåì æèòü
è ðàäîâàòüñÿ, à îíè òàê è îñ-
òàíóòñÿ â ýòîé ôîðìå íàâå÷-
íî? Ðàçâå ýòî ïðàâèëüíî?

Äëÿ ÷åëîâåêà åñòåñòâåí-
íà ëèøü ôîðìà æèçíè â òåëå
íà Çåìëå – â ýòîì îí ðåàëè-
çóåò ñåáÿ.

È êòî ñêàçàë, ÷òî äîëü-
ìåí – ýòî âå÷íàÿ ôîðìà?

Áîã ñêàçàë, ÷òî ÷åëîâåê
ñîçäàí ïî îáðàçó è ïîäîáèþ
åãî, ÷òî îí  Òâîðåö Âñåëåí-
íîé. Òàê äàâàéòå, êàê  Òâîð-
öû, âñ¸ ðåøèì ñ äîëüìåíàìè.
Äàâàéòå ïîìîæåì âîïëîòèòü-
ñÿ äóõàì. Ó íàñ äëÿ ýòîãî âñ¸
íåîáõîäèìîå åñòü – ñèëà ìûñ-
ëè,  ëþáîâü, óñòðåìëåíèÿ, ÷è-
ñòîòà ïîìûñëîâ.

Ñêàæèòå, êòî è ÷òî ìî-
æåò ïîìåøàòü  Òâîðöó?

Íèêòî.
Êîëü ìû çàõîòèì, òî òàê

è áóäåò.
Ïîïðîáóéòå âñïîìíèòü

ñåáÿ â ïðîøëîì, ñâîèõ ïðàðî-
äèòåëåé. Íàâåðíÿêà â îäíîì
èç âîïëîùåíèé êòî-òî èç âà-
øèõ ïðåäêîâ óø¸ë â äîëüìåí.
È âîò ñåãîäíÿ ìû çäåñü, à îíè
– òàì. Îíè âðîäå ñ íàìè, íî
÷òî-òî áîëüøîé ðàäîñòè îò òà-
êîé áëèçîñòè íåò, ò.ê. îíà îì-
ðà÷àåòñÿ ãðóñòüþ ðàçëóêè.

Ìû ìîæåì èõ âåðíóòü
ñâîèì îñîçíàíèåì, ÷òî íå
áóäåò äëÿ íàñ ïîëíîãî ñ÷àñ-
òüÿ áåç èõ âîïëîùåíèÿ.

Âåäü îíè êîãäà-òî ðîäè-
ëèñü, à ïîòîì ýòà öåïü ïðå-
ðâàëàñü ñèëîé èõ ìûñëè è óñ-
òðåìëåíèé, ÷òî áûëî îáóñëîâ-
ëåíî èõ áîëüøîé ëþáîâüþ.

×òîáû âåðíóòü èõ è âîñ-
ñòàíîâèòü åñòåñòâåííóþ öåïü
æèçíè âå÷íîé ÷åëîâåêà, íàäî
ñåãîäíÿ òîæå èñïîëüçîâàòü
ñèëó ìûñëè è óñòðåìëåíèé,
òîëüêî óæå íàøó – èõ äåòåé.

Ïðîñòî ïîäóìàéòå, ÷òî
ìû ìîæåì èõ ðîäèòü.

Êîãäà ìûñëü ÷åëîâåêà
îñâåùåíà ëþáîâüþ, òî ëþáîå
åãî æåëàíèå èñïîëíèìî, ò.ê.
×åëîâåê  ñîçäàí ïî îáðàçó è
ïîäîáèþ Áîãà, çíà÷èò, ñàì
åñòü Òâîðåö Âñåãî.

Òàê äàâàéòå ñîòâîðèì
äëÿ ñåáÿ åñòåñòâåííîå ñ÷àñ-
òüå, íå îìðà÷¸ííîå íè÷åì.

Âîò è âñÿ ïðîñòîòà.

Íàòàëüÿ Ðèçàåâà,
ã. Ëèïåöê

ÈÇ ÃËÓÁÈÍÛ ÂÅÊÎÂ
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Ìû äîëæíû ïîìíèòü, ÷òî-
áû æèòü, è äîëæíû æèòü, ÷òîáû
ïîìíèëè äðóãèå.

Æèçíü ÷åëîâåêà åñòü
âçàèìîïðîíèêíîâåíèå òðåõ
ãëàâíûõ ñèë æèçíè: ñèëû äóõà,
ñèëû ðàçóìà è ñèëû ëþáâè.

Îêàçàâøèñü â êîëîäöå
áåçûñõîäíîñòè, ðàñêèíü ðóêè
êàê êðûëüÿ, íå èùè ãëàçàìè
ìÿãêîãî äíà, ïîäíèìè ãîëîâó ê
ñâåòó, ñêàæè: «Ñåáÿ íå æàëåþ,
äðóãèõ íå îáâèíÿþ, óäàð ñóäü-
áû äîñòîéíî ïðèíèìàþ». — È
âçëåòèøü.

Íèêîãäà íå ñïåøè îáðà-
ùàòü ñâîå çíàíèå â òðóáíûé
ãëàñ: äëÿ îäíîãî ýòî ñîëíå÷íûé
ñâåò, äëÿ äðóãîãî — ãðîçíîå
îðóæèå.

×åëîâåê íèêîãäà íå äîë-
æåí çíàòü – îäàðèâàåò îí êîãî
ëèáî â äîëã áóäóùåãî, èëè âîç-
âðàùàåò ñâîè ïðîøëûå äîëãè.

Íàñ ìíîãî, íî ÿ Åäèíî. ß
ïðîÿâëåíèå åäèíîé ñèëû ìíî-
ãèõ.

Íè÷òî íå óìèðàåò, íå ïðå-
âðàùàåòñÿ â ïðàõ, íè ôèçè÷åñ-
êàÿ ìàòåðèÿ, íè ìàòåðèÿ ìûñ-
ëè.

Ëþäè è áîãè ñâÿçàíû ìåæ-
äó ñîáîé êàê ïàëüöû ðóê â çàì-
êå.

Ìûñëü êàê ìàòåðèþ íå-
âîçìîæíî óíè÷òîæèòü è ïðå-
äàòü çàáâåíèþ. Îíà âàðüèðóåò-
ñÿ, ðàçâèâàåòñÿ, è ïåðåäàåòñÿ
ïî áåñêîíòàêòíîé áèîñâÿçè.
Ïîëÿ (ðåêè) âðåìåíè è ïðî-
ñòðàíñòâà çíà÷åíèÿ íå èìåþò.

Â æèçíè âîçìîæíî âîñ-
ïðîèçâåñòè ìàòåðèàëüíî âñå,
÷òî óãîäíî, âàæíî äîñòè÷ü îï-
ðåäåëåííîãî óðîâíÿ êîí-
öåíòðàöèè ìûñëè â ïðåäåëàõ
êîëåáàíèé îò ýëåìåíòàðíîé
òðåòè÷íîñòè èçìåðåíèé (íàø
ìèð) äî îáúåìíîé ìíîãîìåðíî-
ñòè äðóãèõ ìèðîâ.

... Êàæäûé ñàì ñåáå è òâî-
ðåö, è óáèéöà, è ñóäüÿ, è íàñòàâ-
íèê.

Ìîæíî ñâîáîäíî ïåðåìå-
ùàòüñÿ â ïðîøëîå è áóäóùåå.
Äëÿ ýòîãî äîëæíà ñîâïàñòü àì-
ïëèòóäà...

Êàæäîå ïîëå âðåìåíè äâè-
æåòñÿ, ðàçâèâàåòñÿ âíóòðè ñâî-
åãî ïðîñòðàíñòâà, ïëàíåòàðíûõ
ñèñòåì, ìûñëÿùåé öèâè-
ëèçàöèè. Âûñøàÿ òî÷êà ðàçâè-
òèÿ ìûñëÿùåé öèâèëèçàöèè —
îáúåäèíåíèå ìàòåðèè ìûñëè
âñåõ ñóùåñòâ â åäèíûé, ìîùíûé
ýíåðãåòè÷åñêèé çàðÿä (Ðà-îì-
õà). Ýòîò çàðÿä äàåò òîë÷îê ê
ïîÿâëåíèþ íîâîãî ïðîñòðàí-
ñòâà, íîâûõ ïëàíåòàðíûõ ñèñ-
òåì, íîâîé ìûñëÿùåé öèâè-
ëèçàöèè â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðî-
ãðàììîé, çàëîæåííîé â ýíåðãå-
òè÷åñêîì çàðÿäå îáúåäèíåííîé
ìûñëÿùåé ìàòåðèè (òî åñòü Ðà-
îì-õà ïðîÿâëÿåòñÿ â íîâîé äåé-
ñòâèòåëüíîñòè).

Âçàèìîçàâèñèìîñòü, âçà-
èìîïðîíè-êàåìîñòü, ïåðåñåêà-
åìîñòü — ýòè ïðèçíàêè ñîñóùå-
ñòâîâàíèÿ ìàòåðèé ñîõðàíÿþò-
ñÿ è íà ãëîáàëüíîì óðîâíå.

Âûãëÿäÿò ïîëÿ âðåìåíè
êàê çàêðó÷åííûå ñïèðàëÿìè
ïðóæèíû ñ èñêðèâëåíèÿìè,
îáóñëîâëåííûìè âëèÿíèåì
äðóãèõ îáúåêòîâ (ñîñåäíèõ ñïè-
ðàëåé) îòñþäà è âëèÿíèå íåáåñ-

íûõ òåë íà ëþäåé.
Òî÷êè ñîïðèêîñíîâåíèÿ è

ïåðåñå÷åíèÿ êðóãîâ (ïðóæèíû)
ïîëåé âðåìåíè îäíîãî òèïà —
ýòî âðåìÿ ïðîèñõîæäåíèÿ ñòîë-
êíîâåíèé ðàçëè÷íîãî ìàñøòà-
áà: îò ñòîëêíîâåíèÿ ðàçëè÷íûõ
íåáåñíûõ òåë â êîñìîñå, äî
ñòîëêíîâåíèÿ îòäåëüíûõ ëþ-
äåé.

Âåëè÷èíà îäíîãî êðóãà
âðåìåíè ÷åëîâåêà çàâèñèò îò
åãî ýíåðãîíîâîé ñèñòåìû. Òî
åñòü ó áåëîãî ÷åëîâåêà îíà ðàâ-
íà 16 ãîäàì (16-òè êàíàëüíàÿ
ýíåðãîíîâàÿ ñèñòåìà), æåëòîãî
— 12 ãîäàì, ó ñåðîãî 10 ãîäàì,
ó êðàñíîãî, — 9 ãîäàì, ó ÷åð-
íîãî — 6 ãîäàì. Ýòî â èäå-
àëüíîì ñëó÷àå, åñëè êðóãè âðå-
ìåíè íå äåôîðìèðîâàíû âíå-
øíèìè âîçäåéñòâèÿìè. Ïðè
ñìåøåíèè òèïîâ áóäóò äðóãèå
÷èñëà.

Ñîáûòèÿ îäíîãî êðóãà âðå-
ìåíè î÷åíü ñõîæè ñ ñîáûòèÿìè
ðÿäîì íàõîäÿùåãîñÿ êðóãà, ïî-
ýòîìó çíàÿ ÷òî ñ âàìè ïðîèñ-
õîäèëî â ïðîøëîì êðóãå ìîæíî
ïðîãíîçèðîâàòü îáùóþ
íàïðàâëåííîñòü ñîáûòèé ñåãîä-
íÿøíåãî äíÿ.

Ìîæíî ïîïàñòü â öåíòð
êðóãà âðåìåíè ñ ìãíîâåííûì
ïåðåíåñåíèåì ìàòåðèè ìûñëè
ñêâîçü âñå êðóãè ïîëÿ øòîïîðà
âðåìåíè â ïðîøëîå è áóäóùåå.
Ìãíîâåííîå ïåðåíåñåíèå è
âîçâðàùåíèå îáðàòíî ñ ïîëó-
÷åííîé èíôîðìàöèåé, â òî âðå-
ìÿ è ê òîé áèîëîãè÷åñêè ìûñëÿ-
ùåé ñèñòåìå, îòêóäà áûëà ïî-
ñëàíà. Íî èíôîðìàöèÿ ýòà
òðàíñôîðìèðóåòñÿ, â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ óðîâíåì ðàçâèòèÿ òîãî,
êòî ïîëó÷èë îòâåò íà ñâîé çàï-
ðîñ.

Íåò â æèçíè ñëó÷àéíîñ-
òåé. Âñå â æèçíè êàæäîãî âçàè-
ìîñâÿçàíî è âçàèìîçàâèñèìî.
Ïîýòîìó çàðàíåå ìîæíî ïðå-
äîòâðàòèòü â êàêîé òî ìåðå ïðî-
ÿâëåíèå íåèçáåæíîñòè, îáëà-
äàÿ ÿñíîâèäåíèåì, ÿñíîñëûøà-
íèåì, ïðåäâèäåíèåì...

ßñíîâèäåíèå — ýòî ðàç-
âèòàÿ ìàòåðèÿ ÷óâñòâ ñàìîé
ëè÷íîñòè, ñèëà è õàðàêòåð åå
ýíåðãåòè÷åñêèõ ïîëåé, óìåíèå
ñâîáîäíî ïåðåìåùàòüñÿ âíóòðè
ñâîåãî ïîëÿ âðåìåíè íà óðîâ-
íå ìûñëÿùåé ìàòåðèè è âíóò-
ðè ïîëÿ âðåìåíè äðóãèõ ëþäåé.

Ïûòàÿñü ïîìî÷ü êîìó-
ëèáî, íàäî êàê áû ñàìîìó ìûñ-
ëåííî ñòàíîâèòñÿ òåì, ÷üå íà-
ñòîÿùåå, ïðîøëîå è áóäóùåå
ïûòàåøüñÿ îáúÿñíèòü.

Âçàèìîïðîíèêíîâåíèå ïî-
ëåé ðàçíûõ ëþäåé âëèÿåò íà
ðàçâèòèå ïîëÿ âðåìåíè êàæäî-
ãî èç íèõ. Êàæäîå ïîëå (ðåêà)
âðåìåíè èìååò ñâîè ôèçè÷åñ-
êèå õàðàêòåðèñòèêè.

Ìåæäó ïîëÿìè âðåìåíè
ðàçíûõ ëþäåé íåò âèäèìûõ ãðà-
íèö, è îäíî ïîëå åñòåñòâåííî
ñìåøèâàåòñÿ ñ äðóãèì, îäíàêî
âçàèìîâëèÿíèå òàêîãî ñìåøè-
âàíèÿ ÷åòêî ïðîñëåæèâàåòñÿ
ïîòîì è äàæå ÿâëÿåòñÿ ïðè÷è-
íîé èçìåíåíèÿ íåêîòîðûõ ôè-
çè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê êàæäî-
ãî ïîëÿ âðåìåíè.

Ïîëó÷àåòñÿ ÷òî âñå çíà-
êîìñòâà ðàçíûõ ëþäåé, èõ îñ-
íîâíûå êîíôëèêòû, èõ êðóã îá-

ùåíèÿ — ýòî äåéñòâèòåëüíî
ïðåäîïðåäåëåííî çàðàíåå, íî
óðîâåíü çàâèñèò â êîíå÷íîì
èòîãå îò ñàìîãî ÷åëîâåêà.

Ïðè ñìåøåíèè ïîëåé ìî-
ãóò ïðîèçîéòè: Çàìåäëåíèå
òåìïà ðàçâèòèÿ ïîëÿ âðåìåíè
êîãî ëèáî èç íèõ, óñêîðåíèå
òåìïà ðàçâèòèÿ ïîëÿ, ÷àñòè÷-
íîå ðàçðóøåíèå ïîëÿ, âîññòà-
íîâëåíèå ïîëÿ âðåìåíè è ò. ä.

Îäíè è òå æå ëþäè, ñòàë-
êèâàÿñü íà ðàçíûõ âèòêàõ ïî-
ëåé âðåìåíè, äðóã ñ äðóãîì,
êàæäûé ðàç ïî ðàçíîìó âëèÿ-
þò íà äâèæåíèå è ðàçâèòèå
ïîëÿ âðåìåíè äðóã äðóãà.

Ðàçðóøåíèå ïîëÿ âðåìåíè
ïëàíåòû, ñ ïîñëåäóþùåé ãèáå-
ëüþ ëþäåé ïðîèñõîäèò òàì, ãäå
îáúåäèíÿþùåé ìûñëüþ ëþäåé
ñòàíîâèòñÿ ìûñëü îá óíè÷òî-
æåíèè ñåáå ïîäîáíûõ. (Ïðèìåð
— çåìëåòðÿñåíèÿ)

Ðàçâå ìóäðûé îòåö ïîçâî-
ëèò ñåáå ïîñòîÿííî ðóêîâîäèòü
âñåìè ïîìûñëàìè, ïîñòóïêàìè
è îáðàçîì æèçíè ñâîåãî ñûíà,
òàê è áîãè ïðåäîñòàâëÿþò íàì
íåêîòîðóþ ñàìîñòîÿòåëüíîñòü?

Òîò, êòî óáåæäàåò ñåáÿ,
÷òî çà äóðíûå ïîñòóïêè ñóäÿò,
à çà ïðåñòóïíûå ìûñëè — íåò,
ñàì ñåáå ðîåò ÿìó.

«Ðîä Íåáåñíûé âíå âðå-
ìåíè. è íàä ïðîñòðàíñòâîì, ìû
íå ìîæåì äî íåãî äîòðîíóòñÿ,
íî îí âñåãäà, ïîñòîÿííî â íàñ,
êàê ìàëåíüêàÿ ÷àñòè÷êà îãðîì-
íîé ìûñëÿùåé ìàòåðèè».

Ãëàâíûì â ðàçâèòèè öèâè-
ëèçàöèè, è å¸; êîíå÷íîé öåëüþ
ÿâëÿåòñÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèå
êàæäîãî ÷åëîâåêà, áåç ýòîãî
öèâèëèçàöèÿ íå ñïîñîáíà ê ðî-
æäåíèþ îáúåäèíåííîãî ìîùíî-
ãî ýíåðãåòè÷åñêîãî çàðÿäà âñåõ
ìûñëÿùèõ ñèñòåì, êîòîðûé ÿâ-
ëÿåòñÿ èìïóëüñèâíîé, íà÷àëü-
íîé òî÷êîé ðàçâèòèÿ íîâûõ âñå-
ëåííûõ, ïðîñòðàíñòâ, íîâûõ
ïëàíåòàðíûõ ñèñòåì, íîâûõ
öèâèëèçàöèé. (Ðà-îì-õà ïðîÿâ-
ëÿåò ñåáÿ â íîâóþ äåéñòâèòåëü-
íîñòü)

Îáû÷íî ó ãåíèàëüíîé ëè÷-
íîñòè ìàëûé ñðîê æèçíè, ýòî
ïîòîìó ÷òî îíà, êàê ñóáñòàíöèÿ
ìàòåðèè ìûñëè è ìàòåðèè
÷óâñòâ, ïåðåìåùàåòñÿ â òîò ïå-
ðèîä ïîëÿ (ðåêè) âðåìåíè öè-
âèëèçàöèè, ãäå å¸ áèîëîãè÷åñ-
êîå ñóùåñòâîâàíèå è òâîð-
÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü áóäóò ðàç-
âèâàòüñÿ â áëàãîïðèÿòíûõ äëÿ
å¸ ïîòåíöèàëà óñëîâèÿõ, è â ôè-
çè÷åñêîé îáîëî÷êå îòâåòñòâóþ-
ùåé òîìó ïðîñòðàíñòâó...

Çà çàðîæäåíèåì è ðàçâè-
òèåì ïîëåé âðåìåíè ìîæíî íå
òîëüêî íàáëþäàòü è èññëåäî-
âàòü èõ, èìè ìîæíî óïðàâëÿòü,
òî åñòü èõ ìîæíî êîððåêòèðî-
âàòü. Íàïðèìåð, âðà÷è â ñóù-
íîñòè, çàíèìàþòñÿ èñêóññòâåí-
íîé êîððåêòèðîâêîé ïîëÿ âðå-
ìåíè îòäåëüíîé áèîëîãè÷åñêè
ìûñëÿùåé ñèñòåìû. ßñíîâè-
äÿùèå îêàçûâàÿ ïîìîùü êîíê-
ðåòíûì ëþäÿì, òàêæå èñêóññò-
âåííî êîððåêòèðóþò èõ âðåìåí-
íûå ïîëÿ. È ëþäè è öèâèëèçà-
öèè îäíîâðåìåííî ìîãóò ðàçâè-
âàòüñÿ íà ðàçíûõ êðóãàõ ñâîå-
ãî ïîëÿ âðåìåíè, ïîýòîìó áó-
äóùåå óæå ïðîèçîøëî â äàííîì
ïîëå âðåìåíè è òîò êòî ìîæåò

ëèöåçðåòü âñå ïîëå âðåìåíè ñî
ñòîðîíû, âèäèò âñå ñîáûòèÿ
îäíîìîìåíòíî...

Êàêèì îáðàçîì óçíàåò
ÿñíîâèäÿùèé, ÷òî ïðîèñõîäèëî
ñ êåì-ëèáî â ïðîøëîì, òî åñòü
â ïðåäûäóùèõ êðóãàõ ïîëÿ âðå-
ìåíè, è ÷òî áóäåò ïðîèñõîäèòü
â áóäóùåì, òî åñòü â ïîñëåäóþ-
ùèõ êðóãàõ ïîëÿ âðåìåíè?
Î÷åíü ïðîñòî îí ïåðåõîäèò íà
óðîâíå ìàòåðèè ìûñëè è ìàòå-
ðèè ÷óâñòâ èç îäíîãî êðóãà ïîëÿ
âðåìåíè â äðóãîé è ñ ïîëó÷åí-
íîé èíôîðìàöèåé îáðàòíî. È
åñëè îí äåëàåò ýòî íå äëÿ ñåáÿ,
à äëÿ òîãî ÷òîá ïîìî÷ü äðóãî-
ìó, òî îí ñîâåðøàåò îäíîâðå-
ìåííî ïåðåõîä è â äðóãîå èç-
ìåðåíèå: èç ñâîåãî ïîëÿ âðå-
ìåíè â ïîëå äðóãîé ëè÷íîñòè è
ñ ïîëó÷åííîé èíôîðìàöèåé îá-
ðàòíî.

Æèçíü åñòü äîðîãà îò íóëÿ
ê âåðøèíå, à íóëü åñòü âåðøè-
íà æèçíè ïðåäûäóùåé.

Ðîæäåíèå êàæäîãî åñòü
ïåðåõîä â ìèð ßâè èç äðóãîãî
èçìåðåíèÿ äëÿ æèçíè.

Îòêóäà òû óøåë — òàì
óìåð, à ãäå ïîÿâèëñÿ — òàì ðî-
äèëñÿ.

Äëÿ ñåáÿ ÷åëîâåê ñìåðòè
íå íàéäåò îí ñìåðòü ìîæåò âè-
äåòü òîëüêî â îêðóæåíèè.

1. Äëÿ ïîãèáøèõ âîèíîâ
çàùèùàâøèõ ñâîþ ðîäèíó
ñìåðòè íåò, îíè òóò æå îáðåòà-
þò æèçíü âå÷íóþ â îáèòåëè
áîãà Âîëõà, òî åñòü ñî ñìåðòüþ
òåëà íèòü ñîçíàíèÿ èõ ëè÷íîñ-
òè íå ïðåðûâàåòñÿ è îíè ïðî-
äîëæàþò ðàçâèâàòü ñâîå ÿ â
âûñøèõ ìèðàõ, â íåáåñíîé äðó-
æèíå Ïåðóíà.

2. Åñëè ÷åëîâåê íå ñìîã
çàâåðøèòü ïðåäíàçíà÷åííûé
åìó ïóòü è ïîãèá, à åãî òåëî åùå
ïðèãîäíî ê æèçíè, òî áîã Âàðó-
íà âîçâðàùàåò åãî â ñâîå òåëî
äëÿ çàâåðøåíèÿ çåìíûõ äåë.
Ýòî ñëó÷àè êëèíè÷åñêîé ñìåð-
òè, ñîçíàíèå ëè÷íîñòè íå ïðå-
ðûâàåòñÿ.

3. Åñëè ÷åëîâåê äîñòîéíî
ïðîæèë çåìíóþ æèçíü, âûïîë-
íèâ ñâîé äîëã, òî ïîñëå ñìåðòè
òåëà îí ïðîõîäèò òðè ñóäà è
ïðîäîëæàåò æèçíü âå÷íóþ â
âûñøèõ ìèðàõ, ñîîòâåòñòâóþ-
ùèõ äîñòèãíóòîìó. Ñîçíàíèå
åãî ëè÷íîñòè íå ïðåðûâàåòñÿ,
òî åñòü ñìåðòè îí íå èìååò.

4. Åñëè ÷åëîâåê íå óñïåë
íåìíîãî âûïîëíèòü ñâîé äîëã,
à ñîáñòâåííîå òåëî ê æèçíè íå
ïðèãîäíî, òîãäà áîãèíÿ Êàðíà
ïîäñåëÿåò åãî «ß» â òåëî äðó-
ãîãî, ïðîèñõîäèò ðàçäâîåíèå
ëè÷íîñòè (ðàçäâîåíèÿ ìîãóò
áûòü è ïî äðóãèì ñëó÷àÿì, íà-
ïðèìåð ïîäñåëåíèå òåìíûõ), îí
äîâûïîëíÿåò ïðîãðàììó è óõî-
äèò. Íèòü ñîçíàíèÿ ëè÷íîñòè íå
òåðÿåòñÿ. Ýòî ïðîöåññ èíêàðíà-
öèè.

5. Åñëè ÷åëîâåê íå ñîâåð-
øèë íè÷åãî ïëîõîãî, íî íå âû-
ïîëíèë ïðîãðàììó, òî ïî ñìåð-
òè òåëà îí ïîâòîðíî âîçâðàùà-
åòñÿ íàçàä è âñå íà÷èíàåò çà-
íîâî ñ ðîæäåíèÿ â íîâîì òåëå.
Íèòü ñîçíàíèÿ «ß» ïðåðûâàåò-
ñÿ, òî åñòü îí ïðîõîäèò ÷åðåç
ñìåðòü íå òîëüêî òåëà, íî è ëè÷-
íîñòè. Ïðîöåññ íàçûâàåòñÿ ðå-
èíêàðíàöèÿ.

6. Åñëè ÷åëîâåê ïðîæèë
æèçíü, ïðè÷èíÿÿ çëî äðóãèì è
äåãðàäèðóÿ ñàì, òî ïîñëå ñìåð-
òè òåëà îí íàïðàâëÿåòñÿ â íèæ-
íèå Ïåêåëüíûå ìèðû, ïðîõîäÿ
÷åðåç ñìåðòü è ëè÷íîñòè. Îòðà-
áîòàâ òàì ñâîè ïîðîêè, îí ìî-
æåò ïîïðîáîâàòü åùå ðàç ïðîé-
òè óðîê íà çåìëå â ìèðå ßâè, à
åñëè áóäåò äåãðàäèðîâàòü, òî
óïàäåò åùå â áîëåå íèçêèå
ìèðû.

7. È äðóãèå âàðèàíòû ðàç-
âèòèÿ...

Ïîìîãàÿ, íå âáèðàé ÷óæèõ
ñîìíåíèé â ïîáåäå äîáðà íàä
ñèëàìè çëà. Ñîìíåíèå â ñâîèõ
ñèëàõ ýòî êàïêàí, â êîòîðûé çëî
ëîâèò âñåõ ñëàáûõ ñèëîé äóõà.

Ó÷èòåëü òîò, êòî õîðîøî
çíàåò ôèçè÷åñêóþ ïðèðîäó
êàæäîãî, íî èçáåãàåò äåëèòüñÿ
ñ êàæäûì ñâîèì çíàíèåì.

Êàæäûé äóìàåò, ÷òî òîëü-
êî åãî ïóòü âåäåò ê ïîçíàíèþ
èñòèíû.

Â âîëõîâàíèè ñëîâî, êàêîé
íè áóäü ïðåäìåò èëè çíàê, íà-
÷åðòàííûé ðóêîé ïåðåä ñîáîé,
èëè íàðèñîâàííûé ãäå íè áóäü
ñ îïðåäåëåííîé öåëüþ, ÿâëÿþò-
ñÿ ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè êîí-
öåíòðèðîâàíèÿ ìûñëè â ñâîåì
ÿ.

Ïëîòíîñòü êîíöåíòðàöèè,
ïîëåòíàÿ ìîùíîñòü (âîçìîæ-
íîñòü ïåðåñåêàòü ïîëÿ âðåìå-
íè è ïðîñòðàíñòâà), ñèëà
âîçäåéñòâèÿ íà: òîãî êîìó áûëà
ïîñëàíà (èìååòñÿ â âèäó òåëå-
ïàòèÿ èëè âíóøåíèå), âîçìîæ-
íîñòü òî÷íîãî çàõâàòà è ðàñ-
øèôðîâêè îòâåòíîãî èìïóëüñà
(ïðè ðàáîòå ïî ÿñíîñëûøàíèþ,
ïðåäâèäåíèþ) çàâèñÿò îò òîãî
êàêîé ýíåðãåòè÷åñêèé çàðÿä
ÿâëÿåòñÿ íîñèòåëåì òîé èëè
èíîé ìûñëè.

Íà ôîðìèðîâàíèå ýíåðãå-
òè÷åñêîãî çàðÿäà îêàçûâàåò
âëèÿíèå õàðàêòåð âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ãëàâíûõ ñèë æèçíè, óðî-
âåíü ðàçâèòèÿ ôèçè÷åñêîé ìà-
òåðèè, ìàòåðèè ìûñëè è ìàòå-
ðèè ÷óâñòâ, ìîùíîñòü ýíåðãåòè-
÷åñêèõ ïîëåé ëè÷íîñòè â ìî-
ìåíò èçëó÷åíèÿ êîêîé ëèáî
ìûñëè.

Çíàíèÿ ìîæíî ïîëó÷àòü
âî ñíå, íî íàäî îòëè÷àòü èõ îò
îáû÷íûõ ñíîâèäåíèé (çåðêàëü-
íî-àíàëèòè÷åñêîé ðàáîòû ãî-
ëîâíîãî ìîçãà). Ýòè çíàíèÿ
ôèêñèðóþòñÿ íà âíåøíåì ïî-
ÿñå ïàìÿòè. Òàéíûå çíàíèÿ
ôèêñèðóþòñÿ íà âíóòðåííèõ
ïîÿñàõ ïàìÿòè â ñîîòâåòñòâèè
ñ ïîðÿäêîâîé íåîáõîäèìîñòüþ
èõ èçâëå÷åíèÿ. Âñå ïîïûòêè
êîãî ëèáî, äîñòàòü èõ ïðè ïîìî-
ùè ãèïíîçà áóäóò áåçóñïåøíû,
òàê êàê âñå êîíòàêòû âçàèìî-
äåéñòâèÿ ìåæäó âñåìè ïîÿñà-
ìè ïàìÿòè îêàæóòñÿ çàêðûòû-
ìè è âìåñòî äåéñòâèòåëüíîãî
áóäåò âñïîìèíàòüñÿ æåëàåìîå.

Âñåãäà ñóùåñòâóåò âåðî-
ÿòíîñòü êðàòêîâðåìåííîãî âû-
õîäà «ÿ» ÷åëîâåêà â äðóãèå
âèäû áûòèÿ è âîçìîæíîñòü ñëó-
÷àéíûõ êîíòàêòîâ ñî ñâîèì «ÿ»
äðóãîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ.

Âåëåìóäð
Îáùèíà «ÂÅÊ ÐÀ»

ÐÅÊÀ  ÂÐÅÌÅÍÈ  ÆÈÇÍÈ



Âîëîñû — àíòåííû?
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ÌÅÆÐÅÃÈÎÍÀËÜÍÀß ÃÀÇÅÒÀ
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Ñåãîäíÿ âñ¸ ÷àùå âûñêà-
çûâàåòñÿ ìûñëü, ÷òî âîëîñû ÷å-
ëîâåêà — ñâîåãî ðîäà àíòåííû,
áëàãîäàðÿ êîòîðûì îí âîñïðè-
íèìàåò ýíåðãèþ Êîñìîñà è îá-
ìåíèâàåòñÿ èíôîðìàöèåé ñ îê-
ðóæàþùèì ìèðîì.

Îêàçûâàåòñÿ, òðóá÷àòàÿ
ñòðóêòóðà âîëîñ âåñüìà íàïîìè-
íàåò ðàäèîèíæåíåðàì òàê íàçû-
âàåìûå âîëíîâîäû, ïî íèì
ïðàêòè÷åñêè áåç ïîòåðü ïåðåäà-
åòñÿ âûñîêî÷àñòîòíàÿ ýíåðãèÿ, è
òåîðåòè÷åñêè íè÷åãî íå ìåøàåò
âîëîñàì âûïîëíÿòü ïîäîáíûå
ôóíêöèè, íî òîëüêî â äèàïàçîíå
áîëåå òîíêèõ ýíåðãèé!

Êàêèõ? Âûñêàçûâàåòñÿ ìíå-
íèå, ÷òî âîëîñû «íàñòðîåíû» ïðå-
èìóùåñòâåííî íà òàê íàçûâàå-
ìûå ßí-ýíåðãèè. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî
ýòîò âèä êîñìè÷åñêèõ èçëó÷åíèé
ñïîñîáñòâóåò ñòàíîâëåíèþ «ìóæ-
ñêèõ êà÷åñòâ» — âîëè è àêòèâíî-
ñòè, ðåøèòåëüíîñòè è ðèñêîâàííî-
ñòè, àãðåññèâíîñòè, ñïîñîáíîñòè
ê ðàöèîíàëüíîìó ëîãè÷åñêîìó
ìûøëåíèþ è ïðî÷èìè. È íå ëèøà-
þòñÿ ëè ñåãîäíÿ ìóæ÷èíû ÷åãî-òî
î÷åíü íåîáõîäèìîãî, åæåóòðåííå
âûáðèâàÿ ñâîå ëèöî? Âèäèìî,
âîâñå íå îò ëåíè ìóäðåöû è
ñâÿùåííîñëóæèòåëè èñïîêîí âåêó
íîñèëè áîðîäû è óñû. È òàê ëè
ñìåøîí áûë âå÷íî íåáðèòûé Áåò-
õîâåí, êîãäà çàÿâëÿë, ÷òî áðèòüå
ëèøàåò åãî òâîð÷åñêîãî âäîõíîâå-
íèÿ? Ìîæåò, çäåñü êðîåòñÿ îòâåò
è íà «äåòñêèé» âîïðîñ ìîåé êðå-
ñòíèöû: «Ïî÷åìó ó äÿäåé ðàñòóò
áîðîäà è óñû, à ó ò¸òåé íåò?».

È íà ñàìîì äåëå, ïî÷åìó?
Î÷åâèäíî ñëàáîìó ïîëó, â îòëè-
÷èå îò ñèëüíîãî, èçáûòîê ßí-ýíåð-
ãèè ïðîòèâîïîêàçàí. Äà, æåíùè-
íû áîëüøå íóæäàþòñÿ â òàê íàçû-
âàåìîé Èíü-ýíåðãèè, êîòîðàÿ
ñïîñîáñòâóåò ñàìîóãëóáëåííîñòè,
ñîçåðöàòåëüíîñòè è íåñåò ýìîöè-
îíàëüíî-÷óâñòâåííîå íà÷àëî:
ìÿãêîñòü è óòîí÷åííîñòü, äîáðî-
æåëàòåëüíîñòü è êîíôîðìèçì.
Ïðåäïîëàãàþò, ÷òî æåíñêèé îðãà-
íèçì, íå ïðåäíàçíà÷åííûé äëÿ
ïåðåðàáîòêè ñëèøêîì áîëüøèõ
ïîòîêîâ ßí-ýíåðãèè, ìîæåò íå
ñïðàâèòüñÿ ñ íèìè è íàäëîìèòü-
ñÿ. Âåðîÿòíî, èìåííî â ýòîì êëþ-
÷å íàäî èñêàòü ñîêðîâåííûé
ñìûñë íåêîòîðûõ òðàäèöèé. Íà-
ïðèìåð, çàìóæíèì æåíùèíàì
íåëüçÿ íàõîäèòüñÿ â õðàìå ñ íå-
ïîêðûòîé ãîëîâîé. Âîçìîæíî,
ñòîëü íåîáû÷íûé çàïðåò ãëóáèí-
íî ñâÿçàí ñ òåì, ÷òî âñ¸ ïðîñòðàí-
ñòâî õðàìà (îñîáåííî åãî àëòàð-
íîé ÷àñòè) î÷åíü ñèëüíî íàñûùå-
íî ßí-ýíåðãèåé. À ðàñïóùåííûå
âîëîñû áîëåå âîñïðèèì÷èâû ê
îêðóæàþùåé ýíåðãèè, ÷åì ñî-
áðàííûå â ïó÷îê èëè ïîä ãîëîâ-
íîé óáîð. È ìîæåò áûòü íå ñëó-
÷àéíî ðàñïóùåííûå æåíñêèå âî-
ëîñû òàê ïîðèöàëèñü íàøèìè
ïðåäêàìè? Îíè ñ÷èòàëèñü ïðèçíà-
êîì íåïîêîðíîñòè, äåðçîñòè, ãîð-
äûíè, íåçàâèñèìîñòè è íåïî÷èòà-
íèÿ òðàäèöèé. Âñïîìíèì õîòÿ áû
Èâàíà Ãðîçíîãî. Ðàñïóùåííûå
âîëîñû íåâåñòêè âûçâàëè ó íåãî
áåçóäåðæíûé ãíåâ êîòîðûé, â êî-
íå÷íîì ñ÷åòå, ïðèâåë ê óáèéñòâó

ðîäíîãî ñûíà.
Íî ñåãîäíÿ — èíûå âðåìå-

íà. Â áîëüøèíñòâå ñâî¸ì íàøè
ñîâðåìåííèöû õîòÿò ïðîäåìîí-
ñòðèðîâàòü ñâîè âîëîñû. Íå çíàê
ëè ýòî, ÷òî æåíùèíà âñå áîëåå
ñòðåìèòñÿ ê íåçàâèñèìîñòè, ê àê-
òèâíîé äåÿòåëüíîñòè â ñôåðàõ,
ðàíåå ñ÷èòàâøèõñÿ ÷èñòî ìóæñêè-
ìè? È êòî çíàåò, ìîæåò, ïðè÷åñ-
êà èìååò íå òîëüêî ýñòåòè÷åñêèé,
íî è êàêîé-òî èíîé, ãëóáîêî ñêðû-
òûé ñìûñë? Êàêîé — åùå ïðåä-
ñòîèò óçíàòü èññëåäîâàòåëÿì.
Âïðî÷åì, óæå åñòü êîå-êàêèå
(âïðî÷åì, âïîëíå îáîñíîâàííûå)
ïðåäïîëîæåíèÿ. Íàïðèìåð, âîëî-
ñû, ñîáðàííûå íà çàòûëêå â óçåë,
íå òîëüêî óìåíüøàþò âëèÿíèå íà
÷åëîâåêà îêðóæàþùåé ñðåäû, íî
è ñïîñîáñòâóþò åãî ïñèõîëîãè÷åñ-
êîé êîíöåíòðàöèè — íà ñâîåì
âíóòðåííåì ìèðå. Íè èñêëþ÷åíî,
÷òî èìåííî ñ ýòèì ñâÿçàíà òðà-
äèöèÿ áóääèñòñêèõ ìîíàõîâ, ñîáè-
ðàòü ñâîè äëèííûå âîëîñû íà ìà-
êóøêå. À âîò åùå îäèí èíòåðåñíûé
ìîìåíò, Â ñòàðèíó â Ðîññèè æåí-
ùèíàì, îñîáåííî áåðåìåííûì,
ïî÷òè ïîâñåìåñòíî âîçáðàíÿëîñü
ñòðè÷ü âîëîñû. Íåëåïûé ïàòðèàð-
õàëüíûé îáû÷àé? Êàê ñêàçàòü...
Åñëè âîëîñû äåéñòâèòåëüíî ÿâëÿ-
þòñÿ àíòåííàìè, ñíàáæàþùèìè
íàø îðãàíèçì êîñìè÷åñêîé ýíåð-
ãèåé, òî ýòîò çàïðåò âïîëíå îáúÿñ-
íèì: æåíùèíà, êàê ïðîäîë-
æàòåëüíèöà ðîäà, äîëæíà îáåñïå-
÷èòü áóäóùèõ äåòåé êàê ìîæíî
áîëüøèì çàïàñîì æèçíåííûõ ñèë.
À îòêóäà îíè áåðóòñÿ? Ñåãîäíÿ

óæå èçâåñòíî: íå òîëüêî èç ïèùè,
íî è èç Êîñìîñà.

Òåì æå ìîæíî îáúÿñíèòü è
íàðîäíóþ òðàäèöèþ íå ñòðè÷ü âî-
ëîñû ó äåòåé äî ãîäà (êîå-ãäå äî
òðåõ è äàæå äî ñåìè ëåò). Ïðåä-
ïîëàãàþ, ÷òî íåæíûå ìëàäåí÷åñ-
êèå âîëîñû âûïîëíÿþò äîâîëüíî
ñåðüåçíûå ôóíêöèè â ïåðâûå
ãîäû æèçíè îíè ïîäïèòûâàþò ðå-
áåíêà êîñìè÷åñêîé ýíåðãèåé. Äà,
êðîìå òîãî, ïåðåèçëó÷àÿ åå, ñî-
çäàþò ñèëüíîå çàùèòíîå ïîëå âîê-
ðóã åùå íå îêðåïøåãî îðãàíèçìà.
Ïðè÷åì ýòî ïîëå, êàê ñ÷èòàþò, â
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñîõðàíÿåò-
ñÿ è ó îñòðèæåííûõ âîëîñ. È âåñü-
ìà äîëãî — íåñêîëüêî äåñÿòèëå-
òèé. À ïîòîìó ñîâåòóþò ðåá¸íêó
ñâîé îñòðèæåííûé «ìëàäåí÷åñ-
êèé ïóõ» íîñèòü â ëàäàíêå íà ãðó-
äè. Íî íå ïîçæå 10-ëåòíåãî âîç-
ðàñòà. Èáî ñ îïðåäåë¸ííîãî âðå-
ìåíè ìîùíîå çàùèòíîå ïîëå ëî-
êîíîâ áóäåò ïðîñòî ìåøàòü ïðî-
áèâàòüñÿ ê îðãàíèçìó íåîáõîäè-
ìîé äëÿ åãî ðàçâèòèÿ âíåøíåé
ýíåðãèè. Âïðî÷åì, è âûáðàñûâàòü
ïåðâûå ñðåçàííûå âîëîñû íå ñî-
âåòóþò. Îíè ìîãóò ïðèãîäèòüñÿ:
ïðè ëîêàëüíûõ ïîðàæåíèÿõ îðãà-
íèçìà èõ ïîëåçíî ïðèêëàäûâàòü
ê áîëüíîìó ìåñòó.

Ãèïîòåçà î âîëîñàõ, êàê êîñ-
ìè÷åñêèõ àíòåííàõ, îáúÿñíÿåò
ìíîãîå. È çàêîíîìåðíîñòü! êîòî-
ðóþ çàìåòèëè íàøè íàáëþäàòåëü-
íûå ïðåäêè: ÷åì áîëüøå âîëîñ ó
ìàëåíüêîãî ðåá¸íêà, òåì îí àê-
òèâíåå, ýìîöèîíàëüíåå. È ñòàòè-
ñòèêó, ñîãëàñíî êîòîðîé ëîìêèå

Ñåãîäíÿ íàø ðàçãîâîð
î ñåðäöå. Íàäåþñü, ìíîãèå
ïîñìîòðÿò íà íåãî ïî äðóãî-
ìó.

Ôèçè÷åñ-
êè ñåðäöå ðàñ-
ïîëîæåíî â
ãðóäíîé êëåòêå
ìåæäó îáîèìè
ëåãêèìè íà äè-
àôðàãìå. Ñåð-

äöå — öåíòðàëüíûé îðãàí ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû,
îáåñïå÷èâàþùèé ñâîèìè ðèò-
ìè÷íûìè ñîêðàùåíèÿìè ïî-
ñòîÿííîå äâèæåíèå (öèðêóëÿ-
öèþ) êðîâè â îðãàíèçìå.

Îäíàêî, ñåðäöå íå òîëü-
êî «âå÷íûé» äâèãàòåëü, ïåðå-
êà÷èâàþùèé êðîâü. Óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî ñåðäöå — æåëåçà,
âûðàáàòûâàþùàÿ îñîáûå ãîð-
ìîíû. Íàäåþñü, ÷òî ýòî ãîð-
ìîíû Ëþáâè, òàê êàê çíàþùèå
óòâåðæäàþò, ÷òî ýíåðãèÿ,
«îáèòàþùàÿ» â ñåðäöå, — ýòî
Ëþáîâü. Çäåñü æå â ñåðäöå
æèâåò è Ñâåòëàÿ Äóøà ×åëî-
âåêà.

Êðîìå òîãî, îêàçàëîñü,
÷òî ñåðäöå èìååò ñâîþ ñîá-
ñòâåííóþ íåðâíóþ ñèñòåìó,
îáðàçíî ãîâîðÿ, ñâîé «âíóòðè-
ñåðäå÷íûé ìîçã» (èíòðàêàð-
äèíàëüíûå íåðâíûå ýëåìåí-
òû).

Ðàññìàòðèâàÿ âíóòðèóò-
ðîáíîå ðàçâèòèå ×åëîâåêà
óâèäèì, ÷òî óæå íà òðåòüåé
íåäåëå ñâîåãî ðàçâèòèÿ ñåðä-
öå â îñíîâíîì ñôîðìèðîâàíî,
è ïîä âîçäåéñòâèåì èìïóëü-
ñîâ, èäóùèõ îò ñåðäöà â ìîçã,
ôîðìèðóåòñÿ ñàìà öåíòðàëü-

«ÇÎËÎÒÎÅ ÑÅ×ÅÍÈÅ»
íàÿ íåðâíàÿ ñèñòåìà. Îíà è
ñåðäöå åäèíû.

À ïîñëåäíèå íàó÷íûå
èçûñêàíèÿ ïîðàçèòåëüíî ñî-
âïàäàþò ñ íàèáîëåå æèâó÷èìè
èç äðåâíèõ ïðåäñòàâëåíèé —
Ñåðäöå, êàê è Ñîëíöå, èçëó÷à-
åò æèâèòåëüíûé ñâåò è ñèëó.
Âñïîìíèòå Äàíêî, êîòîðûé îñ-
âåùàë ïóòü ñâåòîì ñâîåãî ñåð-
äöà.

Ñîëíöå è Ñåðäöå... Ñåðä-
öå è Ñîëíöå. Â âåùåì ðóññêîì
ÿçûêå ñëîâà ýòè óäèâèòåëüíî
ñõîæè. Ïîâòîðÿÿ ýòè ñëîâà,
îùóùàåøü, êàê îíè ëàñêàþò
òåáÿ, ïðîíèêàþò â Äóøó, â ñà-
ìîå ñîêðîâåííîå. Ïîïðîáóéòå
ñàìè ïîâòîðÿòü: Ñîëíöå, Ñåð-
äöå... È ñðàçó ïî÷óâñòâóåòå
òåïëî, ðàçëèâàþùååñÿ ïî âà-
øåìó òåëó. Ïî÷åìó òàê ïðîèñ-
õîäèò? È ïî÷åìó ýòè ñëîâà òàê
ïîõîæè? Îòâåò î÷åíü ïðîñò.
Ñîëíöå — ýòî Ñåðäöå ñîëíå÷-
íîé ñèñòåìû, à íàøå Ñåðäöå —
ýòî Ñîëíöå ÷åëîâå÷åñêîãî
îðãàíèçìà. Âäîáàâîê ïðåêðàñ-
íûå çîëîòûå íèòè òÿíóòñÿ îò
Ñîëíöà ê Ñåðäöó. Ýòè ñâÿçè
âèäÿò ëþäè, ñîõðàíèâøèå â
ñåáå äàð ÿñíîâèäåíèÿ.

×åì áîëüøå Ëþáâè â Ñåð-
äöå ×åëîâåêà, òåì ìèëåå ñâå-
òèò è ãðååò Ñîëíöå. Òâîðèòå
Ëþáîâü, è îêåàí Ñ÷àñòüÿ âàì
îáåñïå÷åí.

Âíèêàÿ â ýíåðãåòè÷åñêóþ
ñòðóêòóðó ×åëîâåêà, óâèäèì,
÷òî Ñåðäöå (ñåðäå÷íàÿ ÷àêðà)
— åñòü ýíåðãåòè÷åñêèé öåíòð
ïåðåñå÷åíèÿ è òðàíñôîðìàöèè
ýíåðãèé, èäóùèõ èç Êîñìîñà è
îò Ñîëíöà, ÷åðåç òðè âåðõíèå

÷àêðû ×åëîâåêà è ýíåðãèé,
èäóùèõ îò Çåìëè, ÷åðåç òðè
íèæíèå ÷àêðû. Ïåðåïëåòàÿñü,
ýòè ýíåðãèè ñîçäàþò ìóçûêó
Ñåðäöà, âûðàæåííóþ â åãî
áèîðèòìå. Ïðåäïîëàãàþ, ÷òî
ýòè æå ýíåðãèè çàïóñêàþò è
ïîääåðæèâàþò ðàáîòó Ñåðäöà
âñþ æèçíü.

Ðàññìàòðèâàÿ ðàáîòó
Ñåðäöà, óâèäèì â åãî ðèòìå
ðàñïðîñòðàíåííóþ ïîâñåìåñò-
íî è ïðèñóùóþ âñåìó æèâîìó
çàêîíîìåðíîñòü «çîëîòîãî ñå-
÷åíèÿ»: òàê ïåðèîäû ñèñòîëû
(ñîêðàùåíèÿ) è äèàñòîëû (ðàñ-
ñëàáëåíèÿ) Ñåðäöà îòíîñÿòñÿ
ìåæäó ñîáîé êàê «çîëîòàÿ ïðî-
ïîðöèÿ» — 0,382: 0,618 = 0,618.

Ñàìîå óäèâèòåëüíîå â
ýòèõ çàêîíîìåðíîñòÿõ òî, ÷òî
÷àñòîòû è ðèòìû, ïîä÷èíåííûå
èì, îáëàäàþò çàìå÷àòåëüíûìè
ñâîéñòâàìè ñèíåðãåòèêè: ñà-
ìîïîääåðæèâàòü ñåáÿ. Èñõîäÿ
èç ýòîãî. Ñåðäöå ñàìî-
ïîääåðæèâàåò ñâîþ äåÿòåëü-
íîñòü è êàê êàìåðòîí íàñòðàè-
âàåò âñå âíóòðåííèå ðèòìû
îðãàíèçìà è åãî êëåòîê íà îäèí
ëàä. Ýòà æå ñèíõðîíèçàöèÿ ïî-
çâîëÿåò åùå âõîäèòü â òîíêèå
êîíòàêòû ñ ëþáûìè æèâûìè
îðãàíèçìàìè, ïîíèìàòü ÿçûê
çâåðåé è ïòèö. Ïðè îïðåäåëåí-
íîé ïðàêòèêå ó ×åëîâåêà óëó÷-
øàåòñÿ èíòóèöèÿ, îòêðûâàþò-
ñÿ 33 ÷óâñòâà, êîòîðûìè íàäå-
ëåí êàæäûé ïî ïðàâó Ðîæäå-
íèÿ, â òîì ÷èñëå: ÿñíîâèäåíèå,
ÿñíîñëûøàíèå, ÿñíîçíàíèå,
ÿñíîîùóùåíèå è ò. ä. (Êòî çíà-
åò, êàê íàçûâàþòñÿ îñòàëüíûå
÷óâñòâà ïðîøó íàïèñàòü î íèõ).

Âñïîìíèâ èõ, ìû ïîëó÷èì 33
óäîâîëüñòâèÿ îò ÷óâñòâîâàíèÿ
âåëèêîëåïèÿ Ïðèðîäû è Âñå-
ëåííîé.

Ñåðäå÷íî-Ñîëíå÷íàÿ
ñàìîíàñòðîéêà ñîçíàíèÿ ×å-
ëîâåêà: «ß ÑËÛØÓ ÑÅÁß, ß
ÑËÛØÓ ÂÑÅËÅÍÍÓÞ»

 («ß» — òâîð÷åñêîå íà÷à-
ëî, íà äðåâíåðóññêîì ÿçûêå)

Öåëü: Óñëûøàòü, ïî÷óâ-
ñòâîâàòü ñâîå «ß», ïîëó÷èòü îò
ýòîãî íàñëàæäåíèå è âîïëî-
òèòü â æèçíü ñâîå ïðåäíàçíà-
÷åíèå.

Çàäà÷à: Ñ÷àñòëèâî æèòü â
ëàäó ñ Ïðèðîäîé, ñî ñâîåé ñî-
âåñòüþ.

Ñóòü: Âûâåäåíèå ñâîåãî
ñîçíàíèÿ íà ðèòì áèåíèÿ ñåð-
äöà.

Ýôôåêò:
- Ïîëó÷àåòå ôîíòàí ðàäî-

ñòè îò îáùåíèÿ ñî ñâîèì Ñåð-
äöåì.

- Íà÷èíàåòå æèòü â ñâî¸ì
åñòåñòâåííîì ðèòìå.

- Ïðîèñõîäèò ñèíõðîíèçà-
öèÿ ðàáîòû îðãàíîâ è îðãàíèç-
ìà â öåëîì, óëó÷øàåòñÿ çäîðî-
âüå, ïîâûøàåòñÿ æèçíåííûé
òîíóñ, ïîÿâëÿåòñÿ âåñ¸ëûé
áëåñê â ãëàçàõ è âêóñ ê æèçíè.

- Âîññòàíàâëèâàþò âñå
ñâîè ôóíêöèè îðãàíû ÷óâñòâ.

- Ýíåðãåòè÷åñêèå öåíòðû
÷åëîâåêà ðàñêðûâàþòñÿ âî
âñåì ñâîåì âåëèêîëåïèè.

- Óëó÷øàåò ðàáîòó øèøêî-
âèäíàÿ æåëåçà, «îòêðûâàåòñÿ»
Ðîäíè÷îê.

- Ðàñöâåòàþò òâîð÷åñêèå
ñïîñîáíîñòè.

- Âñå äîáðûå äåëà íàõî-
äÿò ïðèìåíåíèå.

- Ïî ìåðå åäèíåíèÿ ñ Ïðè-
ðîäîé âîññòàíàâëèâàåòñÿ äåÿ-
òåëüíîñòü ìîçãà äî 100%.

- Ïðîäîëæèòåëüíîñòü
æèçíè àâòîìàòè÷åñêè óâåëè-
÷èâàåòñÿ è çàâèñèò îò âàøåãî
æåëàíèÿ èäòè äàëüøå — 100,
250, 980 ëåò, â Âå÷íîñòü.

- ×óâñòâóåòå ìóçûêó Ìè-
ðîçäàíèÿ è íà÷èíàåòå ïîìíèòü
åå.

- Íî÷üþ ñïèòå êàê ìëàäå-
íåö — âèäèòå ñíû è ïóòåøå-
ñòâóåòå ïî çîâó Äóøè.

- Ñòàíîâèòåñü Òâîðöîì
ïðåêðàñíîé æèçíè.

ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÀ Ê ÏÐÀÊÒÈÊÅ

1. Îáñòàíîâêà.
Âûáåðèòå ñïîêîéíîå ìå-

ñòî, ãäå òèõî, ïðèÿòíî è êîì-
ôîðòíî, ãäå åñòü äîñòóï ñâåæå-
ãî âîçäóõà. Ëó÷øå âñåãî íà
Ïðèðîäå, íà äà÷íîì ó÷àñòêå.

2. Ïèòàíèå.
Ïîñëå ïðèåìà ïèùè äîë-

æíî ïðîéòè áîëåå 1 ÷àñà.
3. Ïîëîæåíèå.
Ëåæà íà ñïèíå. Ìîæíî

ñëåãêà ñîãíóòü íîãè â êîëåíÿõ,
ïîëîæèâ ìàëåíüêèé âàëèê ïîä
íèõ. Òåëî ðàññëàáëåíî. Äûõà-
íèå ìÿãêîå, ðàâíîìåðíîå è
ñïîêîéíîå.

4. Ñîñòîÿíèå.
Íà÷èíàéòå ïðàêòèêîâàòü,

êîãäà ÷óâñòâóåòå ñåáÿ ñïîêîé-
íî è óðàâíîâåøåííî. Ýòîìó
ñïîñîáñòâóåò ïðîãóëêà, ïðèíÿ-
òèå óñïîêàèâàþùåé âàííû, 2-
3 ãëîòêà òåïëîé âîäû, ìîæíî

âîëîñû — ïðèçíàê (à ìîæåò áûòü,
è îäíà èç ïðè÷èí?) ñëàáîãî çäî-
ðîâüÿ. Êñòàòè, òà æå ñòàòèñòèêà
óòâåðæäàåò, ÷òî ëûñûå ëþäè â
ñðåäíåì æèâóò ìåíüøå òåõ, ó êîãî
áîãàòàÿ øåâåëþðà, (íå èñêëþ÷å-
íî, ÷òî ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî îíè
ïîëó÷àþò ìåíüøå æèçíåííîé
ýíåðãèè èç êîñìîñà).

×èòàòåëè, èñêóøåííûå â òåõ-
íèêå, ïðåêðàñíî çíàþò: ëþáîé
ïðèåìíèê ìîæåò áûòü è ïåðåäàò-
÷èêîì. Ïîõîæå, íå ÿâëÿþòñÿ èñ-
êëþ÷åíèåì è âîëîñû. Îíè íå òîëü-
êî ïðèíèìàþò, íî è èçëó÷àþò. ×òî
èìåííî? Ïðåæäå âñåãî, ñâåäåíèÿ
î ñîñòîÿíèè íàøåãî îðãàíèçìà.
Ñ÷èòàþò, ÷òî âîëîñû íà ðàçíûõ
ó÷àñòêàõ òåëà èìåþò ðàçíîå ïðåä-
íàçíà÷åíèå. Íàïðèìåð, íà ãîëî-
âå — ó÷àñòâóþò â ïðèåìå è ïåðå-
äà÷å ýìîöèîíàëüíîé è ìåíòàëü-
íîé èíôîðìàöèè, à òàêæå â ïîä-
ïèòêå êîñìè÷åñêîé ýíåðãèåé. À
òå, ÷òî âûðàñòàþò ê ìîìåíòó ïî-
ëîâîé çðåëîñòè, «ñèãíàëÿò» ñâî¸:
îðãàíèçì ãîòîâ ê ïðîäîëæåíèþ
ðîäà, (íå çäåñü ëè ðàçãàäêà ñòà-
ðîãî ïîâåðüÿ: âîëîñàòàÿ ãðóäü
ìóæ÷èíû — ïðèçíàê åãî ïîâû-
øåííîé ñåêñóàëüíîñòè?! Ïðè÷åì
ýòè-òî èçëó÷åíèÿ, â îñíîâíîì, è
ïðèâëåêàþò ïðîòèâîïîëîæíûé
ïîë. Âîçìîæíî, ïîäîáíîå ïðîèñ-
õîäèò è â æèâîòíîì ìèðå, êîãäà
ïðèõîäèò âðåìÿ îáçàâåñòèñü ïî-
òîìñòâîì. Ñàìêè è ñàìöû, ðóêî-
âîäñòâóÿñü íå òîëüêî çàïàõàìè,
íî è åùå êàêèìè-òî íåâåäîìûìè
ñèãíàëàìè, íàõîäÿò äðóã äðóãà
äàæå çà íåñêîëüêî êèëîìåòðîâ.

Ïî ìàòåðèàëàì æóðíàëà
«Òåõíèêà-Ìîëîäåæè»
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äîáàâèòü ÷óòü-÷óòü ìåäà.
Óëûáíèòåñü, êàê âû óëû-

áàåòåñü, âñòðå÷àÿ ëþáèìîãî
×åëîâåêà, èëè ëþáóåòåñü ïðå-
êðàñíûì âèäîì.

Ïî÷óâñòâóéòå óëûáêó â
ñâîèõ ãëàçàõ.

5. Ðàñïîëîæåíèå ÿçûêà.
Ïðèêîñíèòåñü êîí÷èêîì

ÿçûêà ê ìÿãêîìó íåáó. Ïîíà-
÷àëó ìîæíî äåðæàòü ÿçûê ñâî-
áîäíî, îêîëî çóáîâ.

6. Âî âðåìÿ ïðàêòèêè ãëà-
çà ëó÷øå çàêðûòü.

7. Ôîíåíäîñêîï.
Óñòàíîâèòå ôîíåíäîñêîï

íà ãðóäè â ðàéîíå Ñåðäöà, ÷òî-
áû îò÷åòëèâî ïðîñëóøèâàëñÿ
ðèòì Ñåðäöà. Ìîæíî çàêðå-
ïèòü åãî, íàïðèìåð, ëåéêîïëà-
ñòûðåì. (Ýëåêòðîííûå ñðåä-
ñòâà íå ïðèìåíÿéòå, òàê êàê
îíè íåñóò ñâîé ôîí.)

8. Âðåìÿ.
Îò íåñêîëüêèõ ìèíóò äî

íåñêîëüêèõ ÷àñîâ. Ìîæíî
ïðàêòèêîâàòü ïåðåä ñíîì è âî
âðåìÿ íî÷íîãî ñíà. Êîëè÷å-
ñòâî âðåìåíè ïóñòü ïîäñêàæåò
èíòóèöèÿ.

ÏÐÀÊÒÈÊÀ

Ïðèíÿëè èñõîäíîå ïîëî-
æåíèå — ëåæà.

Óñòàíîâèëè ôîíåíäîñêîï
— îò÷åòëèâî ñëûøèòå ðèòì
ñâîåãî Ñåðäöà. Èñêðåííå
óëûáíóëèñü. Íàïîëíèëè ñåáÿ
Ëþáîâüþ. Çàêðûëè ãëàçà. È
ñëóøàåòå ïåñíü ñâîåãî Ñåðä-
öà.

Ñ äàííîãî ìîìåíòà âàøà
æèçíü çàñèÿåò íîâûìè êðàñêà-

ìè è ðàçâåðí¸òñÿ íîâûìè ãðà-
íÿìè.

Âîò îäèí èç ïðèìåðîâ
âîçíèêøèõ ÷óâñòâ ó ×åëîâåêà,
óñëûøàâøåãî ñîçíàíèåì ñâî¸
Ñåðäöå. Íà ãëàçàõ ïîÿâèëàñü
ñëåçà ñ÷àñòüÿ, íà óñòàõ çàñèÿ-
ëà ëó÷åçàðíàÿ óëûáêà, è ðîäè-
ëèñü ñëîâà ñàìè ñîáîé:

«Çäðàâñòâóé! Ñâåò-Ñîë-
íûøêî ìîå Ñåðäå÷êî!

Äîëãèé áûë ìîé ïóòü ê
òåáå, ÷òîáû óñëûøàòü òâîè
ëàñêàþùèå çâóêè. ß èõ òåïåðü
ñëûøó! È æàæäó ñëûøàòü ýòî
÷óäî âñåãäà. ß õî÷ó, ÷òîáû ýòè
âîëøåáíûå çâóêè îòêðûëè ãëà-
çà íà ìîþ æèçíü, ìîå ïðåäíàç-
íà÷åíèå, íà âåëèêîëåïíûé
Ìèð, â êîòîðîì ÿ æèâó.

Êàê ïðèÿòíî ñëóøàòü ãî-
ëîñ Âñåëåííîé! Êàê ýòî áëèç-
êî è êàê ýòî äàëåêî. Òåïåðü ÿ
îñîçíàþ âñþ ïðåëåñòü ñëû-
øàòü Ïóëüñ Âñåëåííîé â Ñåáå.
Ñòó÷è, ñòó÷è, ìîå Ñåðäå÷êî!!!
ß Ëþáëþ Òåáÿ!»

Ïðèÿòíî îùóùàòü ðàäîñòü
Ñåáå Ïîäîáíîãî, à ëó÷øå ñà-
ìîìó íàñëàäèòüñÿ íàïîëíÿþ-
ùèìè ÷óâñòâàìè âîñòîðãà.

Åñòåñòâåííî, ÷òî ðåçóëü-
òàòû ïðîÿâÿòñÿ áûñòðåå è áó-
äóò âûøå ó òåõ, êòî óæå ïðà-
âåäíî èäåò ïî æèçíè: âåäåò
çäîðîâûé îáðàç æèçíè, ñîçäà-
åò Ïðîñòðàíñòâî Ëþáâè è Ãàð-
ìîíèè, ïîçíàåò ñåáÿ êàê ×åëî-
âåêà — çàáîòëèâîãî Äèòÿ Ïëà-
íåòû, ñïîñîáíîãî ïåðåäàòü
ñâîèì Ñûíîâüÿì è Äî÷åðÿì
Âñå Ëó÷øåå. Áëàãî, òàêèõ ëþ-
äåé ñòàíîâèòñÿ ñ êàæäûì äíåì
âñå áîëüøå è áîëüøå.

Äëÿ òåõ, êòî äàëåêî îòî-
øåë îò ñâîåãî èñòèííîãî ïóòè
(â òîì ÷èñëå ïîïàë â ðàçëè÷-
íûå çàâèñèìîñòè: ÷ðåâîóãî-
äèå, êóðåíèå, àëêîãîëèçì, íàð-
êîìàíèÿ, ëåíü, ñêâåðíîñëîâèå,
îáèäû, ãíåâ, «ìûëüíûå îïå-
ðû», ñèíòåòè÷åñêèå ïðîäóêòû,
ëåêàðñòâà,...), èìååò ìàññó íå-
ïðèÿòíûõ îùóùåíèé è äàæå
ðàçëè÷íûå íîâîîáðàçîâàíèÿ è
îïóõîëè è õî÷åò îñâîáîäèòüñÿ
îò íèõ, ñëåäóþùèå ðåêîìåíäà-
öèè.

Ñíà÷àëà òî æå ñàìîå:
ïðèíÿëè èñõîäíîå ïîëîæåíèå,
óñòàíîâèëè ôîíåíäîñêîï, çàê-
ðûëè ãëàçà, èñêðåííå óëûáíó-
ëèñü, ñëóøàåòå ðèòì ñâîåãî
Ñåðäöà.

Çàòåì: â òàêò áèåíèÿ ñâî-
åãî Ñåðäöà ëåãêî íàäàâëèâàå-
òå (èëè ïîñòóêèâàåòå) ïàëüöà-
ìè ðóêè èëè ðóê íà áîëåçíåí-
íîå ìåñòî è ìûñëåííî ëàñêàå-
òå åãî ñâîåþ Ëþáîâüþ, ñîçäà-
åòå îáðàç çäîðîâîãî îðãàíà è
îðãàíèçìà â öåëîì. (À áîëåç-
íåííîå îùóùåíèå ìûñëåííî
îòïóñêàåòå. È ïðåäñòàâëÿåòå,
÷òî îíî ïðåâðàùàåòñÿ â ïîëåç-
íîå óäîáðåíèå äëÿ ïðèðîäû).

×åì ñåðüåçíåå âàøå îò-
êëîíåíèå, òåì ÷àùå íóæíî
ïðàêòèêîâàòü. Ëó÷øå ïî íå-
ñêîëüêî ìèíóò êàæäûé ÷àñ
åæåäíåâíî.

Áûâàþò ñëó÷àè, êîãäà ×å-
ëîâåê âðåìåííî ñàì íå â ñî-
ñòîÿíèè íàäàâëèâàòü ðóêàìè
íà áîëåçíåííûå ìåñòà èëè ïî-
ñòóêèâàòü ïàëüöàìè ïî íèì, òî
çà íåãî ýòî äåëàåò êòî-òî äðó-
ãîé, ïðèìåíÿÿ òîò æå ôîíåí-

äîñêîï äëÿ ïðîñëóøèâàíèÿ
ðèòìà Ñåðäöà (â äàííîé ñèòó-
àöèè, ÷åì ÷èùå è áëàãîðîäíåå
ïîìûñëû ïîìîùíèêà, òåì ëó÷-
øå).

Îáÿçàòåëüíûå ê èñïîë-
íåíèþ ðåêîìåíäàöèè:

Íóæíî íàïîëíèòü ñâîå ñî-
çíàíèå ñâåæåé èíôîðìàöèåé,
ìèëîé âàøåìó Ñåðäöó è Äóøå.
Äëÿ ýòîãî ñîâåòóþ çàâåñòè
áîëüøóþ êðàñèâóþ òåòðàäü,
ìîæíî åå ðàçðèñîâûâàòü, â
êîòîðóþ áóäåòå åæåäíåâíî çà-
ïèñûâàòü ïðåêðàñíûå ñëîâà,
õàðàêòåðèçóþùèå âàñ â íàñòî-
ÿùåì è áóäóùåì ñ ëó÷øåé ñòî-
ðîíû (ïðèñòàâêè íå — è áåç —
íå óïîòðåáëÿòü). Ñîáðàòü íóæ-
íî áîëåå 100 ñëîâ ìàêñèìóì
çà 3 äíÿ, ìîæíî èñïîëüçîâàòü
ëèòåðàòóðó. (Â ðóññêîì ÿçûêå
òàêèõ ñëîâ îêîëî 3 òûñÿ÷). Íà-
ïðèìåð: Ëþáÿùàÿ (èé). Ëþáè-
ìàÿ, Çäîðîâàÿ, Îáàÿòåëüíàÿ,
Ëàñêîâàÿ, Êðàñèâàÿ, … Æåëà-
òåëüíî óêðàøàòü ýòèìè ñëîâà-
ìè ñâîé äîì, êâàðòèðó, ðàáî-
÷åå ìåñòî. Çàòåì êàæäîå ñëî-
âî íóæíî ïåðåïèñûâàòü áîëåå
7 ðàç, ò. å. ïîëó÷èòñÿ â ñóììå
áîëåå 700 ñëîâ.

Íàó÷èòåñü èìè ïîëüçî-
âàòüñÿ. Äëÿ ýòîãî ïèøèòå
åæåäíåâíî ñî÷èíåíèÿ: «Ìîå
ïðåêðàñíîå çäîðîâüå», «Ìîÿ
çàìå÷àòåëüíàÿ ñåìüÿ», «ß
Ëþáëþ» è ò. ä. È ïðèó÷àéòå ê
ïðàâèëüíûì ìûñëÿì ñâîèõ äå-
òåé, âñåõ, êòî ðÿäîì ñ âàìè è
îíè âîïëîòÿòñÿ â æèçíü.

Ëîæàñü âå÷åðîì îòäû-
õàòü (ñëîâà «ñîí», «ñïàòü» ïîä-

ÍÀØÅÃÎ ÑÅÐÄÖÀ
õîäÿò òîëüêî ê ôèçè÷åñêîìó
òåëó), ëó÷øå ãîâîðèòü:

«ß îòïðàâëÿþñü â ïîëåò
â ïðåêðàñíûå ñòðàíû è ìèðû,
ãäå ìåíÿ íàó÷àò... (è èçëàãàå-
òå ñâîå çàâåòíîå æåëàíèå)».

Çàïðîñû ìîæíî äåëàòü
òîëüêî ïîçèòèâíûå, òàê êàê
Ñåðäöå ãåíåðèðóåò è ïðîâîäèò
òîëüêî õîðîøåå è ïðèÿòíîå
Äóøå.

Ïîëîæèòå ðÿäîì ñ ñîáîé
òåòðàäêó äëÿ çàïèñåé è ðó÷êó.

Àòðèáóòèêà, êîòîðîé
ñòðåìèòåñü óêðàñèòü ñâîþ
êâàðòèðó, ñâîé ãàðäåðîá, äîë-
æíà áûòü Ñîëíå÷íîé. Áîëüøå
íóæíî èñïîëüçîâàòü ýìáëåì
Ñîëíöà è Ñåðäöà.

Äàâàéòå ïðîâåä¸ì êîí-
êóðñ íà ëó÷øóþ ýìáëåìó äëÿ
ôóòáîëîê.

Íàäïèñè íà âåùàõ, êîòî-
ðûå âû íîñèòå, äîëæíû áûòü
íà ðîäíîì ðóññêîì ÿçûêå èëè
äðåâíåðóññêîì, â êîòîðîì
áûëî 147 áóêâ Ïëàíåòíîé ãðà-
ìîòû è 1234 áóêâû Âñåëåíñ-
êîé ãðàìîòû. Âñïîìíèòå,
ëþäè, ñâîå Ðîäíîå! Àòëàíòû
òîæå ãîâîðèëè íà ýòîì ÿçûêå.

Ìîæíî ïðîâîäèòü ñîâìå-
ñòíûå ìåðîïðèÿòèÿ. Ëþäè! Äà-
âàéòå Âñå âìåñòå â 21 ÷àñ ïî
ìåñòíîìó âðåìåíè 5 ìèíóò
ñëóøàòü ãîëîñ Âñåëåííîé ÷å-
ðåç ñâîå Ñåðäöå. Ýòî îáúåäè-
íèò íàøè Ñåðäöà è íàøó Ëþ-
áîâü. Áóäåò çâó÷àòü ÷óäåñíàÿ
ñèìôîíèÿ — ñèìôîíèÿ Æèç-
íè è Ëþáâè.

Ìû îáîãðååì Âñþ Ìà-
òóøêó Çåìëþ.

Âëàäèìèð, Àíàñòàñèÿ
ã. Òàìáîâ

Âñå ëþäè äåëÿòñÿ íà
òåõ, êòî õîäèò ê âðà-
÷àì, è òåõ, êòî íå

õîäèò ê âðà÷àì. Ïðè ýòîì ïåð-
âûå ìîãóò íå áûòü áîëüíûìè, à
âòîðûå ìîãóò íå áûòü çäîðîâû-
ìè. Ðàçíèöà ìåæäó íèìè ñîñòî-
èò â òîì, ÷òî ïåðâûå ïåðåêëà-
äûâàþò îòâåòñòâåííîñòü çà
ñâîå çäîðîâüå íà äðóãèõ (â ÷àñ-
òíîñòè, íà âðà÷åé), à âòîðûå
ïðèâûêëè ñàìè íåñòè îòâåò-
ñòâåííîñòü çà ïîääåðæàíèå
ñâîåãî çäîðîâüÿ (èëè âîññòà-
íîâëåíèå, åñëè ÷òî-òî ñëó÷è-
ëîñü).

Íî âîò íàñòóïàåò áåðåìåí-
íîñòü. Ó ïåðâûõ âñå ÿñíî: âñòàòü
íà ó÷åò â æåíñêîé êîíñóëüòàöèè,
âûïîëíÿòü ïðåäïèñàíèÿ ó÷àñòêî-
âîãî âðà÷à, ïîëåæàòü â áîëüíèöå
«íà ñîõðàíåíèè», ïîäåëàòü óêîëû
è ïîïðèíèìàòü ëåêàðñòâà - ïî-
ñêîëüêó «çäîðîâûõ áåðåìåííûõ ó
íàñ íåò», êàê ëþáÿò ãîâîðèòü âðà-
÷è. Åñëè ïîÿâÿòñÿ îòåêè - îãðàíè-
÷èòü ñåáÿ â ïèòüå, åñëè îòåêè íå
ïðîéäóò - îãðàíè÷èòü åùå ñèëü-
íåå, à çàîäíî íà÷àòü ïðèíèìàòü
òàáëåòêè. È âñÿ÷åñêè îãðàæäàòü
ñåáÿ îò íàãðóçîê - íå õîäèòü ïåø-
êîì ñëèøêîì äàëåêî, íå ëåæàòü â
âàííå è óæ òåì áîëåå íå ïàðèòü-
ñÿ â áàíå. À ïîòîì, ïðîéäÿ ÷åðåç
âñå íåâçãîäû è îñëîæíåíèÿ, äîæ-
äàòüñÿ íàçíà÷åííîãî ñðîêà è îò-
ïðàâèòüñÿ (ëó÷øå çàðàíåå) â ðîä-
äîì.

Ó âòîðûõ âñå èíà÷å. Ñðåäè
íèõ âñòðå÷àþòñÿ òå ñàìûå «çäî-
ðîâûå áåðåìåííûå», êîòîðûõ ó
íàñ, ÿêîáû, «íåò». À òî÷íåå, ñðå-

äè íèõ ïî÷òè íå áûâàåò äðóãèõ.
Åñëè ñ ñàìîãî íà÷àëà äåëàòü ñïå-
öèàëüíóþ ãèìíàñòèêó, ìíîãî õî-
äèòü ïåøêîì, ïàðèòüñÿ â áàíå è
êàæäûé äåíü ëåæàòü â âàííå - áå-
ðåìåííîñòü ïðîõîäèò íàìíîãî
ëåã÷å è âîñïðèíèìàåòñÿ íå êàê

«äèàãíîç», à êàê åñòåñòâåííîå
ñîñòîÿíèå, ñâîéñòâåííîå æåíùè-
íå îò ïðèðîäû. È äàæå åñëè ïîÿâ-
ëÿþòñÿ îòåêè, ýòî íå ñòðàøíî -
íóæíî ïèòü íå ìåíüøå, êàê ó÷àò
âðà÷è, à áîëüøå. ×åì áîëüøå
âîäû è òðàâÿíûõ ÷àåâ, òåì ëó÷øå
ïðîìûâàþòñÿ ïî÷êè è òåì ìåíü-
øå îòåêîâ. À åñëè ìíîãî õîäèòü
ïåøêîì è êàæäûé äåíü äåëàòü
ìàññàæ íîã - îòåêè òîæå ïðîïà-
äàþò. Â ðåçóëüòàòå ê êîíöó áåðå-
ìåííîñòè ìîæíî ñîõðàíèòü çäî-
ðîâüå è óñïåòü ïîäãîòîâèòüñÿ ê
ðîäàì.

Èòàê, ðîäû. Ó ïåðâûõ, îïÿòü-
òàêè, âñå ÿñíî: ïðèøëî âðåìÿ
ñòàòü «ïàöèåíòêîé» è îòäàòü ñåáÿ
â ðóêè ëþäåé â áåëûõ õàëàòàõ.
Áåñïîêîèòüñÿ íè î ÷åì íå íóæíî
- îíè âñå ðåøàò ñàìè. (Õîòÿ, êî-
íå÷íî, êàçåííàÿ áîëüíè÷íàÿ îá-
ñòàíîâêà ìîæåò âûçâàòü ÷óâñòâî
äèñêîìôîðòà, à îòñóòñòâèå ïîä-
äåðæêè áëèçêèõ ëþäåé - ÷óâñòâî
îäèíî÷åñòâà è ïîêèíóòîñòè. Íî
ýòî íåèçáåæíî ïðè òàêîì ïîäõî-
äå.) Ñäåëàþò ñòèìóëÿöèþ - ÷òîáû
íå æäàòü ñëèøêîì äîëãî. Ðàññå-
êóò ïðîìåæíîñòü - ÷òîáû íå ðà-

çîðâàëàñü (ëîãè÷íî, ïðàâäà?). À
åñëè ÷òî-òî ïîéäåò íå ïî ïëàíó -
ñäåëàþò êåñàðåâî ñå÷åíèå, ÷òîáû
ïðîùå áûëî. Âûíóëè ðåáåíêà (íå
äàâ åìó âûïîëíèòü åãî ïðèðîäíóþ
çàäà÷ó), çàøèëè êàê íàäî, è ëåæè
ñåáå ñïîêîéíî, îòäûõàé. Íàáè-

ðàéñÿ ñèë ïåðåä âñòóïëåíèåì â
íîâóþ æèçíü. Ïðèõîäè â ñåáÿ ïîñ-
ëå èçìàòûâàþùèõ ìó÷åíèé. Âñïî-
ìèíàé äåíü ðîäîâ êàê îäèí èç ñà-
ìûõ ñòðàøíûõ äíåé â æèçíè.

Ó âòîðûõ, îïÿòü-òàêè, âñå
èíà÷å. Îíè îñòàþòñÿ äîìà. Äëÿ
íèõ ïðèøëî âðåìÿ ñîâåðøèòü òÿ-
æ¸ëûé òðóä - ïîìî÷ü ñâîåìó ðå-
áåíêó ïðîéòè ÷åðåç ðîäîâûå ïóòè,
âûéòè íàðóæó áåç ëèøíèõ ñòðåñ-
ñîâ è ïðèñïîñîáèòüñÿ ê æèçíè íà
âîçäóõå. (Êîíå÷íî, ñõâàòêè - ýòî
áîëüíî, íî âåäü ðÿäîì - áëèçêèå
ëþäè, êîòîðûå ïîääåðæàò è óñïî-
êîÿò, äà è îáñòàíîâêà - ïðèâû÷-
íàÿ è êîìôîðòíàÿ. Ìîæíî ïîñëó-
øàòü ìóçûêó, âûïèòü ÷àþ, ñúåñòü
øîêîëàäêó - êîìó ÷òî íðàâèòñÿ.)
Ðîäèòåëè è àêóøåðêà (åñëè, êî-
íå÷íî, îíà óñïåëà ïðèåõàòü) ñàìè
ïðèíèìàþò âñå ðåøåíèÿ è ñîâåð-
øàþò âñþ ðàáîòó. Ìîæíî ëå÷ü â
âàííó ñ òåïëîé âîäîé - è ñõâàòêè
ëåã÷å ïðîõîäÿò, è ðåáåíêó áóäåò
ëåã÷å âûõîäèòü èç ïðèâû÷íîé ñðå-
äû îáèòàíèÿ. Ìîæíî ïîìîãàòü
ìàìå ôèçè÷åñêè - äåðæàòü åå òàê,
÷òîáû åé áûëî óäîáíåå. Ìîæíî
íåìíîãî çàìåäëèòü äâèæåíèå ðå-

áåíêà â êîíöå ïóòè - ÷òîáû ó ìàìû
íå áûëî ðàçðûâîâ. È íàêîíåö,
ðåáåíîê ïîÿâëÿåòñÿ íà ñâåò - ýòî
ôèíàë ïðàçäíèêà. Ýòîò äåíü çà-
ïîìíèòñÿ êàê îäèí èç ñàìûõ ñ÷à-
ñòëèâûõ â æèçíè.

À ÷òî æå íàø ðåá¸íîê? Ó

ïåðâûõ, óâû, íà÷èíàåòñÿ íåñêîí-
÷àåìàÿ âåðåíèöà ìåäèöèíñêèõ
ïðîöåäóð è íåèçáåæíûõ áîëåç-
íåé. Èç òåïëîé âîäû è òåìíîòû,
ïðîéäÿ òðóäíûé ïóòü, ìàëûø âû-
øåë íà âîçäóõ è ÿðêèé ñâåò - óæå
ñòðàøíî. À âîêðóã - ÷óæèå ëþäè,
÷óæèå ãîëîñà, ÷óæèå çâóêè: åùå
ñòðàøíåå. Óíåñëè îò ìàìû - ýòî
âîîáùå êàòàñòðîôà. Ñðàçó ïîñëå
ðîäîâ ìàëûøó ïåðåðåçàëè ïóïî-
âèíó, ëèøèâ åãî ïðèðîäíîé çàùè-
òû. (Â ìàòåðèíñêîì îðãàíèçìå â
ïðîöåññå ðîäîâ âûðàáàòûâàþòñÿ
òàêèå âåùåñòâà, êîòîðûå ïîìîãà-
þò ðåáåíêó àäàïòèðîâàòüñÿ ê
âíåøíåìó ìèðó.) Ïîòîì ñ íåæíîé
êîæè ñìûëè ðîäîâóþ ñìàçêó, ëè-
øèâ åãî åùå îäíîãî ñðåäñòâà çà-
ùèòû - â ñìàçêå òîæå ñîäåðæàòñÿ
îñîáûå âåùåñòâà, ïîìîãàþùèå
ëåãêî ïðèâûêíóòü ê æèçíè íà âîç-
äóõå. È íå íàêîðìèëè ñðàçó ïîñ-
ëå ðîæäåíèÿ ìîëîçèâîì, â êîòî-
ðîì â ïåðâûå ÷àñû ïîñëå ðîäîâ
òîæå ñîäåðæàëèñü íåçàìåíèìûå
âåùåñòâà. Íè÷åãî óäèâèòåëüíîãî,
÷òî «çäîðîâûõ äåòåé ó íàñ íåò»
(êàê è çäîðîâûõ áåðåìåííûõ) -
ïîñëå òàêèõ àêòèâíûõ ìåðîïðèÿ-

òèé ïî óíè÷òîæåíèþ ïðèðîäíîãî
çäîðîâüÿ.

Ó âòîðûõ è çäåñü âñå èíà÷å.
Â èõ æèçíè íåò ìåñòà ìåäèöèíñ-
êèì ïðîöåäóðàì. Âíåøíèé ìèð
âñòðå÷àåò ðåáåíêà òåïëîé âîäîé
è ïðèãëóøåííûì ñâåòîì - åìó óæå
íå òàê ñòðàøíî. Ê òîìó æå åãî îê-
ðóæàþò ðîäíûå ãîëîñà è ïðèâû÷-
íûå çâóêè. Îí ëåæèò íà ìàìèíîì
æèâîòå, è íèêòî åãî íå óíîñèò. Ïó-
ïîâèíà åùå äîëãî «æèâåò», ñíàá-
æàÿ ìàëûøà çàùèòíûìè âåùå-
ñòâàìè. Ðîäîâàÿ ñìàçêà çàùèùà-
åò åãî îò íåïðèâû÷íûõ áàêòåðèé,
êîòîðûìè êèøèò íàø âîçäóõ. Ìà-
ëûø ñðàçó íà÷èíàåò ñîñàòü, è
âìåñòå ñ ìîëîçèâîì ïîëó÷àåò âñå
íåîáõîäèìîå äëÿ ýòèõ ïåðâûõ
÷àñîâ æèçíè â íàøåì ìèðå. À
äàëüøå - ãèìíàñòèêà, áàíÿ, îáëè-
âàíèå õîëîäíîé âîäîé, è íèêàêèõ
ïîõîäîâ ê âðà÷àì.

È âîò äåòè ïîäðàñòàþò. Ó
ïåðâûõ - òàêèå æå ïåðâûå, êàê è
ðîäèòåëè. Áîëåçíè è âðà÷è ñî-
ñòàâëÿþò âàæíóþ ÷àñòü èõ æèçíè.
Ó âòîðûõ - òàêèå æå âòîðûå, êàê è
ðîäèòåëè. Îíè íå çíàþò àäðåñà
äåòñêîé ïîëèêëèíèêè - òàê æå, êàê
è âçðîñëîé. Êîíå÷íî, êðîìå òè-
ïè÷íûõ «ïåðâûõ» è òèïè÷íûõ
«âòîðûõ» ñóùåñòâóþò è ïðîìåæó-
òî÷íûå âàðèàíòû, è îñîáûå ñèòó-
àöèè - íî ýòî îòäåëüíàÿ òåìà. È
åù¸ îäíî âàæíîå íàáëþäåíèå:
ïåðâûå èíîãäà ñòàíîâÿòñÿ âòîðû-
ìè, à âîò âòîðûå ïî÷åìó-òî íèêîã-
äà íå ñòàíîâÿòñÿ ïåðâûìè.

À âû êòî - ïåðâûå èëè âòî-
ðûå?

Ïî ìàòåðèàëàì ðåãèîíàëü-
íûõ ïðåäñòàâèòåëüñòâ.

ÐÎÄÛ ÁÅÇ ÍÀÑÈËÈß
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Ñ
êàçêà Ëîæü, äà â íåé —
Íàì¸ê, Êòî ïîçíàåò —
òåì Óðîê.

«Ëîæüþ» ó ñëàâÿí íàçû-
âàëàñü íåïîëíàÿ, ïîâåðõíîñò-
íàÿ Ïðàâäà. Íàïðèìåð, ìîæ-
íî ñêàçàòü: «Âîò öåëàÿ ëóæà
áåíçèíà», à ìîæíî ñêàçàòü,
÷òî ýòî ëóæà ãðÿçíîé âîäû, çà-
òÿíóòàÿ ñâåðõó ïëåíêîé áåíçè-
íà. Âî âòîðîì óòâåðæäåíèè —
Ïðàâäà, â ïåðâîì æå ñêàçàíà
íå ñîâñåì Ïðàâäà, ò. å. Ëîæü.
«Ëîæü» è «ëîæå», «ëîæà» —
èìåþò îäíîêîðåííîå ïðî-
èñõîæäåíèå. Ò. å. òî, ÷òî ëåæèò
íà ïîâåðõíîñòè, èëè íà ïîâåð-
õíîñòè ÷åãî ìîæíî ëåæàòü, èëè
— ïîâåðõíîñòíîå ñóæäåíèå î
ïðåäìåòå.

È âñå æå, ïî÷åìó ê Ñêà-
çàì ïðèìåíåíî ñëîâî «ëîæü»,
â ñìûñëå, ïîâåðõíîñòíàÿ
ïðàâäà, íåïîëíàÿ ïðàâäà?
Äåëî â òîì, ÷òî Ñêàçêà — ýòî
äåéñòâèòåëüíî Ëîæü, íî òîëü-
êî äëÿ Ìèðà ßâíîãî, ïðîÿâëåí-
íîãî, â êîòîðîì ñåé÷àñ ïðåáû-
âàåò íàøå ñîçíàíèå. Äëÿ äðó-
ãèõ Ìèðîâ: Íàâè, Ñëàâè, Ïðà-
âè, òå æå ñêàçî÷íûå ïåðñîíà-
æè, èõ âçàèìîäåéñòâèå, ÿâ-
ëÿþòñÿ èñòèííîé Ïðàâäîé.
Ò. î., ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî Ñêàç-
êà — ýòî âñå-òàêè Áûëü, íî äëÿ
îïðåäåëåííîãî Ìèðà, äëÿ îï-
ðåäåëåííîé Ðåàëüíîñòè. Åñëè
Ñêàçêà íàâåâàåò â âàøåì âî-
îáðàæåíèè êàêèå-òî Îáðàçû,
çíà÷èò, îòêóäà-òî ýòè Îáðàçû
ïðèøëè, ïðåæäå ÷åì èõ âàì
âûäàëî âàøå âîîáðàæåíèå.
Íèêàêîé îòîðâàííîé îò ðåàëü-
íîñòè ôàíòàñòèêè íå ñóùå-
ñòâóåò. Âñÿêàÿ ôàíòàñòèêà
òàêæå ðåàëüíà, êàê íàøà ÿâ-
íàÿ æèçíü. Íàøå ïîäñîçíàíèå,
ðåàãèðóÿ íà ñèãíàëû âòîðîé
ñèãíàëüíîé ñèñòåìû (íà ñëî-
âî), «âûòàñêèâàþò» Îáðàçû èç
êîëëåêòèâíîãî ïîëÿ — îäíîé
èç ìèëëèàðäîâ ðåàëüíîñòåé,
ñðåäè êîòîðûõ ìû æèâåì.

Â âîîáðàæåíèè íå ñóùå-
ñòâóåò ëèøü îäíîãî, âîêðóã
÷åãî çàêðó÷åíî òàê ìíîãî ñêà-
çî÷íûõ ñþæåòîâ: «Ïîéäè Òóäà,
íåâåäîìî Êóäà, Ïðèíåñè Òî,
íåâåäîìî. ×òî». Âàøà ôàíòà-
çèÿ ìîæåò ïðåäñòàâèòü ñåáå
÷òî-ëèáî ïîäîáíîå? — Äî
ïîðû, íåò. Õîòÿ, ó íàøèõ Ìíî-
ãîìóäðûõ Ïðåäêîâ è íà ýòîò
âîïðîñ áûë âïîëíå àäåêâàò-
íûé îòâåò. «Óðîê» ó ñëàâÿí îç-
íà÷àåò íå÷òî, ñòîÿùåå Ó Ðîêà,
ò. å. íåêîòîðóþ ôàòàëüíîñòü
Áûòèÿ, Ñóäüáó, Ìèññèþ, êîòî-
ðàÿ åñòü ó ëþáîãî ÷åëîâåêà,
âîïëîùåííîãî íà Çåìëå. Óðîê
— òî, ÷òî íåîáõîäèìî óñâîèòü,
ïðåæäå ÷åì òâîé ýâîëþöèîí-
íûé Ïóòü ïðîäîëæèòñÿ äàëüøå
è âûøå. Òàêèì îáðàçîì. Ñêàç-
êà — Ëîæü, íî â íåé âñåãäà
ïðèñóòñòâóåò Íàìåê íà òîò
Óðîê, êîòîðûé êàæäîìó èç ëþ-
äåé ïðåäñòîèò ïîçíàòü â òå÷å-
íèå ñâîåé Æèçíè.

ÊÎËÎÁÎÊÊÎËÎÁÎÊÊÎËÎÁÎÊÊÎËÎÁÎÊÊÎËÎÁÎÊ

Ïîïðîñèë Ðàñ Äåâó:
– Èñïåêè ìíå Êîëîáîê.
Äåâà ïî Ñâàðîæüèì àì-

áàðàì ïîìåëà, ïî ×åðòîæüèì
ñóñåêàì ïîñêðåáëà è èñïåêëà

ÏÐÀÂÄÀ Î ÊÎËÎÁÊÅ, ÐÅÏÊÅÏÐÀÂÄÀ Î ÊÎËÎÁÊÅ, ÐÅÏÊÅÏÐÀÂÄÀ Î ÊÎËÎÁÊÅ, ÐÅÏÊÅÏÐÀÂÄÀ Î ÊÎËÎÁÊÅ, ÐÅÏÊÅÏÐÀÂÄÀ Î ÊÎËÎÁÊÅ, ÐÅÏÊÅ
Êîëîáîê. Ïîêàòèëñÿ Êîëîáîê ïî
Äîðîæêå. Êàòèòñÿ-êàòèòñÿ, à
íàâñòðå÷ó åìó — Ëåáåäü:

– Êîëîáîê-Êîëîáîê, ÿ òåáÿ
ñúåì!

È îòùèïíóë êëþâîì êóñî-
÷åê îò Êîëîáêà. Êàòèòñÿ Êîëî-
áîê äàëüøå. Íàâñòðå÷ó åìó -

Âîðîí:
– Êîëîáîê-Êîëîáîê, ÿ òåáÿ

ñúåì!
Êëþíóë Êîëîáêà çà áî÷îê

è åùå êóñî÷åê îòúåë.
Ïîêàòèëñÿ Êîëîáîê äàëü-

øå ïî Äîðîæêå. Òóò íàâñòðå÷ó
åìó Ìåäâåäü:

– Êîëîáîê-Êîëîáîê, ÿ òåáÿ
ñúåì!

Ñõâàòèë Êîëîáêà ïîïåðåê
æèâîòà, äà ïîìÿë åìó áîêà, íà-
ñèëó Êîëîáîê îò Ìåäâåäÿ íîãè
óíåñ.

Êàòèòüñÿ Êîëîáîê, êàòèòü-
ñÿ ïî Ñâàðîæüåìó Ïóòè, à òóò
íàâñòðå÷ó åìó — Âîëê:

– Êîëîáîê-Êîëîáîê, ÿ òåáÿ
ñúåì!

Óõâàòèë Êîëîáêà çóáàìè,
òàê åëå óêàòèëñÿ îò Âîëêà Êî-
ëîáîê. Íî Ïóòü åãî åùå íå çà-
êîí÷èëñÿ.

Êàòèòñÿ îí äàëüøå: óæ ñî-
âñåì ìàëåíüêèé êóñî÷åê îò Êî-
ëîáêà îñòàëñÿ. À òóò íàâñòðå÷ó
Êîëîáêó Ëèñà âûõîäèò:

– Êîëîáîê-Êîëîáîê, ÿ òåáÿ
ñúåì!

– Íå åøü ìåíÿ, Ëèñîíüêà,
— òîëüêî è óñïåë ïðîãîâîðèòü
Êîëîáîê, à Ëèñà åãî — «àì», è
ñúåëà öåëèêîì.

Ñêàçêà, çíàêîìàÿ âñåì ñ
äåòñòâà, îáðåòàåò ñîâñåì èíîé
ñìûñë è êóäà áîëåå ãëóáîêóþ
ñóòü, êîãäà ìû îòêðûâàåì äëÿ
ñåáÿ Ìóäðîñòü Ïðåäêîâ. Êîëî-
áîê ó ñëàâÿí íèêîãäà íå áûë íè
ïèðîæêîì, íè áóëî÷êîé, íè «ïî-
÷òè âàòðóøêîé», êàê ïîþò â ñî-
âðåìåííûõ ñêàçêàõ è ìóëüòè-
êàõ ñàìûå ðàçíîìàñòíûå õëå-
áîáóëî÷íûå èçäåëèÿ, êîòîðûõ
íàì âûäàþò çà Êîëîáêà. Ìûñëü
íàðîäíàÿ êóäà áîëåå îáðàçíà è
ñàêðàëüíà, íåæåëè åå ïûòàþò-
ñÿ ïðåäñòàâèòü. Êîëîáîê — ýòî
ìåòàôîðà, êàê ïî÷òè âñå Îáðà-
çû ãåðîåâ ðóññêèõ ñêàçîê. Íå
äàðîì ðóññêèé íàðîä ïîâñþäó
ñëàâèëñÿ ñâîèì îáðàçíûì
ìûøëåíèåì.

Ñêàçêà î Êîëîáêå — ýòî
àñòðîíîìè÷åñêîå íàáëþäåíèå
Ïðåäêîâ çà äâèæåíèåì Ìåñÿöà
ïî íåáîñêëîíó: îò ïîëíîëóíèÿ
(â ×åðòîãå Ðàñà), äî íîâîëóíèÿ
(×åðòîã Ëèñû). «Çàìåñ» Êîëîá-
êà — ïîëíîëóíèå, â äàííîé
ñêàçêå, ïðîèñõîäèò â ×åðòîãå
Äåâû è Ðàñà (ïðèìåðíî ñîîò-
âåòñòâóåò ñîâðåìåííûì ñî-
çâåçäèÿì Äåâû è Ëüâà). Äàëåå,
íà÷èíàÿ ñ ×åðòîãà Âåïðÿ, Ìå-
ñÿö èäåò íà óáûëü, ò. å. êàæäûé
èç âñòðå÷àþùèõñÿ ×åðòîãîâ
(Ëåáåäü, Âîðîí, Ìåäâåäü, Âîëê)
— «ñúåäàþò» ÷àñòü Ìåñÿöà. Ê
×åðòîãó Ëèñû îò Êîëîáêà óæå
íè÷åãî íå îñòàåòñÿ — Ìèäãàðä-
Çåìëÿ (ïî ñîâðåìåííîìó – ïëà-
íåòà Çåìëÿ) ïîëíîñòüþ çàêðû-
âàåò Ìåñÿö îò Ñîëíöà.

Ïîäòâåðæäåíèå èìåííî
òàêîé èíòåðïðåòàöèè Êîëîáêà
ìû íàõîäèì â ðóññêèõ íàðîä-
íûõ çàãàäêàõ (èç ñîáðàíèÿ Â.

Ðóññêèå ñêàçêè èÐóññêèå ñêàçêè èÐóññêèå ñêàçêè èÐóññêèå ñêàçêè èÐóññêèå ñêàçêè è

Äàëÿ): Ãîëóáîé ïëàòîê, êðàñíûé
êîëîáîê: ïî ïëàòêó êàòàåòñÿ,
ëþäÿì óñìåõàåòñÿ. Ýòî ïðî
Íåáåñà è ßðèëî-Ñîëíöå. Èíòå-
ðåñíî, êàê áû ñîâðåìåííûå
ñêàçî÷íûå íîâîäåëû èçîáðàçè-
ëè áû êðàñíîãî Êîëîáêà?
Ïîäìåøàëè ðóìÿí â òåñòî?

Äëÿ äåòèøåê åù¸ ïàðà-
äðóãàÿ çàãàäîê:

Áåëîãîëîâàÿ êîðîâà â
ïîäâîðîòíþ ñìîòðèò. (Ìåñÿö)

Ìîëîäîé áûë — ìîëîäöîì
ãëÿäåë, ïîä ñòàðîñòü óñòàë —
ìåðêíóòü ñòàë, íîâûé ðîäèëñÿ
– îïÿòü ðàçâåñåëèëñÿ. (Ìåñÿö)
Âåðòèòñÿ âåðòóøå÷êà, çîëîòàÿ
êîêëþøå÷êà, íèêòî å¸ íå äîñ-
òàíåò: íè öàðü, íè öàðèöà, íè
êðàñíàÿ äåâèöà. (Ñîëíöå) Êòî
íà ñâåòå âñåõ áîãà÷å? (Çåìëÿ)

Ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî
ñëàâÿíñêèå ñîçâåçäèÿ íå ñîîò-
âåòñòâóþò â òî÷íîñòè ñîâðå-
ìåííûì ñîçâåçäèÿì. Â Ñëàâÿí-
ñêîì Êðóãîëåòå — 16 ×åðòîãîâ
(ñîçâåçäèé), è èìåëè îíè èíûå
êîíôèãóðàöèè, ÷åì ñîâðåìåí-
íûå 12 Çíàêîâ Çîäèàêà. ×åðòîã
Ðàñà (ñåìåéñòâî Êîøà÷üèõ)
ïðèìåðíî ìîæíî ñîîòíåñòè ñ
çîäèàêàëüíûì çíàêîì Ëüâà.

ÐÅÏÊÀÐÅÏÊÀÐÅÏÊÀÐÅÏÊÀÐÅÏÊÀ

Òåêñò ñêàçêè íàâåðíÿêà
âñå ïîìíÿò ñ äåòñòâà. Ðàçáå-
ðåì ýçîòåðèêó ñêàçêè è òå ãðó-
áûå èñêàæåíèÿ îáðàçíîñòè è
ëîãèêè, êîòîðûå áûëè íàì íà-
âÿçàíû. ×èòàÿ ýòó, êàê è áîëü-
øèíñòâî äðóãèõ ÿêîáû «íàðîä-
íûõ» (ò. å. ÿçû÷åñêèõ: «ÿçûê»
— «íàðîä») ñêàçîê, îáðàùàåì
âíèìàíèå íà íàâÿç÷èâîå îòñóò-
ñòâèå ðîäèòåëåé. Ò. å., ïåðåä
äåòüìè ïðåäñòàþò ñïëîøü íå-
ïîëíûå ñåìüè, ÷åì ñ äåòñòâà
âíóøàåòñÿ ìûñëü, ÷òî íåïîëíàÿ
ñåìüÿ — ýòî íîðìàëüíî, «âñå
òàê æèâóò». Ðàñòÿò äåòåé îäíè
òîëüêî äåäóøêè è áàáóøêè.
Äàæå â ïîëíîé ñåìüå ñòàëî òðà-
äèöèåé «ñäàâàòü» ðåáåíêà íà
âîñïèòàíèå ñòàðè÷êàì. Âîç-
ìîæíî, ýòà òðàäèöèÿ óòâåðäè-
ëàñü âî âðåìåíà êðåïîñòíîãî
ïðàâà, êàê íåîáõîäèìîñòü.

Ìíîãèå ñêàæóò ìíå, ÷òî è
ñåé÷àñ âðåìåíà íå ëó÷øå, ò. ê.
äåìîêðàòèÿ — òîò æå ðà-
áîâëàäåëü÷åñêèé ñòðîé. «Äå-
ìîñ», ïî-ãðå÷åñêè, — íå ïðîñòî
«íàðîä», à íàðîä çàæèòî÷íûé,
«âåðõóøêà» îáùåñòâà, «êðà-
òîñ» – «âëàñòü». Âîò è âûõîäèò,
÷òî äåìîêðàòèÿ – âëàñòü ïðà-
âÿùåé âåðõóøêè, ò. å. òî æå ðà-
áîâëàäåëü÷åñòâî, òîëüêî èìåþ-
ùåå â ñîâðåìåííîé ïîëèòè÷åñ-
êîé ñèñòåìå ñòåðòîå ïðîÿâëå-
íèå. Êðîìå òîãî, ðåëèãèÿ òàê-
æå ÿâëÿåòñÿ âëàñòüþ âåðõóøêè
äëÿ íàðîäà, è òàêæå àêòèâíî
ó÷àñòâóåò â âîñïèòàíèè ïàñòâû
(ñè-ðå÷ü: ñòàäà), äëÿ ñâîåé è ãî-
ñóäàðñòâåííîé âåðõóøêè. ×òî
ìû âîñïèòûâàåì â äåòÿõ, ðàñ-
ñêàçûâàÿ èì ñêàçêè ïîä ÷óæóþ
äóäêó? Ïðîäîëæàåì «ãîòîâèòü»
íîâûõ è íîâûõ êðåïîñòíûõ äëÿ
äåìîñîâ? Ñ ýçîòåðè÷åñêîé òî÷-
êè çðåíèÿ, êàêàÿ êàðòèíà ïðåä-
ñòàåò â ñîâðåìåííîé «Ðåïêå»?
— Ëèíèÿ ïîêîëåíèé ïðåðâàíà,
íàðóøåí ñîâìåñòíûé áëàãîé
òðóä, èäåò òîòàëüíîå ðàçðóøå-

íèå ãàðìîíèè Ðîäà, Ñåìüè,
áëàãîïîëó÷èÿ è ðàäîñòè ñåìåé-
íûõ âçàèìîîòíîøåíèé. Êàêèå
ëþäè âûðàñòàþò â íåáëàãîïî-
ëó÷íûõ ñåìüÿõ?.. È ýòîìó ó÷àò
íàñ íîâîÿâëåííûå ñêàçêè.

Êîíêðåòíî, ïî «ÐÅÏÊÅ».
Äâîå, ñàìûõ ãëàâíûõ äëÿ

ðåáåíêà ãåðîåâ, îòåö è ìàòü, îò-
ñóòñòâóþò. Ðàññìîòðèì, êàêèå
Îáðàçû ñîñòàâëÿþò ñóòü ñêàç-
êè, è ÷òî æå êîíêðåòíî áûëî óá-
ðàíî èç ñêàçêè íà ñèì-
âîëè÷åñêîì ïëàíå. Èòàê, äåé-
ñòâóþùèå ëèöà:

1) Ðåïêà — ñèìâîëèçèðó-
åò Êîðíè Ðîäà. Îíà ïîñàæåíà
Ïðåäêîì, ñàìûì Äðåâíèì è
Ìóäðûì. Áåç íåãî è Ðåïêè áû
íå áûëî, è ñîâìåñòíîãî, ðàäîñ-
òíîãî òðóäà íà Áëàãî Ðîäà.

2) Äåä — ñèìâîëèçèðóåò
Äðåâíþþ Ìóäðîñòü

3) Áàáêà — Òðàäèöèÿ, Äîì
4) Îòåö — çàùèòà è îïîðà

Ñåìüè — óáðàí èç ñêàçêè âìå-
ñòå ñ îáðàçíûì çíà÷åíèåì

5) Ìàòü – Ëþáîâü è Çàáî-
òà — óáðàíà èç ñêàçêè

6) Âíó÷êà (äî÷êà) — Ïî-
òîìñòâî, ïðîäîëæåíèå Ðîäà

7) Æó÷êà — îõðàíà äîñ-
òàòêà â Ðîäó

8) Êîøêà — áëàãîñòíàÿ îá-
ñòàíîâêà Äîìà

9) Ìûøêà — ñèìâîëèçèðó-
åò áëàãîñîñòîÿíèå Äîìà. Ìûøè
çàâîäÿòñÿ òîëüêî òàì, ãäå åñòü
èçáûòîê, ãäå êàæäóþ êðîøêó íå
ñ÷èòàþò.

Ýòè îáðàçíûå çíà÷åíèÿ
ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé, êàê ìàò-
ðåøêà — îäíî áåç äðóãîãî íå
èìååò óæå ñìûñëà è ïîëíîòû.
Âîò è äóìàé ïîòîì, âåäîìî èëè
íåâåäîìî áûëè èçìåíåíû ðóñ-
ñêèå ñêàçêè, è íà êîãî îíè «ðà-
áîòàþò» òåïåðü.

ÊÓÐÎ×ÊÀ ÐßÁÀÊÓÐÎ×ÊÀ ÐßÁÀÊÓÐÎ×ÊÀ ÐßÁÀÊÓÐÎ×ÊÀ ÐßÁÀÊÓÐÎ×ÊÀ ÐßÁÀ

Êàæåòñÿ — íó, êàêàÿ ãëó-
ïîñòü: áèëè-áèëè, à òóò ìûøêà,
õëîï — è ñêàçêå êîíåö. Çà÷åì
âñå ýòî? Äåéñòâèòåëüíî, òîëü-
êî äåòÿì íåñìûøëåíûì ðàññêà-
çûâàòü...

Ñêàçêà æå ýòà î Ìóäðîñ-
òè, îá Îáðàçå Âñåëåíñêîé Ìóä-
ðîñòè, çàêëþ÷åííîé â Çîëîòîì
ßéöå. Íå êàæäîìó è íå âî âñÿ-
êîå âðåìÿ äàíî ïîçíàòü ýòó
Ìóäðîñòü. Íå âñÿêîìó îíà «ïî
çóáàì». Èíîãäà ïðèõîäèòñÿ ñî-
ãëàñèòüñÿ íà ïðîñòóþ ìóäðîñòü,
çàêëþ÷åííóþ â Ïðîñòîì ßéöå.

Êîãäà âû ðàññêàçûâàåòå
òó èëè èíóþ ñêàçêó ñâîåìó ðå-
á¸íêó, çíàÿ åå ñêðûòûé ñìûñë.
Äðåâíÿÿ ÌÓÄÐÎÑÒÜ, çàêëþ-
÷åííàÿ â ýòîé ñêàçêå, âïèòûâà-
åòñÿ «ñ ìîëîêîì ìàòåðè», íà
òîíêîì ïëàíå, íà ïîäñîçíàòåëü-
íîì óðîâíå. Òàêîé ðåá¸íîê áó-
äåò ïîíèìàòü ìíîãèå âåùè è ñî-
îòíîøåíèÿ áåç ëèøíèõ îáúÿñ-
íåíèé è ëîãè÷åñêèõ ïîäòâåðæ-
äåíèé, îáðàçíî, ïðàâûì ïîëó-
øàðèåì, êàê ãîâîðÿò ñîâðå-
ìåííûå ïñèõîëîãè.

Î ÇÌÅÅ ÃÎÐÛÍÛ×ÅÎ ÇÌÅÅ ÃÎÐÛÍÛ×ÅÎ ÇÌÅÅ ÃÎÐÛÍÛ×ÅÎ ÇÌÅÅ ÃÎÐÛÍÛ×ÅÎ ÇÌÅÅ ÃÎÐÛÍÛ×Å

Ìíîãî ñêàçîê èìåþò òàêîé
ñþæåò â ñâîåì ïîâåñòâîâàíèè.
Ðàçáåðåì, ÷òî ïîäðàçóìåâàëè
íàøè Ïðåäêè ïîä Çìååì Ãîðû-
íû÷åì:

«Íàëåòåëà òó÷à ÷¸ðíàÿ,
ñêðûëà ßðèëî Êðàñíîå, ïîäíÿë-
ñÿ âåòåð âåëèêèé. Íàëåòåë òîé
òó÷åé ÷¸ðíîþ Òðåõãëàâûé Çìåé
Ãîðûíû÷. Èçáû ðàçëîìàë, ñòî-
ãà ðàçìåòàë, ëþäåé è ñêîò â ïî-
ëîí óí¸ñ.» Îáðàçíîå îïèñàíèå
Ñìåð÷à. Ñìåð÷, îí êðóãëûé,
êàê Çìåé, äà ðàçìåðîì ñ Ãîðó
— Ãîðûíû÷ ïîýòîìó. Ò. å., âîò
îíà — ãðîìîâàÿ òó÷à ñ òðåìÿ
õîáîòàìè ñìåð÷à. Ìå÷, êîíå÷-
íî æå, íå ñå÷¸ò ãîëîâû Çìåÿ
Ãîðûíû÷à. È ëèøü êîâàíàÿ ðó-
êàâèöà, èëè øàïêà, èëè ùèò ìî-
ãóò ñíåñòè ãîëîâó Çìåþ, ò. å. ïå-
ðåêðûòü ïîòîêè ýíåðãèè ñìåð-
÷à. Òîëüêî òàêèå øèðîêèå è
ïëîñêèå ïðåäìåòû, êàê ùèò ñïî-
ñîáíû íàðóøèòü ñèñòåìó âîñõî-
äÿùèõ è íèñõîäÿùèõ ïîòîêîâ
ñìåð÷à, ÷åì ïðåêðàùàþò åãî
äåéñòâèå. È òîëüêî ïîçæå ïî-
ÿâèëèñü áåçäóìíûå ñþæåòû,
ãäå Èâàíû-öàðåâè÷è îäíèì ìå-
÷îì ëèõî ñðóáàþò ãîëîâû Ãîðû-
íû÷àì, î÷åðåäíîé ðàç «óïðîñ-
òèâ» ñìûñë ñêàçàííîãî.

Î ÊÀÙÅÅ È ÁÀÁÅ-ßÃÅÎ ÊÀÙÅÅ È ÁÀÁÅ-ßÃÅÎ ÊÀÙÅÅ È ÁÀÁÅ-ßÃÅÎ ÊÀÙÅÅ È ÁÀÁÅ-ßÃÅÎ ÊÀÙÅÅ È ÁÀÁÅ-ßÃÅ

«Èìÿ «Êîùåé» ïðîèçîøëî
îò íàçâàíèÿ ñâÿùåííûõ êíèã
äðåâíèõ ñëàâÿí «êîùóí». Ýòî
áûëè äåðåâÿííûå ïåðåâÿçàí-
íûå òàáëè÷êè ñ íàïèñàííûìè
íà íèõ óíèêàëüíûìè çíàíèÿìè.
Õðàíèòåëÿ ýòîãî áåññìåðòíîãî
íàñëåäñòâà è íàçûâàëè «êîùå-
åì». Åãî êíèãè ïåðåäàâàëèñü èç
ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå, íî âðÿä
ëè îí áûë äåéñòâèòåëüíî áåñ-
ñìåðòíûì, êàê â ñêàçêå.

À â ñòðàøíîãî çëîäåÿ, êîë-
äóíà, áåññåðäå÷íîãî, æåñòîêî-
ãî, íî ìîãóùåñòâåííîãî, … Êî-
ùåé ïðåâðàòèëñÿ ñðàâíèòåëüíî
íåäàâíî – âî âðåìÿ ââåäåíèÿ
õðèñòèàíñòâà, êîãäà âñåõ ïîëî-
æèòåëüíûõ ïåðñîíàæåé ñëàâÿí-
ñêîãî ïàíòåîíà ïðåâðàòèëè â
îòðèöàòåëüíûõ. Òîãäà æå âîç-
íèêëî è ñëîâî «êîùóíñòâî», òî
åñòü ñëåäîâàíèå äðåâíèì, íå-
õðèñòèàíñêèì îáû÷àÿì.

È Áàáà-ßãà ó íàñ ïîïóëÿð-
íàÿ ëè÷íîñòü... Íî äî êîíöà
î÷åðíèòü åå â ñêàçêàõ òàê è íå
ñìîãëè. Íå êóäà-íèáóäü, à èìåí-
íî ê íåé ïðèõîäèëè â òðóäíóþ
ìèíóòó âñå Èâàíûöàðåâè÷è è
Èâàíû-äóðàêè. À îíà èõ êîðìè-
ëà-ïîèëà, áàíüêó èì òîïèëà è
ñïàòü íà ïå÷ü äîæèëà, ÷òîáû
ïîóòðó óêàçàòü íóæíûé ïóòü, ïî-
ìîãàëà ðàñïóòàòü ñàìûå ñëîæ-
íûå èõ ïðîáëåìû, äàâàëà âîë-
øåáíûé êëóáîê, ÷òî ñàì ïðèâî-
äèò ê íóæíîé öåëè. Ðîëü «ðóñ-
ñêîé Àðèàäíû» äåëàåò íàøó áà-
áóëüêó óäèâèòåëüíî ïîõîæåé íà
îäíî àâåñòèéñêîå áîæåñòâî,
×èñòó. Ýòà æåíùèíà-î÷èñòè-
òåëüíèöà, ñâîèìè âîëîñàìè
ïîäìåòàþùàÿ äîðîãó, ñãîíÿþ-
ùàÿ ñ íåå õðàâñòðó è âñÿêóþ
íå÷èñòü, î÷èùàþùàÿ äîðîãó
ñóäüáû îò êàìíåé è ìóñîðà,
èçîáðàæàëàñü ñ ìåòëîé â îäíîé
ðóêå è êëóáêîì â äðóãîé…
ßñíî, ÷òî ïðè òàêîé äîëæíîñòè
áûòü îáîðâàííîé è ãðÿçíîé îíà
íèêàê íå ìîæåò. Òåì áîëåå,
ñâîÿ áàíüêà åñòü.

Ýòî çíàíèå îò÷àñòè ïîä-
òâåðæäàåò ñëàâÿíñêîå ïðåä-
ñòàâëåíèå î Êàùåå è Áàáå-ßãå.
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Íî îáðàòèì âíèìàíèå ÷èòàòå-
ëÿ íà ñóùåñòâåííóþ ðàçíèöó â
íàïèñàíèè èìåí «Êîùåé» è
«Êàøåé». Ýòî äâà ïðèíöèïèàëü-
íî ðàçíûõ ãåðîÿ. Òîò íåãàòèâ-
íûé ïåðñîíàæ, ÷òî èñ-
ïîëüçóåòñÿ â ñêàçêàõ, ñ êîòî-
ðûì áîðþòñÿ âñå äåéñòâóþùèå
ëèöà, âî ãëàâå ñ Áàáîé-ßãîé, è
Ñìåðòü êîòîðîãî « â ÿéöå», ýòî
— ÊÀÙÅÉ. Ïåðâàÿ ðóíà â íà-
ïèñàíèè ýòîãî äðåâíåñëàâÿíñ-
êîãî ñëîâà-îáðàçà — «Êà», îç-
íà÷àþùàÿ «ñîáèðàíèå âíóòðü
ñåáÿ, ñîþç, îáúåäèíåíèå». Íà-
ïðèìåð, ðóíè÷åñêîå ñëîâî-îá-
ðàç «ÊÀÐÀ» — íå îçíà÷àåò íà-
êàçàíèå, êàê òàêîâîå, à îçíà-
÷àåò íå÷òî íå èçëó÷àþùåå,
ïåðåñòàâøåå ñèÿòü, ïî÷åðíåâ-
øåå, ïîòîìó ÷òî ñîáðàëî âñå
ñèÿíèå («ÐÀ») âíóòðü ñåáÿ. Îò-
ñþäà æå ñëîâî ÊÀÐÀÊÓÌ —
«ÊÓÌ» — ðîäñòâåííèê èëè ìíî-
æåñòâî ÷åãî-ëèáî ðîäñòâåííî-
ãî (ïåñ÷èíîê, íàïðèìåð), à
«ÊÀÐÀ» — ñîáðàâøèå ñèÿíèå:
«ñîáðàíèå ñèÿþùèõ ÷àñòè÷åê».
Ýòî óæå íåñêîëüêî èíîé ñìûñë,
íåæåëè ïðåäûäóùåå ñëîâî
«êàðà».

Ñëàâÿíñêèå ðóíè÷åñêèå
îáðàçû íåîáû÷àéíî ãëóáîêè è
åìêè, íåîäíîçíà÷íû è íå-
ïðîñòû äëÿ îáû÷íîãî ÷èòàòåëÿ.
Ýòèìè îáðàçàìè â öåëîñòíîñ-
òè âëàäåëè ëèøü Æðåöû, ò. ê.
çàïèñü è ïðî÷òåíèå ðóíè÷åñêî-
ãî îáðàçà -äåëî ñåðüåçíîå è
î÷åíü îòâåòñòâåííîå, òðåáóåò
áîëüøîé òî÷íîñòè, àáñîëþòíîé
÷èñòîòû ìûñëè è ñåðäöà.

Áàáà Éîãà (Éîãèíÿ-Ìà-
òóøêà) — Âå÷íî-ïðåêðàñíàÿ,
Ëþáÿùàÿ, Äîáðîñåðäå÷íàÿ Áî-
ãèíÿ-Ïîêðîâèòåëüíèöà äåòåé-
ñèðîò è äåòåé âîîáùå. Îíà
ñòðàíñòâîâàëà ïî Ìèäãàðä-
Çåìëå òî íà Îãíåííîé Íåáåñ-
íîé Êîëåñíèöå, òî âåðõîì íà
êîíå ïî çåìëÿì, íà êîèõ æèëè
Ðîäû Âåëèêîé Ðàñû è ïîòîìêè
Ðîäà Íåáåñíîãî, ñîáèðàÿ áåç-
ïðèçîðíûõ äåòåé-ñèðîò ïî ãðà-
äàì è âåñÿì. Â êàæäîé Ñëàâÿ-
íî-Àðèéñêîé Âåñè, äàæå â êàæ-
äîì ìíîãîëþäíîì ãðàäå èëè ïî-
ñåëåíèè, Áîãèíþ-Ïîêðîâèòåëü-
íèöó óçíàâàëè ïî èçëó÷àþùåé-
ñÿ äîáðîòå, íåæíîñòè, êðîòîñ-
òè, ëþáâè è å¸ íàðÿäíûì ñà-
ïîæêàì, óêðàøåííûì çîëîòûìè
óçîðàìè, è ïîêàçûâàëè Åé, ãäå
æèâóò äåòè-ñèðîòû. Ïðîñòûå
ëþäè íàçûâàëè Áîãèíþ ïî-ðàç-
íîìó, íî îáÿçàòåëüíî ñ íåæíî-
ñòüþ. Êòî – Áàáóøêîé Éîãîé
Çëàòîé Íîãîé, à êòî è ñîâñåì
ïîïðîñòó — Éîãèíåé-Ìàòóø-
êîé.

Äåòåé-ñèðîò Éîãèíÿ äîñ-
òàâëÿëà â ñâîé ïðåäãîðíûé
Ñêèò, êîòîðûé íàõîäèëñÿ â ñà-
ìîé ÷àùå ëåñà, ó ïîäíîæèÿ
Èðèéñêèõ ãîð (Àëòàé). Îíà äå-
ëàëà ýòî äëÿ òîãî, ÷òîáû ñïà-
ñòè îò íåìèíóåìîé ãèáåëè ïîñ-
ëåäíèõ ïðåäñòàâèòåëåé äðåâ-
íåéøèõ Ñëàâÿíñêèõ è Àðèéñêèõ
Ðîäîâ. Â ïðåäãîðíîì Ñêèòó, ãäå
Éîãèíÿ-Ìàòóøêà ïðîâîäèëà äå-
òåé ÷åðåç Îãíåííûé îáðÿä ïî-
ñâÿùåíèÿ Äðåâíèì Âûøíèì
Áîãàì, èìåëîñü Êàïèùå Áîãà
Ðîäà, âûñå÷åííîå âíóòðè ãîðû.
Ðÿäîì ñ ãîðíûì Êàïèùåì Ðîäà,

â ñêàëå èìåëîñü ñïåöèàëüíîå
óãëóáëåíèå, êîòîðîå Æðåöû íà-
çûâàëè Ïåùü Ðà. Èç íåãî âûä-
âèãàëñÿ êàìåííûé ïîìîñò,
ðàçäåëåííûé âûñòóïîì íà äâà
ðàâíûõ óãëóáëåíèÿ, íàçûâàå-
ìûé ËàïàòÀ. Â îäíî óãëóáëå-
íèå, êîòîðîå áûëî áëèæå ê
Ïåùü Ðà, Éîãèíÿ-Ìàòóøêà óê-
ëàäûâàëà ñïÿùèõ äåòåé â áåëûõ
îäåæäàõ. Âî âòîðîå óãëóáëåíèå
íàêëàäûâàëñÿ ñóõîé õâîðîñò,
ïîñëå ÷åãî ËàïàòÀ çàäâèãàëñÿ
îáðàòíî â Ïåùü Ðà, è Éîãèíÿ
ïîäæèãàëà õâîðîñò.

Äëÿ âñåõ ïðèñóòñòâîâàâ-
øèõ íà Îãíåííîì îáðÿäå ýòî
îçíà÷àëà, ÷òî äåòè-ñèðîòû ïî-
ñâÿùåíû Äðåâíèì Âûøíèì Áî-
ãàì è â ìèðñêîé æèçíè Ðîäîâ
èõ íèêòî áîëåå íå óâèäèò. ×ó-
æåñòðàíöû, êîòîðûå èíîãäà
ïðèñóòñòâîâàëè íà Îãíåííûõ
Îáðÿäàõ, î÷åíü êðàñî÷íî ðàñ-
ñêàçûâàëè â ñâîèõ êðàÿõ, ÷òî
ñâîèìè ãëàçàìè íàáëþäàëè, êàê
ìàëåíüêèõ äåòåé ïðèíåñëè â
æåðòâó Äðåâíèì Áîãàì, áðîñèâ
æèâûìè â Îãíåííóþ Ïå÷ü, è
ñîòâîðèëà ñèå Áàáà Éîãà. ×ó-
æåñòðàíöàì áûëî íåâåäîìî,
÷òî êîãäà çàäâèãàëñÿ ïîìîñò-
ëàïàòà â Ïåùü Ðà, â Ïåùü Ðà,
ñïåöèàëüíûé ìåõàíèçì îïóñ-
êàë êàìåííóþ ïëèòó íà âûñòóï
ëàïàòó è îòäåëÿë óãëóáëåíèå ñ
äåòüìè îò Îãíÿ. Êîãäà çàãîðàë-
ñÿ Îãîíü â Ïåùü Ðà, Æðåöû
Ðîäà ïåðåíîñèëè äåòåé ñ ëàïà-
òû â ïîìåùåíèÿ Êàïèùà Ðîäà.
Âïîñëåäñòâèè èç äåòåé-ñèðîò
âîñïèòûâàëè Æðåöîâ è Æðèö,
à êîãäà îíè ñòàíîâèëèñü âçðîñ-
ëûìè, þíîøè è äåâóøêè ñîçäà-
âàëè ñåìüè è ïðîäîëæàëè ñâîé
ðîä.

Íè÷åãî èç ýòîãî ÷óæåçåì-
öû íå âåäàëè è ïðîäîëæàëè ðàñ-
ïðîñòðàíÿòü ñêàçêè î òîì, ÷òî
äèêèå Æðåöû Ñëàâÿíñêèõ è
Àðèéñêèõ íàðîäîâ, à â îñîáåí-
íîñòè êðîâîæàäíàÿ Áàáà Éîãà,
äåòåé-ñèðîò â æåðòâó Áîãàì
ïðèíîñÿò. Ýòè ÷óæåçåìíûå
ñêàçêè ïîâëèÿëè íà Îáðàç Éî-
ãèíè-Ìàòóøêè, îñîáåííî ïîñëå
õðèñòèàíèçàöèè Ðóñè, êîãäà
Îáðàç êðàñèâîé ìîëîäîé Áîãè-
íè ïîäìåíèëè Îáðàçîì ñòàðîé,
çëîé è ãîðáàòîé ñòàðóõè ñî ñïó-
òàííûìè âîëîñàìè, êîòîðàÿ
êðàäåò äåòåé, æàðèò èõ â ïå÷è
â ëåñíîé èçáå, à ïîòîì ïîåäà-
åò èõ. Äàæå Èìÿ Éîãèíè-Ìàòóø-
êè èñêàçèëè è ñòàëè ïóãàòü Áî-
ãèíåé âñåõ äåòåé.

Î÷åíü èíòåðåñíûì, ñ ýçî-
òåðè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, ÿâëÿ-
åòñÿ ñêàçî÷íîå Íàñòàâëåíèå-
Óðîê, ñîïðîâîæäàþùåå íå îäíó
ðóññêóþ íàðîäíóþ ñêàçêó:
Ïîéäè Òóäà, íåâåäîìî Êóäà,
Ïðèíåñè Òî, íåâåäîìî ×òî.

Îêàçûâàåòñÿ, íå òîëüêî
ñêàçî÷íûì ìîëîäöàì äàâàëñÿ
òàêîé Óðîê. Ýòî íàñòàâëåíèå
ïîëó÷àë êàæäûé ïîòîìîê èç Ðî-
äîâ Ñâÿòà Ðàñû, ÷òî âîñõîäèë
ïî Çëàòîìó Ïóòè Äóõîâíîãî
Ðàçâèòèÿ (â ÷àñòíîñòè, îñâàè-
âàÿ Ñòóïåíè Âåðû — «íàóêó îá-
ðàçíîñòè»). Âòîðîé Óðîê Ïåð-
âîé Ñòóïåíè Âåðû ÷åëîâåê íà-
÷èíàåò ñ òîãî, ÷òî çàãëÿäûâàåò
âíóòðü ñåáÿ, ÷òîáû óâèäåòü âñå
ìíîãîîáðàçèå êðàñîê è çâóêîâ

âíóòðè ñåáÿ, à òàêæå èçâåäàòü
òó Äðåâíþþ Ðîäîâóþ Ìóä-
ðîñòü, êîòîðóþ ïîëó÷èë ïðè
ñâîåì ðîæäåíèè íà Ìèäãàðä-
Çåìëå. Êëþ÷ ê ýòîìó âåëèêî-
ìó êëàäåçþ Ìóäðîñòè èçâåñ-
òåí êàæäîìó ÷åëîâåêó èç Ðî-
äîâ Âåëèêîé Ðàñû, îí çàêëþ-
÷åí â äðåâíåì íàñòàâëåíèè:
Ïîéäèòå Òóäà, íå çíàÿ Êóäà,
Ïîçíàéòå Òî, íå âåäîìî äëÿ
âàñ ×òî.

Ýòîìó ñëàâÿíñêîìó Óðî-
êó âòîðèò íå îäíà íàðîäíàÿ
ìóäðîñòü ìèðà:

Èñêàòü ìóäðîñòü âíå ñåáÿ
— âîò âåðõ ãëóïîñòè. (×àíüñ-
êîå èçðå÷åíèå)

Çàãëÿíèòå âíóòðü ñåáÿ, è
âû îòêðîåòå âåñü ìèð. (Èíäèé-
ñêàÿ ìóäðîñòü)

Ðóññêèå ñêàçêè ïðåòåðïå-
ëè ìíîæåñòâî èñêàæåíèé, íî,
âñå æå, âî ìíîãèõ èç íèõ îñ-
òàëàñü Ñóòü Óðîêà, çàëîæåííî-
ãî â íåáûëèöå. Îíà íåáûëèöà
â íàøåé ðåàëüíîñòè, íî áûëü
— â äðóãîé ðåàëüíîñòè, íå ìå-
íåå ðåàëüíîé, ÷åì òà, â êîòî-
ðîé ìû æèâåì. Äëÿ ðåáåíêà
ïîíÿòèå ðåàëüíîñòè ðàñøèðå-
íî. Äåòè âèäÿò, îùóùàþò ãî-
ðàçäî áîëüøå ýíåðãåòè÷åñêèõ
ïîëåé è ïîòîêîâ, ÷åì âçðîñ-
ëûå. Íåîáõîäèìî óâàæàòü ðå-
àëüíîñòè äðóã äðóãà. Òî, ÷òî
äëÿ íàñ — Íåáûëü, ÿâëÿåòñÿ
Áûëüþ äëÿ ìàëûøà. Ïîòîìó
òàê âàæíî ïîñâÿùàòü ðåáåíêà
â «ïðàâèëüíûå» ñêàçêè, ñ
ïðàâäèâûìè, èçíà÷àëüíûìè
Îáðàçàìè, áåç íàñëîåíèé
ïîëèòèêè è èñòîðèè.

Íàèáîëåå ïðàâäèâûìè,
îòíîñèòåëüíî ñâîáîäíûìè îò
èñêàæåíèé, íà ìîé âçãëÿä, ÿâ-
ëÿþòñÿ íåêîòîðûå ñêàçêè Áà-
æîâà, ñêàçêè íÿíè Ïóøêèíà —
Àðèíû Ðîäèîíîâíû, çàïè-
ñàííûå ïîýòîì ïî÷òè äîñëîâ-
íî, ñêàçû Åðøîâà, Àðèñòîâà,
Èâàíîâà, Ëîìîíîñîâà, Àôàíà-
ñüåâà... Íàèáîëåå ÷èñòûìè, â
ñâîåé ïåðâîçäàííîé ïîëíîòå
Îáðàçîâ, ìíå êàæóòñÿ Ñêàçû,
èç ÷åòâåðòîé êíèãè Ñëàâÿíî-
Àðèéñêèõ Âåä: «Ñêàç î Ðàòè-
áîðå», «Ñêàç î ßñíîì Ñîêî-
ëå», äàííûå ñ êîììåíòàðèÿìè
è ïîÿñíåíèÿìè ïî ñëîâàì, êî-
òîðûå âûøëè èç ðóññêîãî ïî-
âñåäíåâíîãî óïîòðåáëåíèÿ, íî
ñîõðàíèëèñü íåèçìåííûìè â
ñêàçêàõ. Äëÿ ñòàðøåãî âîçðà-
ñòà áóäóò èíòåðåñíûìè ê ïðî-
÷òåíèþ «Èñòî÷íèê Æèçíè»,
«Áåëûé Ïóòü» — ñòàðèííûå
Ïðåäàíèÿ, ïî÷òè Ñêàçû äëÿ ñî-
âðåìåííîãî ÷èòàòåëÿ, íàïè-
ñàííûå õàðàêòåðíûì ñëîãîì è
õàðàêòåðíûìè Îáðàçàìè.

Ñòàòüÿ ïîäãîòîâëåíà ïî
ìàòåðèàëàì êíèã èç ñåðèè
«Ñëàâÿíî-Àðèéñêèå Âåäû» è
ïî ëåêöèÿì Àñãàðäñêîãî Äó-
õîâíîãî Ó÷èëèùà.

Äàðàäà
ïåäàãîã-äåôåêòîëîã,

ïñèõîëîã.
yess@mail.ru

Â ìàå 2003 ãîäà â Åêàòåðèí-
áóðãå áûë ïðîâåäåí çàêëþ÷èòåëü-
íûé ýòàï III êîíêóðñà ýêîëîãè÷åñ-
êèõ ïðîåêòîâ, êîòîðàÿ âêëþ÷àëà
â ñåáÿ:

• â Àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà
Åêàòåðèíáóðãà ñîñòîÿëàñü îòêðû-
òàÿ çàùèòà, ïðåçåíòàöèÿ øêîëü-
íûõ ðàáîò;

• ïðàçäíèê — íàãðàæäåíèå
ëàóðåàòîâ êîíêóðñà

• îðãàíèçîâàíà âûñòàâêà
ïðîåêòîâ

246 ó÷àùèõñÿ è ïåäàãîãîâ,
ñîçäàâøèõ 38 ýêîëîãè÷åñêèõ
ó÷åáíî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ïðîåê-
òîâ â êîíòåêñòå Ñòðàòåãè÷åñêîãî
ïëàíà ðàçâèòèÿ Åêàòåðèíáóðãà,
ñòàëè ëàóðåàòàìè êîíêóðñà 2003
ãîäà.

Öåëü êîíêóðñà: ðàçâèòèå
ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû þíûõ ãî-
ðîæàí íà îñíîâå âêëþ÷åííîñòè â
ïðàêòè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü ïî
óëó÷øåíèþ ñîñòîÿíèÿ ïðèðîäíîé
ñðåäû ìåãàïîëèñà â êîíòåêñòå
Ñòðàòåãè÷åñêîãî ïëàíà Åêàòåðèí-
áóðãà.

Íàïðàâëåíèÿ ïðîåêòíîé äå-
ÿòåëüíîñòè â ðàìêàõ êîíêóðñà
«Åêàòåðèíáóðã — ãîðîä áóäóùå-
ãî»:

• ÃÓÌÀÍÈÒÀÐÍÎÅ — ýêîëî-
ãè÷åñêèé ãèìí ãîðîäó, ëîãîòèï
êîíêóðñà, èñòîðèêî-ýêîëîãè÷åñ-
êàÿ ïî ñîáûòèéíûì ìåñòàì ãîðî-
äà;

• ÅÑÒÅÑÒÂÅÍÍÎ — ÍÀÓ×-
ÍÎÅ — ñîõðàíåíèå ëåñîïàðêà,
ñêâåðà, óëèöû, ðåêè, îçåðà, ëàíä-
øàôòíàÿ àðõèòåêòóðà, ôèòîäè-
çàéí, ýêîäîì äëÿ æèâîòíûõ ãîðî-
äà, ìîíèòîðèíã ñîñòîÿíèÿ ãîðîä-
ñêèõ îáúåêòîâ;

• ÒÅÕÍÈ×ÅÑÊÎÅ — Ðåêîí-
ñòðóêöèÿ äåòñêîé ïëîùàäêè, ïðî-
åêò èñïîëüçîâàíèÿ âòîðè÷íîãî
ñûðüÿ, ðåêîíñòðóêöèè øêîëû è åå
êàáèíåòîâ íà îñíîâå ðåñóðñîñáå-
ðåãàþùèõ òåõíîëîãèé, ýðãîíîìè-
êè è ýêîëîãèè ÷åëîâåêà.

Ïî èòîãàì êîíêóðñà æþðè
íàãðàäèëî 27 ó÷àñòíèêîâ êîíêóð-
ñà ïóòåâêàìè (ñòîèìîñòü êîòîðûõ
îïëàòèëà Àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà)
â ýêîëîãè÷åñêèé ëàãåðü Óðàëüñêî-
ãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòå-
òà íà îçåðå Ïåñ÷àíîå («Ëåòíÿÿ
øêîëà ýêîëîãèè Óðàëà»)

Ëó÷øèìè ýêîëîãè÷åñêèìè
ïðîåêòàìè ïðèçíàíû:

• «Ñàäû è ïàðêè Åêàòåðèí-
áóðãà», Ðóêîâîäèòåëü: Âîëêîâà Ý.
Ý., Ëàóðåàòû: Íåêðàñîâ Àëåê-
ñàíäð, Ôåäîñååâ Åãîð.

Ìóëüòèìåäèéíûé ïðîåêò ñ
ïîäðîáíûì îïèñàíèåì ýêîñèñòåì
ëåñîïàðêîâ ãîðîäà, ñ ïðåäñòàâëå-
íèåì ñïðàâî÷íîãî ìàòåðèàëà ïî
îòäåëüíûì âèäàì ðàñòåíèé è æè-
âîòíûõ, ïðèâåäåíû ðèñóíêè îñ-
íîâíûõ îáèòàòåëåé, çàïèñàíû ãî-
ëîñà ïòèö è äðóãèå çâóêè ëåñà.
Îòäåëüíûì ìàòåðèàëüíûì ïðè-
çîì áûëà îòìå÷åíà ýòà ðàáîòà
Êîìèòåòîì ïî ýêîëîãèè è ïðèðî-
äîïîëüçîâàíèþ Àäìèíèñòðàöèè
ãîðîäà Åêàòåðèíáóðãà. Óíèêàëü-
íàÿ ïîäáîðêà ìàòåðèàëà ïî ïðî-
åêòó ìîæåò áûòü ïîëåçíà êàê ýêî-
ëîãàì, òàê, è æèòåëÿì ìåãàïîëè-
ñà, ïðè÷åì îí äîñòóïåí âñåì è
îçíàêîìèòüñÿ ñ íèì ìîæíî â ýêî-
ëîãè÷åñêîì öåíòðå ïðè Áèáëèîòå-
êå Ãëàâû Ãîðîäà.

• «Ïåðñïåêòèâíûé äèçàéí
ãîðîäñêîþ òðàíñïîðòà», Ðóêîâî-

äèòåëü: ßíêîâàÿ Ò. Í., Ëàóðåàò:
Ïàðàùóê Àëåêñàíäð

Ìûñëü þíîãî äèçàéíåðà íà-
ïðàâëåíà íà ñîçäàíèå ìîäåëåé
òðàíñïîðòà ãîðîäà áóäóùåãî. Äè-
çàéíåð óâåðåí â òîì, ÷òî ýñòåòè-
êà òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ íåñîì-
íåííî ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ
ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ãîðîäà.
Ðàáîòà êîíêóðñàíòà ïîðàçèëà
âñåõ òåõíèêîé èñïîëíåíèÿ ýñêè-
çîâ ìîäåëåé, îïòèìèçìîì, íàõîä-
÷èâîñòüþ ðåøåíèÿ òðàíñïîðòíûõ
ïðîáëåì.

Êîìïëåêñ ïðîåêòîâ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî ëèöåÿ «Çàêðîéùèê»

• «Æèâàÿ ïðèðîäà ãîðîäà»,
Ìàñòåðà øâåéíîãî äåëà ðàç-

ðàáîòàëè ìîäåëè — îáðàçû ïðè-
ðîäû ãîðîäà â âèäå æèâîòíûõ.
Òàêàÿ êîëëåêöèÿ ìîæåò ïîñëó-
æèòü ñèãíàëîì áåñïîêîéñòâà î
ñóäüáå áåçäîìíûõ æèâîòíûõ ãî-
ðîäà.

• «Âñåëåííàÿ è ìû»
Ïðîåêò îòðàçèë íàñòðîåíèå

þíûõ ìîäåëüåðîâ è òðåâîãó çà
ñâîå áóäóùåå. Êîëëåêöèÿ äåëèò-
ñÿ íà íåãàòèâ è ïîçèòèâ. Íåãàòèâ:
ëåñíûå ïîæàðû, çàãðÿçíåííûé
âîçäóõ, ñèíòåòè÷åñêàÿ åäà, ñèíòå-
òè÷åñêèå òêàíè, çàãðÿçíåíèå îê-
ðóæàþùåé ñðåäû. Ïîçèòèâ: ëþ-
áîâü ê çíàíèÿì, ëþáîâü ê Ðîäè-
íå, ñâîáîäà âûáîðà, ëþáîâü çåì-
íàÿ.

• «Ïðåêðàñíîå äàëåêî», «Ãî-
ðîä âíóòðè ìåíÿ»

Èñïîëüçóÿ ðàçëè÷íûå ïðè-
åìû õóäîæåñòâåííîãî èçîáðàæå-
íèÿ ñâîåé ìå÷òû î ãîðîäå áóäó-
ùåãî, ó÷àùèåñÿ ëèöåÿ ñîçäàëè
öåëóþ ãàëåðåþ îáðàçîâ ñåíòè-
ìåíòàëüíîãî, ïîðîé àãðåññèâíî-
ãî, ðîìàíòè÷åñêîãî, ïðàãìàòè÷íî-
ãî, â öåëîì æèçíåóòâåðæäàþùå-
ãî è äèíàìè÷íî ðàçâèâàþùåãîñÿ
ãîðîäà, â êîòîðîì ïðîõîäèò èõ
þíîñòü.

Â íîìèíàöèè ýêîëîãè÷åñêèé
ãèìí ãîðîäó ëó÷øèì ïðèçíàí ãèìí
øêîëû N¹ 92. Ñëîâà: Àðèí÷åõèíà
Ñ. Â. Ïåðåëîæåíèå è îáðàáîòêà
ìóçûêè: Êàçàíöåâà Ýëëà Âèêòî-
ðîâíà, Òîêàðåâ Ìèõàèë Àðêàäüå-
âè÷ Îðãàíèçàòîðû êîíêóðñà, à
ýòî: Êîìèòåò ïî ýêîëîãèè è ïðè-
ðîäîïîëüçîâàíèþ Àäìèíèñòðàöèè
ãîðîäà Åêàòåðèíáóðãà; Êîîðäèíà-
öèîííûé ñîâåò ïî ýêîëîãè÷åñêî-
ìó ïðîñâåùåíèþ è îáðàçîâàíèþ
ïðè Àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà;

Óðàëüñêèé íàó÷íî — îáðà-
çîâàòåëüíûé öåíòð Ðîññèéñêîé
àêàäåìèè îáðàçîâàíèÿ (ÓÃÍÎÖ
ÐÀÎ) îòìåòèëè äåÿòåëüíîñòíûå
ýêîëîãè÷åñêèå ïðîåêòû ãðàíòàìè
íà èõ âûïîëíåíèå!

Òàêîå ñîòðóäíè÷åñòâî ìåæ-
äó äåòñêèì ïðîåêòîì è àäìèíèñò-
ðàòèâíûì îðãàíîì â ïåðâûå â
èñòîðèè êîíêóðñà! Ñòîëü ïîçèòèâ-
íûå èçìåíåíèÿ â ýêîëîãè÷åñêîì
îáðàçîâàíèè çàðàæàþò ýíåðãèåé
ïåäàãîãîâ, ó÷àùèõñÿ è âñåõ, êòî
çàíèìàåòñÿ äàííîé ïðîáëåìàòè-
êîé, îðèåíòèðóåò íà äàëüíåéøèå
ýêîëîãè÷åñêèå ïîäâèãè!

Ã. Ï. ÑÈÊÎÐÑÊÀß, äèðåêòîð
Óðàëüñêîãî íàó÷íî-îáðàçîâà-
òåëüíîãî öåíòðà Ðîññèéñêîé àêà-
äåìèè îáðàçîâàíèÿ,

Ò. Å. ÆÈÃÀÐÅÂÀ, êîîðäèíà-
òîð îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì
Óðàëüñêîãî íàó÷íî-îáðàçîâà-
òåëüíîãî öåíòðà ÐÀÎ

«ÃÎÐÎÄ  ÂÍÓÒÐÈ  ÌÅÍß»
Èòîãè êîíêóðñà øêîëüíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîåêòîâ

çà 2002 — 2003 ó÷åáíûé ãîä

È ÊÓÐÎ×ÊÅ ÐßÁÅÈ ÊÓÐÎ×ÊÅ ÐßÁÅÈ ÊÓÐÎ×ÊÅ ÐßÁÅÈ ÊÓÐÎ×ÊÅ ÐßÁÅÈ ÊÓÐÎ×ÊÅ ÐßÁÅ
Ñëàâÿíî-Àðèéñêèå ÑêàçûÑëàâÿíî-Àðèéñêèå ÑêàçûÑëàâÿíî-Àðèéñêèå ÑêàçûÑëàâÿíî-Àðèéñêèå ÑêàçûÑëàâÿíî-Àðèéñêèå Ñêàçû
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ÐÎÄÎÂÀß ÇÅÌËßÐÎÄÎÂÀß ÇÅÌËßÐÎÄÎÂÀß ÇÅÌËßÐÎÄÎÂÀß ÇÅÌËßÐÎÄÎÂÀß ÇÅÌËßÂûïóñê ¹4, 2004 ã.

Îáñëåäîâàíèå ïèðàìèäû
Õóôó (èëè Õåîïñà, êàê åãî íàçû-
âàëè äðåâíèå ãðåêè) â ðàéîíå
Ãèçû, à òàê æå îêðóæàþùåãî
ñêàëüíîãî ìàññèâà, íà êîòîðîì
âîçäâèãíóòà ïèðàìèäà, îáíàðó-
æèëî ìíîãî ïóñòîò ïðàâèëüíî-
ãî ãåîìåòðè÷åñêîãî ðàçìåðà,
ÿâíî ÿâëÿþùèõñÿ äåëîì ÷åëî-
âå÷åñêèõ ðóê, Ñïåöèàëèñòû íå
èñêëþ÷àþò, ÷òî òàì ìîãóò ïî-
êîèòüñÿ îñòàíêè ðîäíûõ ôà-
ðàîíà, â ÷àñòíîñòè ìàòåðè öàðÿ,
óæå â äðåâíîñòè îêðóæåííîé
ëåãåíäàìè.

– Íåîáõîäèìî ïîìíèòü,
÷òî ïðîèñõîæäåíèå IV äèíàñòèè
ïðàâèòåëåé Åãèïòà, öàðñòâîâàâ-
øåé åùå â III òûñÿ÷åëåòèè äî íà-
øåé ýðû, âî ìíîãîì îñòàåòñÿ
òåìíûì è çàãàäî÷íûì, — ñêà-
çàë íà íåîôèöèàëüíîé âñòðå÷å
ñ æóðíàëèñòàìè ãëàâà ýêñïåäè-
öèè ä-ð Ãåëüìóò Çîõðàí. — Îñî-
áåííî æå — ïðîèñõîæäåíèå
òðåõ âåëè÷àéøèõ ãîñóäàðåé:
Õåîïñà, Õåôðåíà è Ìèêåðèíà,
âîçäâèãøèõ çíàìåíèòûå ïèðà-
ìèäû â Ãèçå (êàê ïðèíÿòî ñ÷è-
òàòü! Ð. Ê.). Ëåãåíäàðíàÿ è èñòî-
ðè÷åñêàÿ òðàäèöèè ïåðåäàþò,
÷òî áûëè îíè äàæå âíåøíå îò-
ëè÷íû îò åãèïòÿí: áåëîêîæèå,
ñî ñâåòëûìè âîëîñàìè.

Àðõåîëîãèÿ ïîäòâåðæäàåò
— âî âðåìåíà èõ ïðàâëåíèÿ â
ñòðàíå ïîÿâèëîñü ìíîãî íå
âñòðå÷àâøèõñÿ âåùåé: ïðåêðàñ-
íûå êîëåñíèöû, îñîáîé ôîðìû
ìå÷è; àêòèâíî íà÷àëè èñïîëü-
çîâàòü æåëåçî. Îñîáåííî çàãà-
äî÷íà ìàòü ôàðàîíà Õåîïñà:
îáðàç ýòîé êðàñàâèöû-áëîíäèí-
êè çàïå÷àòëåëñÿ â íàðîäíîé ïà-
ìÿòè íà òûñÿ÷åëåòèÿ.

ÁÅËÛÅ ÔÀÐÀÎÍÛ
Àðõåîëîãè÷åñêàÿ ýêñïåäèöèÿ èç Ãåðìàíèè áëèçêà ê îòêðûòèþ òàéíû ôàðàîíîâ-ïðèøåëüöåâ, ñòðîèòåëåé âåëèêèõ ïèðàìèä

Íî îíè áûëè è æåñòîêè —
íèêîãäà òàê íå ñòðàäàë Åãèïåò,
êàê âî âðåìåíà ôàðàîíîâ-
ñîëíöåïîêëîííèêîâ, çàñòàâëÿ-
þùèõ ñîòíè òûñÿ÷ ëþäåé âîç-
âîäèòü èì ãðîáíèöû-ïàìÿòíè-
êè, â êîòîðûõ, êàê ìû ñ÷èòàåì,
çàïå÷àòëåíû îãðîìíûå çíàíèÿ.
Ñóäÿ ïî âñåìó, IV äèíàñòèÿ çà-
ãàäî÷íûõ ïðàâèòåëåé è ïàëà â
ðåçóëüòàòå íàðîäíîãî âîçìó-
ùåíèÿ, íàäîëãî ïðèâåäøåãî
ñòðàíó â ñîñòîÿíèå ñìóòû. È
ñòðàííîå äåëî — àðõåîëîãè òàê
è íå íàøëè ìóìèé ýòèõ ïðàâè-
òåëåé. Èõ çàõîðîíåíèÿ, êàê ïðà-
âèëî áûëè ïóñòû, è ñîçäàåòñÿ
âïå÷àòëåíèå, áóäòî ýòèõ öàðåé
è íå õîðîíèëè â ìåñòàõ èõ îôè-
öèàëüíîãî óïîêîåíèÿ.

Ïîèñêè âñåãî, ñâÿçàííîãî
ñ Ðîäîì ñâåòëîêîæèõ ïðàâèòå-
ëåé Åãèïòà, íàñ÷èòûâàþò óæå
ìíîãî äåñÿòèëåòèé. Íî òîëüêî
ñåé÷àñ, êîãäà ïîÿâèëàñü íîâàÿ
òåõíèêà, ñòàíîâèòñÿ âîç-
ìîæíûì ñîâåðøèòü òóò íîâûé
øàã.

Îáñëåäîâàíèÿ ñ ïîìîùüþ
ñîâðåìåííîé ëàçåðíîé àïïàðà-
òóðû ïîêàçûâàþò, ÷òî ñàìè ïè-
ðàìèäû ÿâëÿþòñÿ, î÷åâèäíî,
íàèáîëåå âèäíûì è ïðèâëå-
êàþùèì âíèìàíèå, íî äàëåêî
íå ãëàâíûì â çàõîðîíåíèÿõ âå-
ëèêèõ ïðàâèòåëåé Åãèïòà. Ñåòè
êîðèäîðîâ, êàìåð è êàêèõ-òî
èíûõ ïîìåùåíèé ïðîíèçûâàþò
è òîëùó ïèðàìèäû, è îêðåñòíîå
ïðîñòðàíñòâî. Ïîõîæå, ÷òî áå-
ëûå ïðàâèòåëè è ìóäðåöû ïîä-
êèíóëè ïîòîìêàì ëèøü «ïóñ-
òûøêó», ñïðÿòàâ ãëàâíîå îò èõ
àë÷íûõ ãëàç.

Ìû äàæå íå ïûòàåìñÿ ñåé-

Ðåäàêöèÿ Àëüìíàõà
ÄÆÈÂÀ — ÀÑÒÐÀ ðåøèëà
ïîäðîáíåå ðàñêðûòü è îñâå-
òèòü òåìó î Áåëûõ ôàðàîíàõ.
Ïî åå ïðîñüáå ñòàòüþ Íååëî-
âà Âàíãåðà «Áåëûå Ôàðàî-
íû» êîììåíòèðóåò Ïàòåð
Äèé (Ãëàâà) äðåâíåðóññêîé
öåðêâè Ïðàâîñëàâíûõ Ñòà-
ðîâåðîâ — Èíãëèíãîâ, Îòåö
Àëåêñàíäð.

Ïðèâåäåííûé íèæå äèà-
ëîã çàòðàãèâàåò è äðóãèå
âîïðîñû, îòíîñÿùèåñÿ ê
äðåâíåé èñòîðèè.

- Âàøå Ñâÿòåéøåñòâî,
âîçìîæíî ëè, ÷òî â Äðåâíåì
Åãèïòå áûëè Áåëûå ôàðàîíû,
åñòü ëè äîëÿ ïðàâäû â òàêîì
ïðåäïîëîæåíèè?

- Äà. Â Äðåâíåì Åãèïòå
äåéñòâèòåëüíî áûëè Áåëûå ôà-
ðàîíû è íå òîëüêî IV äèíàñòèÿ

ïðàâèòåëåé, öàðñòâîâàâøàÿ V
òûñÿ÷åëåòèé òîìó íàçàä. Ñó-
ùåñòâóåò äðåâíÿÿ åãèïåòñêàÿ
ëåãåíäà, ñîãëàñíî êîòîðîé,
Äðåâíèé Åãèïåò ñîçäàëè äå-
âÿòü Áåëûõ Áîãîâ, ÷åòâåðî èç
íèõ ïðèøëè ñ ñåâåðà, à ïÿòåðî
ñ çàïàäà èç çåìëè, êîòîðàÿ ïî-
ãðóçèëàñü âî ãëóáèíó Âåëèêèõ
Âîä. Ñàìîãî ãëàâíîãî èç íèõ
åãèïòÿíå íàçûâàëè Ðà, îí ïðè-
øåë ñî ñâîèìè Áðàòüÿìè-Áîãà-
ìè èç ñåâåðíîé çåìëè.

- Íî âåäü ñîâðåìåííàÿ
èñòîðè÷åñêàÿ íàóêà íå ïðèçíà-
åò ýòè äðåâíèå ëåãåíäû, ñ÷èòàÿ
èõ ïðîñòî âûìûñëîì äðåâíèõ
æðåöîâ ïåðâîáûòíûõ àôðèêàí-
ñêèõ ïëåìåí, â êîòîðîì íåò
èñòîðè÷åñêîé äåéñòâèòåëüíîñ-
òè.

- Ïîäóìàéòå ñàìè, à ñòî-
èò ëè äîâåðÿòü ñàìîé ñîâðå-
ìåííîé Èñòîðèè, ãäå èñòîðèÿ
áîëüøèíñòâà äðåâíèõ è ñîâðå-
ìåííûõ ãîñóäàðñòâ ÿâëÿåòñÿ
âûäóìêîé è íàïèñàíà, ãîâîðÿ
ñîâðåìåííûì ÿçûêîì «ïî õó-
äîæåñòâåííûì ïðîèçâåäåíèÿì
èíîñòðàííûõ àâòîðîâ, çà÷àñ-
òóþ äàæå íèêîãäà íå áûâàâøèõ
â äåðæàâàõ, èñòîðèþ êîòîðûõ
îíè îïèñûâàëè». Çàòî íàñòîÿ-
ùóþ Èñòîðèþ è äðåâíþþ Ìóä-
ðîñòü óíè÷òîæàëè, ïðèìåðîâ
òîìó ìíîæåñòâî, ñãîðåâøèå
âåëèêèå áèáëèîòåêè Àëåêñàí-
äðèè, Ìåìôèñà, Óðà, Âàâèëî-
íà, Ñïàðòû, Êàðôàãåíà, Ðèìà
è Öàðüãðàäà è ò. ä., ýòî òîëüêî
òå, êîòîðûå ñðàçó ïðèõîäÿò íà
ïàìÿòü. À ñêîëüêî ìåíüøèõ ïî
ðàçìåðàì è îáú¸ìàì áèáëèî-
òåê áûëî óíè÷òîæåíî â ðåçóëü-
òàòå ìíîãî÷èñëåííûõ âîéí,
ñìåíû ïðàâèòåëåé äðåâíèõ ãî-

ñóäàðñòâ, êîãäà íîâûé ïðàâè-
òåëü ïðèêàçûâàë ïåðåïèñû-
âàòü ëåòîïèñàíèÿ, èçìåíÿÿ
äàæå ãåíåàëîãè÷åñêîå äðåâî
ïðàâèòåëåé äàííîãî ãîñóäàð-
ñòâà ïîä ñåáÿ, ïðîâîäÿ ñâîþ
ðîäîñëîâíóþ îò Áîãîâ, à ñòà-
ðûå ëåòîïèñàíèÿ, êíèãè, äî-
ùå÷êè è ñâèòêè èç ïàïèðóñà,
êîòîðûå ïðîòèâîðå÷èëè âíîâü
íàïèñàííîìó, ïîâåëåâàëîñü
óíè÷òîæàòü.

- Òàê åñëè, ñîâðåìåííàÿ
Èñòîðèÿ, ñêàæåì, íå ñîâñåì
òî÷íà, à äðåâíèå ëåãåíäû è
ïðåäàíèÿ ïðèíÿòî ñ÷èòàòü âû-
ìûñëîì, ÷åìó æå òîãäà âå-
ðèòü? Êàê íàéòè Èñòèíó? Ìî-
æåò, ñòîèò ñòîðîííèêàì òîãî è
äðóãîãî âàðèàíòà èñòîðèè, ò. å.
òðàäèöèîííîãî è íåòðàäèöèîí-
íîãî, ñåñòü çà ñòîë ïåðåãîâî-
ðîâ, îáñóäèòü âñå ðàñõîæäåíèÿ
è ïðèéòè ê îáîþäíîìó ñî-
ãëàøåíèþ, âåäü, êàê èçâåñòíî:
«Â ñïîðå ðîæäàåòñÿ Èñòèíà»?

- Â ñïîðàõ íèêîãäà íå
ðîæäàåòñÿ Èñòèíà, èáî Èñòèíà
âûøå äîìûñëîâ. Â ñïîðàõ ðîæ-
äàåòñÿ îáîþäîâûãîäíûé êîì-
ïðîìèññ, äîñòèãíóòûé ïóòåì
âçàèìíûõ óñòóïîê, íî êîìïðî-
ìèññ íå åñòü Èñòèíà! ×òîáû
ïîçíàòü Äðåâíþþ Èñòèíó è
Èñòîðèþ, íóæíî îòêàçàòüñÿ îò
ñîâðåìåííîãî ìèðîâîñïðèÿ-
òèÿ è âçãëÿíóòü â ãëóáü âåêîâ
ãëàçàìè ëþäåé æèâøèõ, â òå
äàëåêèå âðåìåíà, ñîïîñòàâèòü
ëåãåíäû è ïðåäàíèÿ ðàçëè÷íûõ
íàðîäîâ, î òîì èëè èíîì ñîáû-
òèè, è òîãäà ìû ïîëó÷èì áîëåå
ïîëíûé è âåðíûé âçãëÿä íà
èñòîðè÷åñêóþ äåéñòâèòåëü-
íîñòü. Åñëè äðåâíèå ïðåäàíèÿ
è ëåãåíäû íàðîäîâ, âðîäå áû
íå ñâÿçàííûõ ìåæäó ñîáîé,
ðàññêàçûâàþò î êàêèõ-òî èñòî-
ðè÷åñêèõ ñîáûòèÿõ, â ìåëü÷àé-
øèõ ïîäðîáíîñòÿõ, è åñëè ýòè
ïîäðîáíîñòè ñîâïàäàþò — çíà-
÷èò, ñîõðàíåííîå â âåêàõ ñî-
áûòèå, ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ èñòèí-
íîé Èñòîðèè.

- Ýòî ïðàâèëî, íàñêîëüêî
íàì èçâåñòíî, íå îòâåðãàåòñÿ
ñîâðåìåííîé èñòîðèåé, ñîâðå-
ìåííûå àðõåîëîãè÷åñêèå ðàñ-
êîïêè ïîêàçàëè âñåìó ìèðó,
÷òî äåéñòâèòåëüíî â äðåâíîñ-
òè áûëà âûñîêîðàçâèòàÿ íà-
óêà. Ïðè ïîìîùè ýòîé íàóêè
áûëè ïîñòðîåíû ïèðàìèäû è
äðåâíèå ãîðîäà, ìîùü è çíàíèÿ
äðåâíèõ àðõèòåêòîðîâ áûëè
ñòîëü âåëèêè, ÷òî ñîâðåìåí-
íûé òåõíîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ,
íå â ñîñòîÿíèè ïîâòîðèòü ïî-
ñòðîéêó õîòÿ áû îäíîé ïèðàìè-
äû. À, êðîìå òîãî, ñîâðå-
ìåííàÿ èñòîðèÿ è àðõåîëîãèÿ
ïîäòâåðäèëè ìíîæåñòâî ñîáû-
òèé îïèñàííûõ â Áèáëèè, òåì
ñàìûì, äîêàçàâ, ÷òî áèá-
ëåéñêèå ñîáûòèÿ, ÿâëÿþòñÿ
÷àñòüþ äðåâíåé èñòîðèè ÷åëî-
âå÷åñòâà.

- Ìíîãèå æåëàþò, ÷òîáû
Áèáëèÿ ñ÷èòàëàñü èñòîðè÷åñ-
êèì äîêóìåíòîì. Ïîýòîìó
ìíîãèå àðõåîëîãè÷åñêèå

÷àñ ïðåäñêàçûâàòü, ÷òî íàì
óäàñòñÿ îòêðûòü, åñëè ðàñ÷åòû
âåðíû. Ìîæåò áûòü, ìû äîêà-
æåì, ÷òî âñå ëåãåíäû î áåëûõ
ôàðàîíàõ — âñåãî ëèøü âûìû-
ñåë. Íî íå èñêëþ÷åíî, ÷òî â
èñòîðè÷åñêîé íàóêå ïðîèçîé-
äåò è ïåðåâîðîò, è ãèïîòåçû îá
àòëàíòàõ, ñòîëåòèÿìè ñòðàí-
ñòâîâàâøèõ ïî ìèðó è ñåÿâøèõ
â äèêèõ íàðîäàõ çíàíèÿ ïîñëå
ãèáåëè èõ îñòðîâà, â öåëîì âåð-
íû. Ñêîðî ìû ýòî óçíàåì, — òàê
îêîí÷èë Çîõðàí áåñåäó ñ ãàçåò-
÷èêàìè.

×åñëàâ Âàíãåð.
Àëüìàíàõ ÄÆÈÂÀ -ÀÑÒÐÀ
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íàõîäêè ïûòàþòñÿ, êàê-òî ñâÿ-
çàòü ñ áèáëåéñêèìè ñþæåòàìè,
÷òîáû ïðèäàòü èì áîëüøóþ
çíà÷èìîñòü.

- Âû õîòèòå ñêàçàòü, ÷òî
âñå ñîáûòèÿ, ïðîèçîøåäøèå â
Åãèïòå è îïèñàííûå â Áèáëèè
íå èñòîðè÷åñêèé ôàêò?

- Îáî âñåõ ñîáûòèÿõ ÿ íå
ñòàíó ãîâîðèòü, íî ìîãó ïðèâå-
ñòè îäèí ïîó÷èòåëüíûé ïðè-
ìåð, î ïðàâäèâîñòè «èñòî-
ðè÷åñêîé äåéñòâèòåëüíîñòè»
áèáëåéñêîãî ñþæåòà.

- À ýòîò ñþæåò äåéñòâè-
òåëüíî åñòü â Áèáëèè? Èçâèíè-
òå íàñ, íî íàì õîòåëîñü, ÷òî-
áû íàøè ÷èòàòåëè ìîãëè ñàìè
ïî Áèáëèè íàéòè åãî.

- Â áèáëåéñêîé êíèãå Èñ-
õîä ðàññêàçûâàåòñÿ îá èñõîäå
åâðååâ èç Åãèïòà, è î äåñÿòè
êàçíÿõ åãèïåòñêèõ, íî ìû ðàñ-
ñìîòðèì òîëüêî ïÿòóþ êàçíü,
à î íåé ñêàçàíî òàê: «Òî âîò,
ðóêà Ãîñïîäíÿ áóäåò íà ñêîòå
òâîåì, êîòîðûé â ïîëå, íà êî-
íÿõ, íà îñëàõ, íà âåðáëþäàõ, íà
âîëàõ è îâöàõ; áóäåò ìîðîâàÿ
ÿçâà âåñüìà òÿæåëàÿ...» (Èñõ.
ãë. 9., ñò. Ç.), ò. å. âåñü ñêîò åãè-
ïåòñêèé: êîíè, îñëû, âåðáëþ-
äû, âîëû è ò. ä. ïàë îò ìîðîâîé
ÿçâû. Íî äàëåå ïðîèñõîäèò íå-
÷òî èíòåðåñíîå, êàê òîëüêî èç-
ðàèëüòÿíå ïîêèíóëè Åãèïåò, «È
ïîãíàëèñü çà íèìè Åãèïòÿíå, è
âñå êîíè ñ êîëåñíèöàìè ôàðà-
îíà, è âñàäíèêè, è âñå âîéñêî

åãî, è íàñòèãëè èõ ðàñïîëîæèâ-
øèõñÿ ó ìîðÿ...» (Èñõ. ãë. 14.,
ñò. 9). Âîçíèêàåò ëþáîïûòíûé
âîïðîñ, à ãäå ôàðàîí ðàçäîáûë
ëîøàäåé è âåðáëþäîâ äëÿ ñâî-
åé àðìèè, äà åùå â òàêèå ñæà-
òûå ñðîêè, âåäü ó íåãî æå áûë
ñòîïðîöåíòíûé ïàäåæ ñêîòà îò
ìîðîâîé ÿçâû. Äàëåå êàðòèíà
ñîáûòèé åùå èíòåðåñíåé,
èçðàèëüòÿíå ïåðåïðàâèëèñü
÷åðåç ×åðíîå ìîðå «ïîñó-
õó»(?), à åãèïòÿíå ïîøëè ñëå-
äîì è âñå óòîíóëè âìåñòå ñ
ôàðàîíîì (Èñõ. ãë.14). Âîçíè-
êàåò âîïðîñ» åñëè âñå åãèï-
òÿíå óòîíóëè âìåñòå ñî ñâîèì
ôàðàîíîì, ïî÷åìó â èñòîðè-
÷åñêèõ ëåòîïèñàíèÿõ äðóãèõ
äðåâíèõ ãîñóäàðñòâ Ñèðèè, Ôè-
íèêèè è äð., áûâøèõ äàííèêà-
ìè Åãèïòà, îá ýòîì íå ãîâîðèò-
ñÿ. Âåäü åñëè áû äåé-
ñòâèòåëüíî ôàðàîí è åãî âîéñ-
êî ïîãèáëè, òî îñâîáîæäåííûå
òàêèì îáðàçîì ãîñóäàðñòâà,
ïåðåñòàëè áû ïëàòèòü äàíü
Åãèïòó è îáðåëè íåçàâèñè-
ìîñòü, íî íè î ÷åì ïîäîáíîì â
ëåòîïèñíûõ ñîîáùåíèÿõ íå ãî-
âîðèòñÿ. Âîò è ïîäóìàéòå, ÷òî
òàêîå áèáëåéñêàÿ èñòîðèÿ â
äåéñòâèòåëüíîñòè. Ïîìèìî
Áèáëèè íåîáõîäèìî âíèìà-
òåëüíî èçó÷àòü èëè õîòÿ áû
çíàòü è äðóãèå ñâÿùåííûå ïè-
ñàíèÿ è ïðåäàíèÿ ðàçëè÷íûõ
íàðîäîâ, ÷òî áû ñîïîñòàâëÿÿ
äðåâíèå ëåòîïèñàíèÿ íàðîäîâ

ïðåä âàìè ðàñêðûëàñü äðåâíÿÿ
Èñòîðèÿ.

- Â ñàìîì íà÷àëå íàøåé
áåñåäû, Âû, óïîìÿíóëè åãèïåò-
ñêóþ ëåãåíäó, â êîòîðîé ãîâî-
ðèòñÿ î òîì, ÷òî äåâÿòü Áåëûõ
Áîãîâ ñîçäàëè Åãèïåò, à åñòü
ëè äðóãèå ëåãåíäû èëè ñâÿùåí-
íûå ïèñàíèÿ, â êîòîðûõ ðàñ-
ñêàçûâàåòñÿ òî æå ñàìîå.

- Â «Ñàíüòèÿõ Âåäû Ïåðó-
íà» ãîâîðèòñÿ î òîì, êàê ïî-
ÿâèëèñü â Äðåâíåì Åãèïòå Áå-
ëûå ëþäè è îá èõ âçàèìîîòíî-
øåíèÿõ ñ ìåñòíûì íàñåëåíè-
åì: «Ëþäè ñ êîæåé öâåòà Ìðà-
êà áóäóò ïî÷èòàòü ïîòîìêîâ
Ðîäà Íåáåñíîãî çà Áîãîâ è áó-
äóò ó÷èòüñÿ ó íèõ ìíîãèì, íà-
óêàì. Ëþäè èç Âåëèêîé Ðàñû
ïîñòðîÿò íîâûå Ãðàäû è Êàïè-
ùà, è íàó÷àò ëþäåé ñ êîæåé
öâåòà Ìðàêà âûðàùèâàòü çëà-
êè è îâîùè. ×åòûðå Ðîäà èç
Ðîäà Íåáåñíîãî ñìåíÿÿ äðóã
äðóãà, áóäóò îáó÷àòü Äðåâíåé
Ìóäðîñòè íîâûõ Æðåöîâ è
ñòðîèòü Òðèðàíû-Ãðîáíèöû, â
âèäå Ãîð Ðóêîòâîðíûõ, ÷åòû-
ðåõãðàííûõ» (Ñàíüòèÿ 5, øë.
7). Êðîìå òîãî, ñóùåñòâóåò è
òàêîå ïðåäàíèå: ðàíüøå ó Áå-
ëûõ íàðîäîâ áûëî ïðèíÿòî çà
ïðàâèëî, ñïðàøèâàòü
÷óæåñòðàíöåâ: ñ áåðåãîâ êàêîé
ðåêè ïðèáûëè ãîñòè, êàêîãî
Ðîäà-Ïëåìåíè, êàê çâàòü-âåëè-
÷àòü. À ó ÷åðíîêîæèõ íàðîäîâ
— íàîáîðîò, ñ íà÷àëà ñïðàøè-

âàëè, êàê çâàòü-âåëè÷àòü, êà-
êîãî Ðîäà-Ïëåìåíè, à óæå ïî-
òîì ñ áåðåãîâ êàêîé ðåêè ïðè-
áûëè ãîñòè. È êàê âñåãäà ïîëó-
÷èëñÿ èñòîðè÷åñêèé êàçóñ, â
âèäó íå çíàíèÿ ÿçûêà. Ïðèøëè
ïîòîìêè Ðîäà Íåáåñíîãî â Ñå-
âåðíóþ Àôðèêó, ñòàëè ñòðîèòü
Ãðàäû è Õðàìû, íà áåðåãó
Íèëà. È ïðèøëè ê íèì ìåñòíûå
æèòåëè è ñïðîñèëè Âîæäÿ: êàê
çâàòü-âåëè÷àòü òåáÿ Áîã. À òîò
ïîíÿë âîïðîñ òàê, ÷òî åãî ñïðà-
øèâàþò, ñ áåðåãîâ êàêîé ðåêè
îíè ïðèáûëè, è îòâåòèë èì – Ðà
(Ðà — äð. íàçâàíèå ðåêè Âîë-
ãà). Òàê íàèìåíîâàíèå Âåëè-
êîé ðóññêîé ðåêè ñòàëî èìå-
íåì Âåðõîâíîãî Áîãà Åãèïòà.

- Ñêàæèòå ïîæàëóéñòà,
êàê ñîïîñòàâèòü òî, î ÷åì ðàñ-
ñêàçûâàåòå Âû, ñ ñîâðåìåí-
íûì âçãëÿäîì íà Ðóññêóþ èñ-
òîðèþ, êîòîðîãî ïðèäåðæèâà-
åòñÿ àêàäåìèê Ä. Ëèõà÷åâ. Â
÷àñòíîñòè îí ãîâîðèë, ÷òî èñ-
òîðèè ñëàâÿí âñåãî íåìíîãèì
áîëåå 1000 ëåò.

- Ìîæíî òàêæå ïðèâåñòè
åãî ñëîâà, ÷òî «ñëàâÿíå æèëè
â ëåñó è ìîëèëèñü êîëåñó».
Âäóìàéòåñü â ýòó ôðàçó. Ñëà-
âÿíå æèëè â ëåñó ò. å. æèëè
îáîñîáëåííî, îòîðâàííûå îò
âñåãî, êàê ñåé÷àñ ïðèíÿòî ãî-
âîðèòü, «öèâèëèçîâàííîãî
ìèðà». Ìîëèëèñü êîëåñó — ïî-
ëó÷àåòñÿ, ðàç ñëàâÿíå æèëè îò-
äåëüíî îò äðóãèõ íàðîäîâ, çíà-

÷èò — îíè èçîáðåëè êîëåñî, à
èíà÷å ãäå áû íàøè ñëàâÿíñêèå
Ïðåäêè êîëåñî â ëåñó âçÿëè.
Ïî ïðîøåñòâèè ìíîãèõ âåêîâ
óçíàëè, ÷òî ôàðàîí â Åãèïòå
åñòü, à êîëåñ äëÿ êîëåñíèöû ó
íåãî íåò, íó è ïî äîáðîòå äó-
øåâíîé ïðîäàëè êîëåñà â Åãè-
ïåò. Âû, êîíå÷íî ïîíèìàåòå,
÷òî ýòî øóòêà, íî â êàæäîé øóò-
êå, åñòü äîëÿ Ïðàâäû. Íå ñòî-
èò âîñïðèíèìàòü âûñêàçûâà-
íèÿ «ñîâåòñêèõ è íûíåøíèõ
àêàäåìèêîâ» áóêâàëüíî, îíè
ãîâîðÿò òîëüêî òî, ÷òî ïî-
çâîëÿþò èì èõ õîçÿåâà ò. å.
ïðàâÿùèé ðåæèì. Áóäåò äðóãàÿ
âëàñòü â ñòðàíå, îíè áóäóò ãî-
âîðèòü è óòâåðæäàòü èíîå,
âïëîòü äî ïðîòèâîðå÷èÿ ñåáå.

×òîáû íå áûòü ãîëîñëîâ-
íûì, ÿ áû ïîñîâåòîâàë ÷èòàòå-
ëÿì âíèìàòåëüíî îçíàêîìèòü-
ñÿ ñ «Ðóññêèìè Âåäàìè», îñî-
áåííî ñî Ñâÿùåííîé êíèãîé
íîâãîðîäñêèõ âîëõâîâ «Âåëå-
ñîâîé Êíèãîé», èáî â íåé ðàñ-
ñêàçûâàåòñÿ î ïîõîäå ðóñè÷åé
íà Åãèïåò.

- Áëàãîäàðèì Âàñ, çà èí-
òåðåñíóþ áåñåäó. Íà ïðîùàíüå
íå ìîãëè áû, Âû, ïîæåëàòü,
÷òî-íèáóäü íàì è íàøèì
÷èòàòåëÿì?

- ×òèòå Áîãîâ è Ïðåäêîâ
ñâîèõ, è æèâèòå ïî Ñîâåñòè,
à âñå îñòàëüíîå Äàæäüáîã
äàñò.

Ìû íå óñòàåì ðàññóæäàòü
î çàãàäî÷íîé Àòëàíòèäå. Ïûòà-
åìñÿ ïîíÿòü èñòîêè ïèñüìåííî-
ñòè Øóìåðà. Íàñ çàíèìàåò ìà-
òåìàòè÷åñêàÿ àñòðîíîìèÿ
ìàéÿ. Èíòåðåñóþò òàéíû åãè-
ïåòñêèõ æðåöîâ.

Íî, ïðåæäå ÷åì çàãëÿäû-
âàòü âäàëü è âîñõèùàòüñÿ ÷óæè-
ìè äîñòèæåíèÿìè, íàì âñå æå
ñòîèò ïðîñòî îñìîòðåòüñÿ?
Âåäü òàéíû Äðåâíåé Ðóñè íå
ìåíåå çàãàäî÷íû è ïðåêðàñíû...
Ðå÷ü èäåò î ïîòàåííûõ çíàíèÿõ
èçíà÷àëüíîé Ðóñè, â ñóòè êîòî-
ðûõ — è ñâÿòîå, è ïðåêðàñíîå,
è ÷óäåñíîå...

Ïîñìîòðèøü íà äðåâíåðóñ-
ñêèå ïîñòðîéêè — ãëàç ðàäóåòñÿ
è äóøà ñâåòèòñÿ. Íî íèêòî íå çà-
äóìûâàåòñÿ íàä òåì, ïî÷åìó ýòî
ïðîèñõîäèò. Ïî÷åìó çàïàäíûå
çäàíèÿ è ñîáîðû ïîäàâëÿþò è âîñ-
õèùàþò, íî íå ðàäóþò, à ïðîñòûå
ðóññêèå èçáû ñîãðåâàþò ñåðäöå?
Îòâåò ïðîñò. Çàïàäíûå çîä÷èå
èçìåðÿëè ïðîïîðöèè çäàíèÿ, à
ðóññêèå ñîèçìåðÿëè. Êàçàëîñü
áû, íåâåëèêà ðàçíèöà... Îäíàêî
ñèñòåìû ìåð ðóññêèõ è åâðîïåé-
ñêèõ çîä÷èõ ðàçèòåëüíî îòëè-
÷àëèñü. Â Åâðîïå ïîëüçîâàëèñü
óíèâåðñàëüíûìè åäèíèöàìè ñî
ñòðîãî îïðåäåëåííûìè äëèíàìè,

Ðóññêèå ìåðû äëèíûÐóññêèå ìåðû äëèíûÐóññêèå ìåðû äëèíûÐóññêèå ìåðû äëèíûÐóññêèå ìåðû äëèíû
íåèçìåííûìè â ïðåäåëàõ ñòðàíû
(íàïðèìåð, àíãëèéñêèå ôóòû, äþé-
ìû, ìèëè). Íà Ðóñè æå èñïîëüçî-
âàëàñü ñèñòåìà ñàæåíåé, òî÷íîå
÷èñëî êîòîðûõ ñîñ÷èòàòü ïîïðîñ-
òó íåâîçìîæíî, òàê êàê â êàæäîé
ìåñòíîñòè áûëè ñâîè. Äà è çíàþ-
ùèå ìàñòåðà ïðèäóìûâàëè ñâîè,
ïåðñîíàëüíûå ñàæåíè. Ïðè÷åì
ñàæåíè èìåëè íå òîëüêî ðàçíóþ
äëèíó, íî è áûëè íåñîðàçìåðíû
äðóã äðóãó, õîòÿ è èñïîëüçîâàëèñü
ïðè çàìåðå îáúåêòîâ îäíîâðå-
ìåííî! Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî
ó ñîâðåìåííûõ ìàòåìàòèêîâ äëè-
íà, øèðèíà è âûñîòà ÿâëÿþòñÿ
îäèíàêîâûìè. À ó äðåâíèõ çîä÷èõ
ìåòð â äëèíó íå ðàâíÿëñÿ ìåòðó
â øèðèíó è ìåòðó â âûñîòó!

Ðàçíûå àâòîðû ïî-ðàçíîìó
îïðåäåëÿþò âðåìÿ âîçíèêíîâå-
íèÿ ñàæåíè. Ïî ìíåíèþ îäíèõ,
áîëüøàÿ ÷àñòü ñàæåíåé ó ñëàâÿí
îáðàçîâàëàñü â ÕII-ÕIII âåêàõ è
ðàçâèâàëàñü ïðèìåðíî äî XVII
âåêà. Äðóãèå ñ÷èòàþò, ÷òî îíà ñî-
áðàíà «ñ ìèðó ïî íèòêå» è «çàíå-
ñåíà íà ðóññêóþ ðàâíèíó, âåðîÿò-
íî, çàäîëãî äî óòâåðæäåíèÿ òàì
ñëàâÿí, â III-II âåêàõ äî íàøåé ýðû,
èç Ïåðãàìà ÷åðåç ìàëîàçèàòñêèå
ãðå÷åñêèå êîëîíèè». Êòî-òî ïîëà-
ãàåò, ÷òî ñàæåíü ïðèâíåñåíà â
Äðåâíþþ Ðóñü èç äðóãèõ ñîïðå-
äåëüíûõ èëè îòäàëåííûõ ñòðàí.

Óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî-äå öåð-
êîâíàÿ ñàæåíü èìååò â îñíîâå
äðåâíåðèìñêèå ïàññû, ãðå÷åñêàÿ
— ãðå÷åñêèå îðãèè, âåëèêàÿ —
øâåäñêèé ìåæåâîé ëîêîòü, à öàð-
ñêàÿ — åãèïåòñêèé öàðñêèé ëî-
êîòü... Èíûìè ñëîâàìè, ñëàâÿíñ-
êèé íàðîä áûë ÿêîáû íå ñïîñîáåí
ââåñòè åäèíûé èçìåðèòåëüíûé
èíñòðóìåíò, à ïîòîìó áåññîçíà-
òåëüíî ñîáèðàë è äèñïðîïîðöèî-
íàëüíî èñïîëüçîâàë çíàíèÿ, íàðà-
áîòàííûå ñîñåäíèìè íàðîäàìè. Ñ
ýòèõ ïîçèöèé äàæå ïðåäïîëîæå-
íèå î âîçìîæíîñòè ñóùåñòâîâà-
íèÿ ñòðîãîé ïðîïîðöèîíàëüíîé
ñèñòåìû äðåâíåðóññêèõ ñàæåíåé
ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïðîñòî íåâåðîÿò-
íûì.

Îäíàêî àðõèòåêòîðó À. Ïè-
ëåöêîìó óäàëîñü ïîëó÷èòü ñõåìó,
îòîáðàæàþùóþ ñèñòåìíóþ çàâè-
ñèìîñòü ìåæäó ñàæåíÿìè Äðåâ-
íåé Ðóñè. Èñïîëüçóÿ åå, îí ïðè-
øåë ê ïîñòðîåíèþ ñèñòåìû ïðî-
ïîðöèé, êîòîðóþ óñëîâíî íàçâàë
«Äðåâíåðóññêèì Âñåìåðîì». Åãî
âàæíåéøàÿ îñîáåííîñòü ñîñòîèò
â òîì, ÷òî îí âïåðâûå ïîêàçàë
ãëóáèííóþ ñóòü äðåâíåðóññêèõ
ñàæåíåé, êîòîðûå, êàê îêàçàëîñü,
èìåþò çîëîòóþ ïðîïîðöèþ, òî
åñòü âñå ñàæåíè êðàòíû çîëîòîìó
÷èñëó 1,618! Ïîñðåäñòâîì óìíî-
æåíèÿ èëè äåëåíèÿ 1 íà ýòî ÷èñ-

ëî ïîëó÷àåòñÿ «çîëîòîé» ðÿä ÷è-
ñåë, áåñêîíå÷íûé â îáå ñòîðî-
íû:...; 0,056; 0,090; 0,146; 0,236;
0,382; 0,618; 1; 1,618; 2,618;
4,236;... Êàæäîå ÷èñëî ýòîãî ðÿäà
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé áåñêîíå÷íóþ
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü öèôð, îêðóã-
ëåííûõ äî òðåõ çíàêîâ ïîñëå çà-
ïÿòîé. Êàêîâî ñîáñòâåííîå çíà÷å-
íèå ýòèõ ÷èñåë è ê êàêîé ãåîìåò-
ðèè îíè îòíîñÿòñÿ, òàêæå íåèçâå-
ñòíî, à ïîýòîìó ýòè ÷èñëà ñòîÿò
íà îáî÷èíå ñîâðåìåííûõ íàóê.

Îäíàêî ýòî ñîîòâåòñòâèå
îäíîçíà÷íî ïîêàçûâàåò íàäóìàí-
íîñòü âñåâîçìîæíûõ óò-
âåðæäåíèé î çàèìñòâîâàíèè êà-
êèõ áû òî íè áûëî ñëó÷àéíûõ èç-
ìåðèòåëüíûõ èíñòðóìåíòîâ.
Äðåâíåðóññêèå çîä÷èå íåîáîñíî-
âàííûõ èëè ñëó÷àéíûõ ðàçìåðîâ
íå äîïóñêàëè. Ïðè òàêîì ïîäõîäå
ïðîïîðöèè çäàíèÿ ñîðàçìåðíû
ïðîïîðöèÿì Çåìëè, òî åñòü âîç-
âåäåííûé õðàì ñòàíîâèòñÿ ñîèç-
ìåðèì ñ Ïëàíåòîé. Ïðè îáû÷íîì
ïîäõîäå ñîîðóæåíèå ñ íåþ
íåñîèçìåðèìî.

Â êà÷åñòâå «ðóëåòêè» íàøè
ïðåäêè èñïîëüçîâàëè ìåòàëëè-
÷åñêèé èëè òêàíûé ïîÿñ ñ íàíå-
ñåííûìè, âûøèòûìè èëè âûòêàí-
íûìè ìåòêàìè íà íåì. Åñëè äàæå
ïîÿñ äåôîðìèðîâàëñÿ, òî äåôîð-
ìèðîâàëñÿ ïðîïîðöèîíàëüíî. È â
ýòîì êà÷åñòâåííîå îòëè÷èå
äèíàìè÷åñêîé ñàæåíè îò ìåòðà,
êîòîðûé ñòàòè÷åí è ïðåäíàçíà÷åí
äëÿ ñîïîñòàâëåíèÿ ñ ñîáîé âñåõ
èçìåðÿåìûõ âåëè÷èí.

Ïîñëå ïðèíÿòèÿ õðèñòèàí-
ñòâà (îñîáåííî â ïåðèîä ñ XII ïî
XVII â. â.) ðàçíîîáðàçèå ïðèìåíÿ-
åìûõ ñàæåíåé ðàñøèðÿëîñü. Ñó-
ùåñòâîâàëî íåñêîëüêî äåñÿòêîâ,
åñëè íå ñîòåí. Â êàæäîé ìåñòíîñ-
òè áûëè ñâîè: ÷åðíèãîâñêèå, ìîñ-
êîâñêèå, íîâãîðîäñêèå, âëàäè-
ìèðñêèå. Êðîìå òîãî, èñïîëüçîâà-
ëèñü è ñâîåîáðàçíûå âèäû ñàæå-
íåé. Âîò íåêîòîðûå èõ ïðèìåðû
(ïî À. Ïèëåöêîìó):

- Ãîðîäîâàÿ  284,8 ñì
- Âåëèêàÿ 244,0 ñì
- Ãðå÷åñêàÿ 230,4 ñì
- Êàçåííàÿ 217,0 ñì
- Öàðñêàÿ  197,4 ñì
- Öåðêîâíàÿ  186,4 ñì
- Íàðîäíàÿ 176,0 ñì
- Êëàäî÷íàÿ  159,7 ñì
- Ïðîñòàÿ 157,8 ñì
- Ìàëàÿ 142,4 ñì

Ñàæåíü ñîðàçìåðÿåò ïðî-
ïîðöèè ïðîöåññîì. Îí êàê áû
îæèâëÿåò èõ. Äèíàìèêà ñàæåíåé
ïîäâèãàëà èñòèííîãî ìàñòåðà íà
ñîçäàíèå ãàðìîíè÷íîãî îáúåêòà.
È ÷åì áîëüøåé äóõîâíîñòüþ îá-
ëàäàë ìàñòåð, ÷åì òîíüøå áûëî
åãî ÷óâñòâî âîçâûøåííîãî è âîç-
âûøàþùåãî, òåì áîëåå âïå÷àòëÿ-
åò ïðîäóêò åãî òâîð÷åñòâà. Ïîòî-
ìó ñîîðóæåíèÿ Äðåâíåé Ðóñè è
îòëè÷àþòñÿ òàêîé ñîðàçìåðíîñ-
òüþ, ïðîïîðöèîíàëüíîñòüþ è ýñ-
òåòè÷åñêîé êðàñîòîé — ñ îáëàãî-
ðàæèâàþùèì âîçäåéñòâèåì!
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Ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ñðåäè ó÷àñòíèêîâ Îáùåðîññèéñêîãî Äâèæåíèÿ «Çâåíÿùèå Êåäðû Ðîññèè».

Áóäåò î÷åíü õîðîøî, åñëè
íàøå ïèñüìî–ïðåäëîæåíèå Âû
çà÷èòàåòå íà îáùåì ñîáðàíèè
Âàøåãî Öåíòðà.

«ÑÈßÍÈÅ ÐÀÄÓÃÈ» - òîðãî-
âûé äîì, ñîçäàííûé èíèöèàòèâ-
íîé ãðóïïîé îáùåñòâåííîé îðãà-
íèçàöèè «ÐÀÄÓÃÀ» (ã. Îð¸ë) –
ïðåäïðèíèìàòåëÿìè ñ ÷èñòûìè
ïîìûñëàìè.

Öåëü îáúåäèíåíèÿ - ïîìîùü
ëþäÿì ÷åðåç ðàñïðîñòðàíåíèå
÷èñòîé ïðîäóêöèè, èíôîðìàöèè î
íåé, çíàíèé î çäîðîâîì îáðàçå
æèçíè, ïèòàíèè, ãàðìîíè÷íîì
âîçäåëûâàíèè çåìëè, à òàêæå ïî-
îùðåíèå è îáúåäèíåíèå ïðîèçâî-
äèòåëåé íàðîäíûõ ïðîìûñëîâ.
Íàïîëíèòü æèçíü ëþäåé íîâûì
ñîäåðæàíèåì: çäîðîâüåì, äîëãî-
ëåòèåì, ìèðîì, ñ÷àñòüåì - âîò
íàøà  ãëàâíàÿ çàäà÷à. Ìû ñ÷èòà-
åì, ÷òî íàøà èäåÿ  áóäåò îäîáðå-
íà è ïîääåðæàíà Âàìè.

Ãëàâíûé äåâèç íàøåé ñî-
âìåñòíîé ðàáîòû - ëþáîâü, çäîðî-
âüå è óñïåõ.

Ëþáîâü - ýòî òî, ÷òî ðóêîâî-
äèò íàìè, îáúåäèíÿåò íàñ è ïîìî-
ãàåò âî âñ¸ì. Ñâîþ Ëþáîâü ìû
ïîñâÿùàåì ëþäÿì. Ãîâîðèòå ëþ-
äÿì îá ýòîì, ÷òîáû îíè ðàçëè÷à-
ëè òðàäèöèîííûé áèçíåñ è ïðåä-
ïðèíèìàòåëüñòâî ÷èñòûõ ïîìûñ-
ëîâ, îñíîâàííîå íà Ëþáâè. Äàðè-
òå ëþäÿì Ëþáîâü, êîãäà Âû ïðè-
ãëàøàåòå èõ íà çàñåäàíèÿ ñâîåãî
Öåíòðà, êîãäà ãîâîðèòå èì î áó-
äóùåì Ðîäîâîì ïîìåñòüå (èëè
ïîñåëåíèè), êîãäà ïðåäëàãàåòå
÷åëîâåêó êåäðîâîå ìàñëî èëè
ëþáóþ äðóãóþ ïðîäóêöèþ. Îòäà-
âàéòå ëþäÿì Ëþáîâü âìåñòå ñ
Âàøåé ïðîäóêöèåé, è Âû ïî÷óâ-
ñòâóåòå, ÷òî ðàñò¸òå è ðàçâèâàå-
òåñü âñåñòîðîííå. Ïðåäïðèíèìà-
òåëüñòâî Íîâîé ýïîõè íåâîçìîæ-
íî áåç Ëþáâè. Ðàñïðîñòðàíÿÿ
êåäðîïðîäóêöèþ è èçäåëèÿ íàðîä-
íûõ ïðîìûñëîâ, íå ïðîñòî ïåðå-
ñ÷èòûâàéòå óïàêîâêè, áóòûëî÷êè,
äåíåæíûå êóïþðû, íî, îäíîâðå-
ìåííî ñ ýòèì, íàïîëíÿéòå ñâîè-
ìè ÷óâñòâàìè, îñâåæàéòå  âñ¸
äûõàíèåì ëþáâè ê Áîãó, ëþäÿì,
Ïðèðîäå - êî âñåìó. Ýòî è åñòü
ïðåäïðèíèìàòåëüñòâî ÷èñòûõ ïî-
ìûñëîâ. Îíî ïèòàåò âñå  óðîâíè
æèçíè, îáîãàùàåò äóøó ÷åëîâåêà
(íå ðàçðóøàÿ å¸ êàê ñîâðåìåí-
íûé, òðàäèöèîííûé áèçíåñ), óëó÷-
øàåò íàøè âçàèìîîòíîøåíèÿ,
æèçíü â öåëîì.

Çäîðîâüå ÷åëîâåêà, äóõîâ-
íîå è  ôèçè÷åñêîå - ýòî âòîðîå
âàæíîå ñëîâî íàøåãî äåâèçà, èáî
ðàñïðîñòðàíåíèå êåäðîïðîäóê-
öèè è ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûõ ïðî-
äóêòîâ, âûðàùåííûõ íà ïîìåñòü-
ÿõ, íàïðàâëåíî èìåííî íà èçáàâ-

Òîðãîâûé äîì «ÑÈßÍÈÅ  ÐÀÄÓÃÈ»
ëåíèå  íàñåëåíèÿ îò çàáîëåâàíèé.
Ñðàçó íóæíî îãîâîðèòüñÿ, ÷òî
êåäðîâîå ìàñëî  è ïðî÷èå êåäðîï-
ðîäóêòû ìîùíî âîçäåéñòâóþò íà
èììóíèòåò ÷åëîâåêà, ïîâûøàÿ
åãî  ýíåðãåòè÷åñêèé ïîòåíöèàë,
ïèòàÿ òîíêèå òêàíè, êëåòêè îðãà-
íîâ è ñèñòåì ÷åëîâåêà, ñîäåðæàò
ïîëíûé îáú¸ì íåîáõîäèìûõ îðãà-
íèçìó ìèêðîýëåìåíòîâ. Îðãà-
íèçì, ïîëó÷àÿ òàêóþ çíà÷èòåëü-
íóþ ïîìîùü, âêëþ÷àåò ïðîöåññû
ñàìîâîññòàíîâëåíèÿ.

Ïîòðåáèòåëÿìè óæå ïîäìå-
÷åíî, ÷òî ïðèìåíåíèå êåäðîâîãî
ìàñëà óñêîðÿåò õîä ìûñëè. Óïîò-
ðåáëÿÿ êåäðîâîå ìàñëî, Âû íå
òîëüêî óêðåïëÿåòå çäîðîâüå, íî è
ïîâûøàåòå ñêîðîñòü ìûñëè, è êàê
ðåçóëüòàò – îñîçíàííîñòü.

Ìàñëî è èíûå ïðîäóêòû èç-
ãîòîâëåíû äðåâíèìè ñïîñîáàìè
(î êîòîðûõ ãîâîðèëà Àíàñòàñèÿ) è
÷èñòûìè ëþäüìè. Ýòî î÷åíü âàæ-
íî. Ãîâîðèòå îá ýòîì îêðóæàþ-
ùèì ïîñòîÿííî è ñ áîëüøîé Ëþ-
áîâüþ è, ïóñòü îíè öåíÿò Âàøó
ïðîäóêöèþ. Ïðîäóêòàì, èçãîòîâ-
ëåííûì ïî ðåêîìåíäàöèÿì Àíàñ-
òàñèè  íåò ðàâíûõ. Èõ íè÷åì íå-
âîçìîæíî çàìåíèòü.

Óñïåõ – òðåòüÿ ñîñòàâëÿþ-
ùàÿ íàøåãî äåâèçà. Íå ñòûäíî
áûòü áîãàòûì. Ñòûäíî æèòü â áåä-
íîñòè  è íå ïðåäïðèíèìàòü íè÷å-
ãî, ÷òîáû èçìåíèòü æèçíü ê ëó÷-
øåìó. Âû âèäèòå ñàìè, ÷òî î Ðî-
äîâûõ ïîìåñòüÿõ ìû ãîâîðèì óæå
íè îäèí ãîä, à  ìíîãî ëè ñðåäè
Âàøèõ äðóçåé è çíàêîìûõ òåõ, êòî
îáóñòðîèë ñåáå òàêîå ïîìåñòüå?
Íåò. È îäíà èç ïðè÷èí ýòîãî — îò-
ñóòñòâèå äåíåæíûõ ñðåäñòâ. Ïî-
ýòîìó, ìû ñ÷èòàåì, ÷òî íåò ñìûñ-
ëà äàëüøå æäàòü ÷óäà è íàäåÿòü-
ñÿ íà Àíàñòàñèþ, à ñàìèì íà÷è-
íàòü àêòèâíî ïðåäïðèíèìàòü êîí-
êðåòíûå øàãè.

Åñëè Âû ãîòîâû, ê ñîâìåñò-
íîé äåÿòåëüíîñòè, íà÷í¸ì åå.

Íàøå ñîòðóäíè÷åñòâî ìîæåò
ñòðîèòüñÿ ïî äâóì ïóòÿì:

· Âû îáúåäèíÿåòå ïîòðåáè-
òåëåé íàøåé ïðîäóêöèè. Ñîáèðà-
åòå çàÿâêè è ôîðìèðóåòå îáùèé
çàêàç. Ïîñëå ÷åãî ìû âûñûëàåì
åãî Âàì.

· Âû ÿâëÿåòåñü íå òîëüêî
àêòèâíûìè ïîòðåáèòåëÿìè ïðî-
äóêöèè, íî è ðàñïðîñòðàíèòåëÿìè
â ðåãèîíå.

Áóäóùåìó Óïðàâëÿþùåìó
ðåãèîíàëüíîé òîðãîâîé òî÷êîé

Ìû íå õîòèì  ðåãëàìåíòèðî-
âàòü âñå ñòîðîíû ðàáîòû. Îñòàâ-
ëÿåì ìàêñèìóì òâîð÷åñòâà çà
Âàìè. Íàïðàâëÿåì Âàì ëèøü íå-
êîòîðûå ðåêîìåíäàöèè.

Ðåêîìåíäóåìàÿ ïðîäàæíàÿ
öåíà (ÐÏÖ*) ïîçâîëèò Âàì ðåàëè-

çîâûâàòü ïðîäóêöèþ ÷åðåç ñâîèõ
ïîòðåáèòåëåé-ðàñïðîñòðàíèòå-
ëåé, êîòîðûå ñìîãóò  ñîçäàòü â
Âàøåì íàñåëåííîì ïóíêòå ðûíîê
ïîòðåáèòåëåé êåäðîâîé è äðóãîé
ïðîäóêöèè. Âàøè àêòèâíûå ïî-
ìîùíèêè îáåñïå÷àò ñåáÿ ïîñòîÿí-
íîé ðàáîòîé è ñðåäñòâàìè äëÿ
ñòðîèòåëüñòâà Ðîäîâûõ ïîìåñòèé.
Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî åñëè íåêîòî-
ðûå èç Âàøèõ àêòèâíûõ ïîìîùíè-
êîâ  ñìîãóò ïðîäàâàòü ïðîäóêöèþ
ïî öåíàì áîëåå âûñîêèì, ÷åì
Âàøè, íå ïóãàéòåñü. Ðàäóéòåñü.
Ýòî ïðåêðàñíûé çíàê è ñòèìóë äëÿ
Âàñ. Îäíàêî, ÷òîáû  â áóäóùåì
îáåçîïàñèòü òàêèõ ëþäåé, äà è
ñåáÿ, îò íåíóæíûõ âîïðîñîâ, óñ-
òàíîâèòå  ïðîñòîå ïðàâèëî: ïî
ìåëêîîïòîâûì öåíàì ìîãóò ïðè-
îáðåòàòü ïðîäóêöèþ ïîñòîÿííûå
àêòèâíûå  ïîêóïàòåëè è ó÷àñòíè-
êè Öåíòðà Àíàñòàñèè Âàøåãî íà-
ñåë¸ííîãî ïóíêòà. Ýòî ïðàâèëî
ñìîæåò ïîëîæèòåëüíî âîçäåé-
ñòâîâàòü íà ïîñåòèòåëåé Âàøåãî
öåíòðà, åñëè, ê ïðèìåðó, ÷åëîâåê
ñàì ðåäêî ïîêóïàåò ïðîäóêöèþ,
íî ïðèâîäèò Âàì íîâûõ ïîêóïàòå-
ëåé, íàõîäèò ìåñòà  ðåàëèçàöèè
ïðîäóêöèè. Ýòî  ïðàâèëî ñòàíåò
îäíèì èõ ýôôåêòèâíûõ  ðû÷àãîâ
â ðàáîòå. Î Âàøèõ ìåðàõ ïîîù-
ðåíèÿ è ñèñòåìàõ ñêèäîê ïîäó-
ìàéòå ñàìè

Ïåðâûé çàêàç ëó÷øå íå äå-
ëàòü áîëüøèì ïî îáúåìó, íî øè-
ðîêèì ïî àññîðòèìåíòó, ÷òîáû
Âàøè ïîòåíöèàëüíûå ïîêóïàòåëè
èìåëè ïðåäñòàâëåíèå îáî âñ¸ì,
÷òî ìû ìîæåì èì ïðåäëîæèòü. Íà
îñíîâàíèè  èíòåðåñà ëþäåé Âû
ìîæåòå ñôîðìèðîâàòü íîâûé çà-
êàç. Ïóíêò, êàñàþùèéñÿ ôîðìèðî-
âàíèÿ Âàøåãî çàêàçà, Âû íàéä¸-
òå â êîíöå ýòîãî òåêñòà.

Ãäå íàéòè äåíüãè?
×àñòî ëþäè îêàçûâàþòñÿ â

ñèòóàöèè, êîãäà åñòü æåëàíèå íà-
÷àòü ñâî¸ äåëî, íî íåò íåîáõîäè-
ìîé ñóììû. Ïîñîâåòóéòåñü ñ òåìè
ëþäüìè, êîòîðûå îêðóæàþò Âàñ â
Âàøåì Öåíòðå è èìåþò íåáîëü-
øèå ñáåðåæåíèÿ.  Ïðåäëîæèòå èì
äîëåâîå ó÷àñòèå â ñîâìåñòíîì
ïðîåêòå. Çàêëþ÷èòå äîãîâîð â óñ-
òíîé èëè ïèñüìåííîé ôîðìå. Âîñ-
ïîëüçóéòåñü íàøèì îïûòîì. Ìû
òîæå ñîáðàëè ñ ìèðó ïî íèòêå è
îòêðûëè ñâîé Òîðãîâûé Äîì. Îá-
ñóäèâ âîïðîñ ðàñïðåäåëåíèÿ ïðè-
áûëè ìåæäó ó÷àñòíèêàìè, îïðåäå-
ëèòå  ñ íèìè âîïðîñ ðàñïðåäåëå-
íèÿ è íà÷èñëåíèÿ ïðîöåíòîâ (ìî-
æåì ïðåäëîæèòü ñâîé îïûò).

 Îáñóäèòå ñîâìåñòíî âîïðîñ
î òîì, êóäà ìîæíî âêëàäûâàòü
ïðèáûëü. ×àñòü å¸ íóæíî  âêëà-
äûâàòü  â ïðîâåäåíèå ïðåçåíòà-
öèé è äåãóñòàöèé ïðîäóêòîâ, à ýòî

óñêîðèò  ðàáîòó. Äåãóñòàöèè â ãî-
ñòÿõ è äîìà î÷åíü ïîëåçíû. Âû
ìîæåòå âêëàäûâàòü ñðåäñòâà â
ñîçäàíèå ïîñåëåíèÿ, ðàçâèòèå
Öåíòðà Àíàñòàñèè, â ïðîâåäåíèå
âûñòàâîê, êîíöåðòîâ è ò.ä. Íå çà-
áûâàéòå ïîìîãàòü íóæäàþùèìñÿ
(äåòÿì-ñèðîòàì, áîëüíûì, áåä-
íûì è ò.ï.)!

Ñîçäàâàéòå ïëàíû, ïðî-
ãðàììû, ðàáîòàéòå ïî èõ îñóùå-
ñòâëåíèþ!!! Â êîíå÷íîì èòîãå
äåíüãè -  ýòî ñðåäñòâî äîñòèæåíèÿ
öåëè è ïîêàçàòåëü Âàøåãî óñïå-
õà, à íå ñàìîöåëü â æèçíè.

Âû, êàê Óïðàâëÿþùèé ðåãè-
îíàëüíîé òîðãîâîé òî÷êîé, ìîæå-
òå â êîíöå êàæäîãî ìåñÿöà ïî èòî-
ãàì ïðîäàæ óñòàíàâëèâàòü âîç-
íàãðàæäåíèå (ïðåìèþ) íàèáîëåå
àêòèâíûì ïîìîùíèêàì. Ðàçíèöà
ìåæäó îïòîâûìè è ïðîäàæíûìè
öåíàìè ïîçâîëèò Âàì ýòîãî äî-
áèòüñÿ. Ãëàâíîå, ÷òîáû ëþäè áûëè
îõâà÷åíû îäíîé èäååé, íå èñêàëè
ðàáîòó íà ñòîðîíå è áûëè äîâîëü-
íû ðåçóëüòàòàìè ñâîåãî òðóäà.

Ïðåäëàãàåìàÿ ïðîäóêöèÿ
î÷åíü âûñîêîãî êà÷åñòâà. Âû ýòî
õîðîøî çíàåòå. Ãîâîðèòå ëþäÿì
ýòî ÷àùå, ïðèâîäÿ ñëîâà Àíàñòà-
ñèè è Â.Í. Ìåãðå. Ïóñòü ëþäè öå-
íÿò íàøó ïðîäóêöèþ è îòäàþò
ïðåäïî÷òåíèå èìåííî åé, à íå
çàðóáåæíûì ïðåïàðàòàì ÷àñòî
ñîìíèòåëüíûõ ôèðì.

Ìû ãîòîâû îêàçàòü Âàì ïî-
ñèëüíóþ ïîìîùü, â òîì ÷èñëå è
èíôîðìàöèîííóþ. Ýòî îçíà÷àåò,
÷òî íàø ïðåäñòàâèòåëü ìîæåò
âûåõàòü ê Âàì â öåíòð è ïðîâåñ-
òè êîíñóëüòàöèþ ïî îðãàíèçàöèè
ñâîåãî äåëà, ïðîâåñòè äåãóñòàöèþ
èìåþùèõñÿ ïðîäóêòîâ è ðàññêà-
çàòü  ëþäÿì î ïðîäóêòàõ, î ðàáî-
òå íàøåãî Öåíòðà Àíàñòàñèè â
Îðëå, î Ðîäîâîì ïîñåëåíèè, êî-
òîðîå ñòðîèòñÿ âáëèçè íàøåãî ãî-
ðîäà è ò.ï.  Ìû õîòèì, ÷òîáû íàø
ïðèåçä, åñëè îí íåîáõîäèì, áûë
ìàêñèìàëüíî ýôôåêòèâåí äëÿ
âñåõ è ïîìîã ñîçäàòü â Âàøåì ãî-
ðîäå (íàñåë¸ííîì ïóíêòå) ðûíîê
ïîòðåáèòåëåé.

Îáðàòèòå âíèìàíèå íà êî-
ëîíêó  N¹4 (ìåëêîîïòîâûå öåíû).
Âû ìîæåòå ïðèìåíÿòü ýòè öåíû è
òîãäà, êîãäà ïîêóïàòåëü ïðèîáðå-
òàåò ìàñëî ðàçíûõ ïðîèçâîäèòå-
ëåé  (íå ìåíåå 3-õ øòóê). Ïðàéñ-
ëèñò Âû ñìîæåòå çàêàçàòü ó íàñ
ïî ýëåêòðîííîé èëè îáû÷íîé ïî-
÷òå.

Íàðîäíûå ïðîìûñëû Âà-
øåãî ðåãèîíà

Ìû âñåãäà ñ ðàäîñòüþ ðàñ-
ñìîòðèì ëþáîå Âàøå ïðåäëîæå-
íèå, êàñàþùååñÿ Âàøèõ íàðîäíûõ
óìåëüöåâ è èõ ïðîäóêöèè. Èõ ïðî-
äóêöèÿ è òîâàðû ìîãóò ïðèñóò-
ñòâîâàòü â íàøåì ïðàéñ-ëèñòå, è
ìû îïóáëèêóåì  èíôîðìàöèþ î
íèõ â  ðåãèîíàëüíîé ñåòè, êîòîðóþ
ñåé÷àñ ôîðìèðóåì. Ñäåëàéòå

îðèãèíàëüíîå ïðåäëîæåíèå ìåñ-
òíûì óìåëüöàì Âàøåãî ðåãèîíà,
îêàæèòå èì ïîìîùü â ðåàëèçàöèè
èõ ïðîäóêöèè. Íàïðàâëÿéòå íàì
ïîäðîáíóþ èíôîðìàöèþ î íèõ è
ñàìè îáðàçöû. Âåðîÿòíî, ïåðâîå
âðåìÿ,  ïîêà íå óñòàíîâÿòñÿ ðå-
àëüíûå ïðîäàæíûå öåíû, â ñîîò-
âåòñòâèè ñî ñïðîñîì íà íèõ, ìû
ñìîæåì áðàòü èõ òîëüêî íà ðåà-
ëèçàöèþ. Ïîçæå, ïîñëå èçó÷åíèÿ
ñïðîñà, ìû ñìîæåì ïðèîáðåòàòü
Âàøó  ïðîäóêöèþ ïî ïðåäîïëàòå.

Ñîîáùèòå íàì êòî èç ïðåä-
ïðèíèìàòåëåé èëè àêòèâíûõ ñòî-
ðîííèêîâ  Âàøåé îðãàíèçàöèè,
ïîääåðæèâàþùèõ äâèæåíèå «Çâå-
íÿùèå Êåäðû Ðîññèè» â ãîðîäå,
ãîòîâ íà÷àòü ñ íàìè ðàáîòó â ñà-
ìîå áëèæàéøåå âðåìÿ. Ïóñòü ýòîò
÷åëîâåê âûéäåò ñ íàìè íà ñâÿçü ñ
Âàøèìè ïðåäëîæåíèÿìè, ïîæåëà-
íèÿìè è âîçìîæíîñòÿìè áóäóùå-
ãî ñîòðóäíè÷åñòâà è ò.ï.

Îôîðìëåíèå  çàêàçîâ
Ïðîñèì Âàñ, äëÿ îáëåã÷åíèÿ

äàëüíåéøåãî ñîòðóäíè÷åñòâà,
ïîäãîòàâëèâàòü Âàøè çàêàçû è
íàïðàâëÿòü èõ íàì äî 20-ãî ÷èñëà
êàæäîãî ìåñÿöà.

Íàøè ïðàâèëà è ïðèíöèïû
ñîòðóäíè÷åñòâà:

Ìû ïîëó÷àåì  îñíîâíûå
âèäû ïðîäóêöèè òîëüêî ïîñëå
100% ïðåäîïëàòû çàêàçà, ïîýòî-
ìó, ìû ìîæåì âûñëàòü Âàø çàêàç:

1) íàëîæåííûì ïëàòåæîì
2) ïî ôàêòó ïåðå÷èñëåíèÿ

Âàìè  äåíåã çà çàêàç íà íàø ñ÷¸ò
Äîñòàâêà ïðîäóêöèè îñóùå-

ñòâëÿåòñÿ çà ñ÷¸ò ïîêóïàòåëÿ ïî-
÷òîé èëè äðóãèìè ñïîñîáàìè (ïî
äîãîâîð¸ííîñòè).

Åñëè Âû ãîòîâû ìîðàëüíî è
ìàòåðèàëüíî ê íà÷àëó ñîòðóäíè-
÷åñòâà, ìîæåòå íàïðàâëÿòü íàì
ñâîé çàêàç.

Ïîçæå ìû âûøëåì  Âàì
òåêñò ðåêëàìíîãî áóêëåòà.

Íå çàáûâàéòå î þðèäè÷åñ-
êîì  îôîðìëåíèè  ñâîåé  äåÿòåëü-
íîñòè.

Åñëè Âû íàïðàâèòå íàì ñâîè
ïðåäëîæåíèÿ ïî óëó÷øåíèþ ñî-
âìåñòíîé ðàáîòû, ñ ðàäîñòüþ èõ
ïðèìåíèì. Ñïàñèáî è óñïåõîâ!

Îëåã Èâàùåíêî
ã. Îð¸ë
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44/1.
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8-905-1683953, (0862)745997 -
Èâàùåíêî Îëåã Àëåêñàíäðîâè÷;
8-910-3058701, (0862) 418512 -
Àíåíêîâ Àëåêñàíäð Àíàòîëüå-
âè÷.


